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Formaldehids - viela ar ierobezotu
izmantojamibu
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Trivialais nosaukums — formaldehids cé€lies no latipu valodas varda ,,formica”,
kas tulkojuma nozimé ,,skudra”. To oksidgjot, iegiist skudrskabi.

Nosaukums péc IUPAC nomenklatiiras — metanails.

Formaldehids ir vienkarSakais aldehids. Ta ir gaze ar izteiktu, asu smaku,
formaldehidu var saost, ja ta koncentracija gaisa parsniedz 0,1 mg/m3. Formaldehida
kuSanas temperatira ir -117 °C, virSanas temperatiira ir -19 °C. Formaldehids labi
Skist Gidenti. 35-37% Skidumu, kas konserveéts ar metanolu, sauc par formalinu.
Metanola piedeva aizsarga formaldehidu pret polimerizgéSanos.

Formaldehids ir kancerogéns, indigs, alergisks un kodigs.

Formaldehids veidojas kurinama nepilnigas sadegSanas  procesos.
Formaldehids ir izplatits iekStelpu gaisa piesarnotajs. Telpas formaldehida izgarojumu
galvenie avoti ir finieris, skaidu plaksnes, audumi, daZi putu izolacijas materiali,
stiklaskiedra, tepiki un to Itme, dazas krasas un gridas apdares materiali.
Formaldehids ir arT automasinu izpltides gazu sastava.

IzmantoSana

Formaldehids ir viena no svarigakajam kimiskas rtpniecibas organiskajam
izejvielam, kuru izmanto daudzu organisko vielu sintéz€. Formaldehids ir pasi
reagétspgjigs, to izmanto laku, krasu un plastmasu ieguvei, krasvielu, arstniecibas
vielu un tekstiliztradajumu razZosana.



Formaldehidu biezi lieto dazadu plasa patérina precu razoSana, piemé&ram,
tekstilripnieciba ka pretburziSanas Iidzekli, celtniecibas materialos, piem&ram,
ktmiski apstradatos kokmaterialos, ka arT dazadu plastmasu un citu kimisko vielu
razoSana. Formaldehids ir plaSi sastopams Iim&s un apdares materialos. Dazas nagu
lakas un stiprinataji ar1 satur formaldehidu. Kosmétikas Iidzeklos par konservantu
izmantotais formaldehids var radit problémas, jo ir potencials adas kairinatajs. Tomer
Vacija joprojam apméram 12% kosmétisko lidzeklu satur formaldehidu.

Formaldehidu izmanto ari dezinfekcijai, jo tam piemit sp&ja sarecinat
olbaltumvielas, tap&c tas nonave sikbiitnes. Joprojam tas ir viens no iedarbigakajiem
dezinfekcijas lidzeklu komponentiem dazadu virsmu apstradei.

Ta ka formalins sarecina olbaltumvielas un tas nesaptst, formalinu izmanto
biologisko un anatomisko preparatu uzglabasanai.

Formaldehida iesp&jamas kaitigas ietekmes dé] peédgja laika to daudzviet
aizvieto ar citiem konservantiem — etilspirtu vai izopropilspirtu.

Emisijas avoti

Formaldehids tiek razots relativi lielos daudzumos (ASV vairak ka 4 milj.
t./gada, Vacija ap 0,5 milj.t./gada), un viena no nozimigakajam ta izmantoSanas
sféram ir urinvielas - formaldehida sveku raZoSana. Savukart Sie sveki plasi tiek
izmantoti mébelu un dazadu sadzivé izmantojamu polim€ru raZoSana. Savukart
depolimerizacijas rezultata, ja izstradajumu izveidojot nav ievérots tehnologiskais
reZims, formaldehids no Siem materialiem var laika gaita izdalities, radot jitamu
iekstelpu gaisa piesarnojumu. lekstelpu gaisa formaldehids var noklit, gan sadaloties
formaldehidu saturoSiem polimériem, bet ievérojami ta daudzumi var veidoties,
oksidgjoties metanam un citiem gaistosajiem oglidenraziem.

A1l cigaretes diimi var saturét ievérojamus formaldehida daudzumus.

Formaldehida fona koncentricija gaisd virs okedniem ir no 0,1 mg/m’,
nepiesarpotos lauku apvidos ap 1,0 mg/m’. Taja pat laika industrializétos apvidos ta
saturs gaisa var sasniegt 0,04 mg/m’, bet iekstelpas no 0,5 - 1 mg/m’ (atseviskos
gadijumos sasniedzot pat koncentracijas virs 5 mg/m’). Ta ki formaldehida
pusizvadiSanas laiks no mébelém var biit 2 - 3 gadi (atkariba no to virsmas parklajuma
blivuma), tad tas ir uzskatams par nopietnu dzives vides piesarnojuma faktoru.
Izdalitais formaldehids var reagét ar aminiem, amonjaku un amidiem, veidojot
kondensacijas produktus. Reakcijas rezultata ar hloriidepradi var veidoties
bis(hlormetil)eteris, kas ir kancerogéna viela:

2 HCHO + 2 HCl — CICH,-O-CH,CI + H,0

Formaldehida koncentracija gaisa ir atkariga no:

— formaldehida koncentracija materiala, no kura tas izdalas,
— mebelu virsmu apstrades,

— temperaturas,

— mitruma,

— ventilacijas intensitates.



Toksiska iedarbiba

Formaldehids, ja to neapdomigi lieto, var izraisit alergiju, ada, elpoSanas celu
vai acu glotadu kairingjumu. Akiita dzivibai bistama iedarbiba (toksiska ietekme uz
plausam, pneimonija) sakas, ja formadehida koncentracija gaisa sasniedz 30 ml/m3.
35% formaldehida tdens Skiduma navejosa deva ir 10-50 g. Ilgstosa saskaré
formaldehids ir kancerogéns, tas ietekmé& atminu, koncentréSanas spgjas un miegu.
Hroniskas saind@Sanas simptomi: balums, nespeks, depresija, apgriitinata elposana,
galvassapes, dazreiz krampji naktis.

Visbiezak saindéSanas notiek nevis nonakot tie$a kontaktd ar formaldehidu,
bet gan lietojot mazvertigus alkoholiskos dzerienus, kas satur metanolu. Organisma
metanols alkoholdehidrogenazes iedarbiba vispirms parveidojas par formaldehidu un
talak aldehidehidrogenaze to strauji parvers par skudrskabi. Ta savukart metabolizgjas
1&ni un var izraisit acidozi. Formaldehids tiesa veida 1pasi viegli denatur€ acs tiklenes
proteinus, kas var radit redzes zudumu.

Ieelpojot formaldehids, ka labi iideni SkistoSa gaze, absorb&jas augsgjo
elposanas celu glotadas, kairinot tas. Atkariba no formaldehida koncentracijas tas var
ietekm&t elposSanas celu glotadu TpaSibas, ka ari tikt absorb&ts. Formaldehida
biologisko iedarbibu vispirms raksturo ta augstais toksiskums (kairinosa iedarbiba, ja
ta koncentracija gaisa sasniedz 0,5 mg/m3) un mutagéna iedarbiba, kuru izraisa
formaldehida sp&ja modificét (Skerssiit) nukleinskabju komponentus.

Pieradita arT formaldehida sensibiliz&josa un alergéna iedarbiba.

Risks saslimSanai ar vézi. Formaldehids ir klasific&ts ka savienojums, kas var
izraistt vézi (3.klases kancerogéna viela). Pe §is klases pieskaitami savienojumi,
kuriem pétijumos ar dzivniekiem Kkonstatéta kancerogéna iedarbiba. Zurkam
formaldehids spgj izraisit Jaundabigo audzgju veidoSanos tikai lielas koncentracijas
(sakot no 6 ml/m°). Jaundkajos epidemiologiskajos pétijumos ir novérota paaugstinita
mirstiba no deguna un rikles dobuma audzgjiem cilvékiem, kam darba ir saskare ar
formaldehidu

Gandriz 100 gadus formaldehids savu labo 1paSibu dgé] tika slavéts, lidz
eksperimenti ar dzivniekiem 1984. gada paradija, ka Zurkam §71 viela izraisa vezi.
Tapéc - ar formaldehidu uzmanigi!

RobeZkoncentracijas formaldehida iedarbibai uz cilvéka organismu:

3 ppm (3cm’/m’ gaisa) kairina acis, degunu un elposanas celus.
0,5 ppm ir maksimali pielaujama koncentracija (MPK) gaisa.

30 ppm gaisa ir dzivibai bistama koncentracija.
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