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ZM2/4

Projekt .Kochen macht SpaB” J

ZIEL DES PROJEKTS:

Die Lerner sollen ihr Wissen zum Thema , Kochen* anhand unterschiedlicher Arbeitsweisen vertiefen und
festigen. Dabei sollen sie ihr theoretisches Wissen mit den praktischen Kenntnissen und Fahigkeiten
verkniip fen.

DAUER DES PROJEKTS:
5 Unterrichtseinheiten
PROJEKTABLAUF:
1. Vorbereitungsphase — mit dem Thema bekanntmachen, auf das Thema
sensibilisieren, personlichen Bezug erreichen, Wortschatz bearbeiten,
Inhalte besprechen

Schrittl

1. Einstieg iiber ein Video
Indem die Lernenden das Video ansehen, sollen sie die Verben notieren, was im Prozess der
Zubereitung gemacht wird. Nach dem Ansehen des Videos werden die Vorgénge wiederholt.

httr_J:_//www.chefkoch.de/magazi n/artikel/1178,0/Chefkoch/Video-Apfeltarte-mit-Vanillesauce.html

—

Dieses Bild wirde hochgeladen von' CK-User baerbelchen

Rezept: http://www.chefkoch.de/rezepte/725381175258209/Apfeltarte-mit-Vanillesosse.html

Oder:
http://www.youtube.com/watch?v=PLzKsi9)pu4&feature=relmfu



http://www.chefkoch.de/magazin/artikel/1178,0/Chefkoch/Video-Apfeltarte-mit-Vanillesauce.html
http://www.chefkoch.de/rezepte/725381175258209/Apfeltarte-mit-Vanillesosse.html
http://www.youtube.com/watch?v=PLzKsi9Jpu4&feature=relmfu
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Schritt 2
Das Rezept lesen und die Bedeutungen der unbekannten Worter besprechen.

Apfeltarte mit VanillesoRe

Zutaten fiir 4 Personen

250 g Mehl
125 g Butter
1 Ei(er)
1 EL Zucker
1 Prise Salz
150 g Zucker
4 Apfel
50 g Butter
250 ml Milch
2 EL Zucker
1 Vanilleschote(n)
1 Ei(er)
% TLPuddingpulver, Vanille oder Speisestdrke
Minze, fiir Deko

Zubereitung

Mehl, Butter, Ei, Zucker und Salz mit einem Riihrgerdt zu einem festen Teig verarbeiten. Abgedeckt mind. 1 Stunde ruhen
lassen.

Apfel schdlen, vierteln und entkernen.

Zucker in einer Pfanne karamellisieren lassen, Butter mit dazu geben, vom Herd nehmen und die Apfel darauf verteilen.
Den Teig rund ausrollen und auf die Pfanne/Tarteform mit den Apfeln legen.

Imvorgeheizten Ofen bei 200 °C gute 20 Minuten backen.

Die Vanilleschote der Ldnge nach halbieren und das Mark heraus schaben. Beides mit 200 ml Milch und dem Zucker in einen
Topf fiillen. Diesen zum Kochen bringen, Puddingpulver oder Stdrke mit der restlichen Milch und dem Ei glatt rihren. Damit
die kochende Fliissigkeit verriihren.

Die Tarte nach dem Backen sofort stiirzen und mit der VanillesoBe servieren.


http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=36
http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=6
http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=1957
http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=36
http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=743
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Schritt 3 Wortschatzarbeit Verben
Was kann man mit diesen Lebensmitteln alles tun?

Lebensmi ttel

putzen

schdlen

reiben

schneiden

hacken

wiirfeln

schlagen

halbieren

Mit
etw.bestreuen

Mit
etw.fiillen

Zwiebeln

Kdse

Butter

Tomaten

Pilze

Niisse

Petersilie

Apfel

Sahne

Quelle:Kruze,A,Kulackovska,A.deutsch.lv.Arbeitsbuch.Riga:Raka 2003, S.22

Schritt 4. Wortschatzarbeit Kiichenausstattung

Die Gegenstinde auf den Bildern erkennen.

Um einen guten Kochanfang zu machen, sollte man eine gewisse Grundausstattung haben.
Der Kiihlschrank und der Herd sind ein Muss.

Fiir den Anfang reicht:

1 Schneidebrett

1 Kochloffel

1 Schneebesen
1 Reibe
1 kleiner und 1 groBBer Topf, jeweils mit Deckel
1 Grof3e Pfanne

1 Grof3e Schiissel

Je 1 scharfes Messer mit kurzer bzw. langer Klinge

1 Brotmesser

1 Messbecher

Topflappen

Um andere raffinierte Kostlichkeiten herzustellen, wire ein Backofen von Vorteil.
Um den Backofen benutzen zu kdnnen, braucht man folgende Dinge:

Backblech

Auflaufform



2. ESF R LATVI JAS PROFESIONALAJA 1ZGLITIBA IESAISTITO

EIROPAS SOCIALAIS N DT T A VISPARIZGLIT0JOSO MACIBU PRIEKSMETU PEDAGOGU
roos " Someoin B UNIVERSITATE KOMPETENCES PAAUGSTINASANA

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE : AN 123

ESF projekts , Profesionalaja izghtiba iesaistito visparizglitojoso macibu priekSmetu pedagogu kompetences
paaugstinasana”
Vienosanas Nr.2009/0274/1DP/1.2.1.1.2/09/IPIA/VIAA/003
Modul 2: Projekte im DaF Unterricht
Elita Balcus
Was von den erwiahnten Gegenstinden kann man aufden Fotos sehen?

1.
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WAL G

Weitere Worter zum Thema Kiiche, findet man unter:
http://www.rezepte-und-tipps.de/Kuechengeraete/Accessoires.html
http://bildwoerterbuch.pons.eu/nahrungsmittel -und-kueche/kueche/



http://www.rezepte-und-tipps.de/Kuechengeraete/Accessoires.html
http://bildwoerterbuch.pons.eu/nahrungsmittel-und-kueche/kueche/
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Schritt 5 Rezept auf Deutsch nach den Bildern
beschreiben.

Man soll keine genaue Ubersetzung geben, aber
nur die Vorgiange nach den Bildern beschreiben.

Vasaras salati ar garnelém
Sastavdalas

4 lieli ditroni vai 6 mazi

Sarkana, zala un dzeltena paprika — pa vienai no katras
1 galvina pukukaposta

1 galvina brokola

2 buntttes loku

400 g garneles —vélams svaigas
Olvella

sinepes —vélams Dijon

Sals, pipari un cukurs vai to aizvietotaji

1. solis. UZiek varities gameles un iztira séklas paprikai. Sak $kélét papriku Sauras strémelités.



http://www.irlaiks.lv/receptes/fotorecipes/fotosalads/article.php?id=1637733
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3. solis. Ta ka garneles varas diezgan atri, tas jauzmana. Tikko redzams ka garnelém izzudis caurspidigums, td uzreiz tds nem ara
no udens.
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6.solis.Pabeidz griezt papriku un ieliek to liela bloda.
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9. Solis. Sasmalcina sipollokus.

Kl

11.solis. Izspiez citroniem sulu.

‘F

10
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12. solis. Citronu sulu ielej mértrauka.

11
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15. solis. Pievieno sali, piparus un cukuru péc garSas. Visu sakul.

12
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18. Solis. Dekoré ar citrona Skéltti un liek galda.

Quelle: http://www.irlaiks.lv/receptes/fotorecipes/fotosalads/article.php?id=1637733

2. Durchfiihrungsphase —einen Rezept praktisch ausprobieren, die
Vorgehensweise prdsentieren.

Schritt 1

Man kann im Unterricht praktisch einfachere Rezepte ohne zu kochen oder zu backen ausprobieren. Die
Aktivititen soll man mit Internetreche rchen anfangen, wo die Lernenden in Gruppen die Rezepte wihlen
sollen. Unter den Gruppen kann man die Génge teilen, damit man das ganze Menuangebot decken kann,
zum Beispiel Vorspeise, Salat, Dessert, Getrank werden unter 4 Gruppen geteilt. Das ist eine Aufgabe, die
man im Computerlabor, zu Hause oder in der Bibliothek ausiiben kann. Man kann unter folgenden Adressen
recherchieren:

http://www.rezepte-und-tipps.de/Kochtipps/

http://www.chefkoch.de

oder ein schon bekanntes Rezept nehmen und realisieren.

Schritt 2

Das Zubereiten von Essen im Auditorium ist sehr kompliziert. Deswegen ist die Planung der Aktivitdten
sehr wichtig. Die Gruppen miissen die Verantwortung iibernehmen, dass alle Produkte und
Kiichengegenstinde filir die Arbeit gesichert werden. Deswegen miissen die Gruppen eine Liste der
geplanten Handlungen zusammenstellen.

Liste der Zutaten

Zutaten Menge Wer ist verantwortlich? Was kostet?

13



http://www.irlaiks.lv/receptes/fotorecipes/fotosalads/article.php?id=1637733
http://www.rezepte-und-tipps.de/Kochtipps/
http://www.chefkoch.de/
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Liste der Kiichengegenstinde

Vorgang Was braucht man dazu? Wer ist verantwortlich?

Schritt 3

Die Vorbereitung der Speisen kann man mit der Priasentation vereinen, indem man eine Fernsehshow vor
den anderen Gruppen organisiert oder die Speise vorbereitet und dann das VVorgehen den anderen Gruppen
prasentiert. Zum Abschluss der Prisentation wird der Tisch gedeckt und die Speisen werden gekostet.

3. Abschlussphase. Auswertung. Das Thema und die Arbeitsbeitriige
evaluieren.

Schritt 1
Die Gruppen geben eine gegenseitige Auswertung. Eine jede Gruppe bekommt ein leeres Glas und
10 Erbsen fiir die Bewertung von jeder Gruppe (5 Erbsen fiir die Speise, 5 Erbsen fur die
Prasentation).

Schritt 2
Damit das gesellige Beisammensein nicht zerstort wird, wird abschlieBend ein freier Gespréach iiber
die Esstraditionen in der Familie, Kochen und Lieblingsspeisen gebildet.

Noch mehr Information zum Thema:
http://www.learn-german-online.net/learning-german-resouces/deutsche-kueche-essen.htm
http://www.rezepte-und-tipps.de/Kochtipps/
http://vs-material.wegerer.at/diverses/rezepte/kochen.htm
http://www.ugb.de/kinder-gesund-emaehren/kochen-mit-kindern/

14


http://www.learn-german-online.net/learning-german-resouces/deutsche-kueche-essen.htm
http://www.rezepte-und-tipps.de/Kochtipps/
http://vs-material.wegerer.at/diverses/rezepte/kochen.htm
http://www.ugb.de/kinder-gesund-ernaehren/kochen-mit-kindern/
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