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Teorētisks atbalstmateriāls skolotājiem 

LATVIEŠU TRIMDAS LITERATŪRA (1945-1991)
Materiāls izstrādāts 
ESF Darbības programmas 2007. - 2013.gadam „Cilvēkresursi un nodarbinātība” 
prioritātes 1.2. „Izglītība un prasmes”
pasākuma 1.2.1.„Profesionālās izglītības un vispārējo prasmju attīstība” 
aktivitātes 1.2.1.2. „Vispārējo zināšanu un prasmju uzlabošana” 
apakšaktivitātes 1.2.1.1.2. „Profesionālajā izglītībā iesaistīto pedagogu 
kompetences paaugstināšana” 
Latvijas Universitātes realizētā projekta 
„Profesionālajā izglītībā iesaistīto vispārizglītojošo mācību priekšmetu pedagogu 
kompetences paaugstināšana” 
(Vienošanās Nr.2009/0274/1DP/1.2.1.1.2/09/IPIA/VIAA/003, 
LU reģistrācijas Nr.ESS2009/88) īstenošanai.

Rīga 2011
Trimdas fenomens: dažas raksturīgas iezīmes literatūrā

Dzimtenes neesamība un nepārvaramas Dzimtenes ilgas – literatūrai cauri ejoša izjūta.
Jānis Jaunsudrabiņš: „Un tomēr – kā tas nācās, ka cilvēks nevarēja ar svešumu aprast? Kāpēc sirds tiecās arvien uz visām vietām, kur tā sākusi pukstēt, kur acis bij sākušas skatīt jauko sauli un pasauli? Vai to var kāds izskaidrot? Jautājumam atbilde guļ kaut kur tik dziļi, cik augstu stāv debesis pār mūsu galvām” (romānā „Es stāstu savai sievai”;  Jaunsudrabiņš 2007: 317).
„Visa, visa mums ir gana. Nav tikai dzimtenes” (Turpat, 423)
„Jūs esat visu pazaudējuši. Mēs arī. Mēs pie tam vēl dzimteni, kas ir vislielākais dārgums pasaulē. Bet visu var atgūt, ja esi palicis dzīvs. Tātad dzīvība cilvēkam ir vienīgā vērtība. Visu citu var par naudu pirkt” (Turpat, 301)
„Cik tomēr pasaule bij plaša! Tik plaša, ka sirds sastinga krūtīs, to apzinoties. Kāda te bij līdzība ar Latviju? Un tomēr jādzīvo!” (Turpat, 349)
„Tas moku mudžeklis, kas katram cilvēkam krūtīs, paliek vai nu pagalam neredzams, vai labākā gadījumā pavīd skumjā smaidā” (Turpat, 278. lpp.)
Ļoti sāpīgi Dzimtenes ilgas atklājas Margitas Gūtmanes eseju krājumā „Vēstules mātei” (1998): 
„Dzimteni sāk apjēgt tikai tad, kad tās vairs nav. [..] Dzimtene ir tikai tam, kam par to vairs nav jārunā” (Gūtmane 1998: 48) 

„Dzimtene kļūst par apsēstību, ja dzimtenes nav.” (Gūtmane 1998: 62)
Ilgošanās: „Vienreiz savā mūžā nebūt svešiniekam – svešiniekam svešumā un svešiniekam dzimtenē. Es gribu būt mājās. Vienreiz savā mūžā būt mājās. Pamest ierasto trimdu un nezināt, vai tādas mājas vispār ir. Ieklupt pirmajā vilcienā un doties taisnā ceļā uz – jā, uz kurieni? Nevienai kustībai nav nozīmes.” (Gūtmane 1998: 128)
Tilts, ceļš, stacija, vējš, vēstule – raksturīgi simboliski tēli trimdas izjūtu izteikšanai, pagaidu stāvokļa uzsvēršanai. 

Aivars Ruņģis: „Kopš tā laika visu savu mūžu esmu pavadījis kā uzgaidāmās telpās, vienas atstādams aiz muguras, otrās ievākdamies, visu laiku esmu atradies kā ceļā, dzīvojis kā uz tilta starp zaudētu paradīzi un neiemīlētu Leiputriju” (Ruņģis 1991: 284) 
Līdzīgs motīvs ir arī Rainim: 
Un mājas? – Sapnis
Starp diviem ceļiem,

Starp to, kas bijis,

Un to, kas būs.             

(romānā dzejā „Dagdas piecas skiču burtnīcas”)
(Rainis 1978: 214) 
Šie tēli parādās vispirms jau daudzu grāmatu virsrakstos visā trimdas laikā:
„Cilvēki uz tilta” (1948) – Jāņa Klīdzēja noveļu, eseju krājums 

„Aiz septītā tilta” (1965) – Ilzes Šķipsnas romāns 

„Uz tilta” (1990) – Ernas Ķikures stāstu krājums 

 „Tālos ceļos” (1947) – Kārļa Dziļlejas dzejoļu krājums 

„Pa svešiem lielceļiem” (1991) – Lūcijas Bērziņas romāns 

 „Skrandas vējā” (1952)  – Ģirta Salnā romāns 

„Vējš svaida kaijas” (1964) – Rūtas Skujiņas atmiņu romāns
„Vēstule no dzimtenes” (1957) – Valdemāra Kārkliņa romāns 
„Vēstules mātei” (1998) - Margitas Gūtmanes esejas
u.c. 

Tie ir tēli, kas simboliski, metaforiski akcentē pagaidu stāvokli, pagaidu dzīvi, svešuma telpu un ilgo laiku, kas pagājis prombūtnē no Dzimtenes.
Tilts – vieta starp diviem krastiem, divām pasaulēm – vienotājs un šķīrējs. Arī – starp sapni un īstenību.

Piemēram, Gunara Janovska romānā „Pār Trentu kāpj migla” (1967) tieši tilts pār Trentu ir vientulības, sāpju manifestācijas vieta; piemērotākā vieta sāpju kulminācijai.

Aivars Ruņģis  Bērnības lielceļam
Kādreiz sapņoju,

ka lielceļu,

pasaulē vedēju,

piemānīšu:

atstāšu lielceļu,

kad būšu galā,

ceļa malā.

Iznāca tā,

ka vēl šodien

baltais lielceļš

ir savā malā,

bet es esmu

sava ceļa galā – 

bez ceļa

svešā malā.     (Ruņģis 1988: 7) 
Zinaīda Lazda 

Ceļa smilts 

Tik vien man zemes, ko turu,

Kā ceļa smilts,

Pa kuru vējos izklīst

Mana cilts.

Kad beidzot pakritīšu,

Būs pāriets pēdējais tilts,

Uz sveša ceļa paliks

Sauja Latvijas smilts.   (Krājumā „Bēgle”,1949) (Lazda 1992: 114)

Margita Gūtmane: „Stacijas ir mājas tiem, kas ir ceļā.” („Vēstules mātei”; Gūtmane 1998: 26)
„Mani retie laimes brīži. Kad atkal esmu ceļā. Kad atpazīstu sevi. Uz brīdi. Starp aizbraukšanu un pienākšanu. Vairs tikai solis – iekāpt vilcienā un būt kopā ar sevi.” (Gūtmane 1998: 83)
Valija Ruņģe to dēvē par svešinieka problēmu modernajā pasaulē: 

Pēc ilgiem svešumā pavadītiem gadiem trimdiniekam nekur vairs nav īsto māju.
Nespēja iedzīvoties jaunajā vidē arī ir sava veida atrašanās ceļā, uz tilta, bet bez iespējas nokāpt vienā vai otrā krastā.

Problēma sarežģīta – jo vairāk ieilgst trimda, jo augstāks kļūst slieksnis, kas pārkāpjams, uz dzimteni ejot.

Trimdā nodzīvotais laiks kļūst par paša pagātni, kam nevar pārkāpt pāri. Cilvēks adaptējas, pierod. (Ruņģe 1996: 89)
Problēma ir paplašināma – tā ir ne tikai latvieša, ne tikai trimdinieka, bet jebkura cilvēka, kurš kaut kādu iemeslu dēļ jūtas kā svešinieks mūsdienu pasaulē, problēma.

Roberts Mūks: „Uz sevi es varu attiecināt to pašu, ko Ēriks Fromms [Erihs Fromms 1900-1980] teicis par moderno, sekularizēto cilvēku, proti, ka viņš dzīvo trīskāršas atsvešinātības stāvoklī:

· atsvešinātībā no pasaules,

· atsvešinātībā no sevis,

· atsvešinātībā no līdzcilvēkiem.

Man kā latvietim vēl pievienojas ceturtais moments: atsvešinātība no pasaules gabala, ko dēvē par Latviju.” (Trimdas fenomens 1993: 187) 

Teodors Tomsons:

Svešas zemes plašums gūsta katru soli,

Svešas zemes plašums gūsta katru domu -

Svešas zemes plašums gūsta tavu sirdi,

Svešas zemes plašums gūsta tevi pašu. 

 (Tomsons 1983: 54)
Margita Gūtmane:

„Es braucu atpakaļ uz turieni, no kurienes esmu nākusi. Es atgriežos trimdā. 

Identitāte ir viss tas, ko es diendienā redzu un jūtu ap sevi.

Un es atkal esmu trimdiniece. Savā drošā, aprastā trimdā. Te nekas nav svešs, jo nekas nav tuvs. Bet es pati sev esmu tuvāka. Pazīstamāka.” (Gūtmane 1998: 84) 

Astrīde Ivaska: „Pārpilns drēbju skapis, jāmet laukā vecās, taupītās un nekad nevalkātās drēbes. Vecajās drēbēs paslēpusies dzīve. Dzīvi nevar nomest – bet drēbes taču visas nevar saglabāt? Vecā, pagājusī dzīve nav labāka par jauno, tagadējo. Vecā ir nemākulīgāk dzīvota. Mūžu dzīvo, mūžu mācies, kā jau tauta saka. Bet vecā dzīve ir daļa paša un ir mīļa un skar kādas stīgas dziļi dziļi.” (Ivaska 1998: 28) 

Andrejs Gunars Irbe:

„Otrādi apgriezušies tuvā un svešā, māju un svešuma jēdzieni. .. Svešums tagad ir ačgārns, svešs kļuvis gandrīz viss, kam latvietim vajadzētu nozīmēt mājas. Un tas, kas toreiz, Latvijā, bija svešs, tagad pazīstams kā pieci pirksti.” (Irbe 1974: 64.-65. lpp.)  

Margita Gūtmane:

„Trimda objektīvi beigusies, bet subjektīvi daudziem tikai sākās 1990.gadā. Līdz šim mēs gaidījām. 45 gadus mēs gaidījām. Visu mūžu. Es neko citu neprotu. Es iekšēji degu aiz gaidīšanas. Es sadegu. Un izplēnu. [..] Svešums nav kļuvis dzimtene, bet dzimtene – svešums (Alfrēds Polgars). Mēs esam kļuvuši trimdinieki savā dzimtenē. Un tādi paliksim visu mūžu.” (Gūtmane 1998: 131)
Trimdiniekam ar laiku pagaidu stāvoklis var kļūt par pastāvīgu situāciju, ko raksturo sajūta, ka „nekur vairs nav māju”. Cilvēks, kas ilgi dzīvojis svešumā, bet sirdī palicis uzticīgs tēvzemei, kļūst par klīdēju, „klīstošo holandieti” (kurš par sacelšanos pret augstāku varu notiesāts ar mūžīgu klīšanu):
„Šī ir trimdas dzīves pati lielākā traģēdija, trimdas „augstā dziesma”. Šī nav “uzticības saldā nasta”, šī ir uzticības rūgtā cena.” (Ruņģe 1996: 93)
Kā ir trimdas jaunākajās paaudzēs?  

Nereti radies konflikts starp uzticību vecāku mācītajiem tēvzemes ideāliem un vēlēšanos kaut kur, kaut kam īsti piederēt taustāmā veidā.

Izjūta, ka atrodas divkāršā trimdā – ka nekur īsti nav māju.
Juris Kronbergs (dzimis 1946. gadā Zviedrijā) un daudzi savā veidā jūtas divkāršā trimdā, jo tas, ka viņiem nav bērnības vai jaunības atmiņu par Latviju, neļauj šo īsto Dzimteni uztvert kā reāli esošu, un „teikt Dzimtene par Latviju man šķita falši. Nevēlējos būt savu vecāku paaudzes izjūtu turpinātājs, gribēju noformulēt savas paaudzes pieredzi - latviešu valodā.” (Kronbergs 1996: 15-16)
Juris Kronbergs        

***

Es eju pa ielu Stokholmā

Es eju pa ielu Rīgā

Es eju pa ielu kas nav mana

No mutēm plūst valodas

neviena nav mana

neviena nav tava

Spīd zvaigzne mirdz karaļa tronis

Nekas nav mans

Visu mūžu pa to pašu ielu

Nekas

Nekas. Pierodu pie tā

Nekā. Tas mans           (1982) (Kronbergs 1989:7)
Bet arī citāda izjūta, piemēram, Baņuta Rubesa raksta:
„Es neuzskatu, ka darbojos trimdā. Esmu dzimusi kanādiete, dzīvojusi garus laika posmus Vācijā un Anglijā. Nejūtos atsvešināta savā vidē, neilgojos pēc Latvijas. Mana latvietība ir daļa no manis, tā man ceļo līdz.” (Rubesa 1999: 9)
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