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5. temats. Partraukusi lasit, cilvéki partrauc art domat. Deni Didro

1. uzdevums. Parrunasim!

Anglu filozofs un vésturnieks Fransiss Beékons (1561-1626) ir teicis: ,,Lasi ne jau tadel, lai
iebilstu un noraiditu, ne tadel, lai ticétu bez iebildumiem, un arT ne tadg¢], lai atrastu sarunas
tematu; lasi, lai domatu un spriestu”

Baltkrievu rakstnieks Janka Brils (1917-2006) aicinaja: ,,Kad es lasu labu gramatu, neparmetiet
man slinkos$anu. Ja negribat atzit, ka es stradaju, tad uzskatiet, ka es lidzu — Vardu”.

LatvieSu rakstnieks Andrejs Upits ir atzinis: ,,Gramata ir briniskiga spuldze, kas cilvékam

apspid vistalako un tumsako celu miza garaja gajiena.”

1. Paskaidrojiet, ludzu, ka Jus saprotat F. Bekona, J. Brila un A. Upisa izteikumus.

?

° Vai Jis piekritat vinu viedoklim? (Ja. N&. Kapéc?)

2. Turpiniet frazi. Izsakiet savu attieksmi pret lasiSanu.

Lasi nevis tadel, lai , bet gan tadgl, lai

Tas ir interesanti!

Pasaules veselibas aizsardzibas organizacija lasitprasmi atzinusi par vienu no
divpadsmit svarigakajiem raditajiem, kas nosaka nacijas veselibu.

Ir jalasa, lai var€tu dzivot pilnvertigi: izzinat pasauli, iegut izglitibu, risinat
sarunas ar citiem cilvékiem, izjust dazadus psihologiskos stavoklus, risinat sarezgitas
dzives problemas, priecaties, pardzivot, just Iidzi, brinities. J

2. uzdevums.
Uzrakstiet saliktenus un atvasinatos vardus, kuros ir sakne /las- (<lasit). Ka Jums Skiet,
kapéc latvieSu valoda ir tik daudz vardu ar So sakni?

Vardi ar sakni las-:

Kada nozime latvieSu valoda médz lietot darbibas vardu lasiz?




Salidziniet savu viedokli ar LatvieSu literaras valodas vardnica ievietoto informaciju.

lasit' -u, -i, -a, pag. -Tju; trans.
1. Uztvert, saprast rakstu valoda (tekstu).
Uztverot, saprotot rakstu valoda (tekstu), runat (to

klausitajiem).
Lastt dailliteratiru. Lasit avizes. Lasit romanu.
Lastt dzejoli. Lasit rakstu Zurnala. Lasit

pazinojumu. [..]

/I Uztverot, saprotot rakstu valoda (tekstu), uzzinat
(ko no ta).

Toties Losa salu paradiSanos gaidu ar nepacietibu,
jo esmu lasijis, ka tas esot loti skaistas. Griva 8,
202.[..]

/I parn. Uztvert, izprast (ko, parasti daildarbu,
makslas darbu). [ ..]

Ka pasi makslinieki, ta ar1 skatitaji par galveno..
[zanra] gleznojumu vertibu un uzdevumu uzskatija
viegli lasamu satura risindjumu un profesionali
veiksmigu izpildijumu. Tel M 58, 130.

2. Noteikt, saprast (ka) saturu, nozimi pec zimem,
nosacitiem apzimejumiem, attéliem u. tml.

Lastt rasgjumu. Lastt notis. Lastt partittru. Lastt
p&das sniega.

[-]

3. Uztvert, noprast, nojaust (ko, parasti psihisku
stavokli, rakstura ipastbas) pec kadam redzamam
pazimem, aréjam izpausmem.

Lastt domas. — Uzminét, nojaust (kdada) domas.

Lastt dvesele (retak sirdi). — Saprast (kada)
garigo pasauli, jitas, domas.

[-]

4. Paust, darit zinamu mutvardiem (parasti

lekcijas, referata u. tml. veida).

Dzejnieks nozudis ielu driizma. Paslaik vin$ jau
lasa lekciju universitate par musdienu kritikas
jautajumiem. Avotina, Peters 1, 182. [..]

/I Macit, pasniegt (macibu priekSmetu, parasti
augstakaja macibu iestade). |..]

..Ulda kurss teatra fakultate bija pirmais, kam lastju
teatra vesturi.. Zv 76, 8, 25.

5. Deklamet.

[..] .Lidija Freimane vacu skatitajiem vinu
dzimtaja valoda lasija Plidona «Atraitnes delu»..,
parsteidzot klausttajus ar savu dailrunas speku un
lielisko vacu valodas prasmi. Zv 72, 24, 13.

~ o~ o~

L]

lasit” -u, -i, -a, pag. -Tju; trans.

1. Vakt, raujot, plicot, griezot u. tml. nost, parasti
pa vienam (piemeram, ogas, sénes).

Lasit dzervenes. Lastt skabenes. [..]

Pedigi vina noléma aiziet pie vecas Tursunojas, kas
vientula dzivoja sava biidina un lasija zalites un
saknes, ar ko arstét slimniekus. Sakse 14, 25.

/I Vakt, nemot, pieméram, no zemes, parasti pa
vienam.

Lastt izbiruSas ogas. Lasit nokrituSos abolus. Lasit
me7a Zagarus.

/I Vakt, art ést, pa vienam celot, pieméram, no
zemes, raujot ar knabi (par putniem).

Strazdi, zvirbuli un cielavinas staigad turpat aiz
mums pa nodirato zemi un lasa slickas un
kukainisus. Birznieks-Upitis 5, 54.

2. Nemt ara (no ka), parasti pa vienam.

Lasit ara graudus no pelavam. Lasit no kastes
lielakos abolus.

/I Nemt (nost no ka), parasti pa vienam.

LasTt gruzus nost no apgérba.

/I Nemt un likt (kur iek$a), parasti pa vienam.
Lastt groza abolus. Lasit kartupelus maisa.

3. pareti Vakt (no daZadam vietam, daZadiem
cilvékiem).

Mana mate mazgaja burzujiem velu un gridas,
lasTja pa pagalmiem lupatas, kaulus, pudeles, vecas
kaloSas. Lémanis 18, 86.

/I Vakt (no daZadiem cilvekiem, pieméram,
parakstus).

Vairak macitos, skolotajus, skriverus un macttus
zemkopjus tas bija piedabijis, lai tie no sava
apgabala lasa parakstus [ligumrakstam].. A
Deglavs 1, 298.

4. pareti Pulcindat (Jaudis).

Stefans apkart sviezas, Tauri liek vip$ pist, Kopa
lasa pulku, Ienaidnieka griist. Rainis VI, 239.

Ka lastt izlastts.

Loti labs, augstvértigs, pilnvertigs.

«..apdomajiet, mes Cetrpadsmit cilvéku, no kuriem..
astoni tadi ka lasit izlasiti, m&s tak.. nepazudisim.»
Blaumanis 6, 23.

Saisinats materials no www.tezaurs.lv ievietota
darba Latviesu literaras valodas vardnica. 1.-8.séj.
Riga: Zinatne, 1972-1996.

3. uzdevums.

Uzrakstiet tekstu, ierakstiet nepiecieSamas pieturzimes un rodiet atbildi uz ortografijas

jautajumiem. Nosauciet, kadus lasiSanas veidus Jiis zinat, un pastastiet, kadel Jus lasat.



http://www.tezaurs.lv/

Je?kuru tekstu m?s las?m ar kaut?kadu mérki pat tad ja mums Skiet ka las?m
vienkarsi tapat be? ipaSa noluka. Lai arT ko lasttu més iegiistam kaut kadu inform?ciju
u?in?am kaut?ko jaunu. Atkariba no ta, kada informacija nepiecieSama, més biezi vien pat

nea?zinoties izveél?mies kadu no lasiSanas panémieniem.

4. uzdevums.

» Kads gudrs cilveks reiz ir teicis: ,,Patiesiba cilveki lasa, lai sasniegtu tris mérkus: 1)
lai uzzinatu kaut ko, 2) lai iemacitos kaut ko darit, 3) lai izjustu lidzpardzivojumu, giitu
emocionalo baudu.”

Izlasiet, lidzu, triju tekstu nosaukumus un prognozgjiet, kads varetu bt lasitaja mérkis,
lasot katru tekstu:

1. Darba aizsardzibas instrukcija automazgatajam.
2. Ojars Vacietis. Visas pasaules pukes...

3. Andrejs Veisbergs. Pardomas par dzimti latviesu valoda.

» lzlasiet visus tekstus un seciniet, kads bija Jusu mérkis, lasot katru no tiem.

1. Darba aizsardzibas instrukcija automazgatajam
1. Prasibas, darbu uzsakot.
1.1. Pirms darba uzsakSanas iepazities ar darba izmantojamo kimisko vielu 1pasibam,
kimisko vielu dro§ibas datu lapam.
1.2. Uzvilkt un sakartot pieskirtos un darbam nepiecieSamos individualos aizsardzibas
lidzeklus, parbaudit tos.
1.3. Apskatit un sakartot darba vietu, novakt visu lieko.
1.4. Parbaudit, vai iekartas, instrumenti un paligierices ir darba kartiba.
1.5. Teslegt vispargjo un vietgjo (ja nepiecieSams) apgaismojumu.
1.6. Neuzsakt darbu, ja ir slikta passajiita, un zinot par to darba devéjam.

2. Prasibas darba laika.


http://betweenmemoriesandhope.wordpress.com/2009/10/01/visas-pasaules-pukes/

2.1. Darba laika biit uzmanigam un netraucét citus darbiniekus. Darft tikai to darbu, ka
ir uzdots.
2.2. Lietot individualos aizsardzibas Iidzeklus. Bez tiem stradat aizliegts.
2.3. Neielaist darba telpa nepiederosas personas. Aizliegts izmantot kimiskus
materialus, kuru izcelsme nav zinama.
2.4. Parvietojoties ar mazgajamo iekartu, sekot lai netiktu bojats gaisa pievads.
Periodiski sekot manometra radijumiem, nepielaut spiediena paaugstinasanos virs
pielaujamas normas.
2.5. Izmantot tikai tadus elektroinstrumentus, kuri ir spradziendrosa izpildijuma un
tehniska kartiba.
5.6. Nejausi uz gridas izlijusus Skidrumus nekav€joties saslaucit.
2.7. Katrai taras vienibai, kur glabajas kimiski materiali, jabut skaidri marketai. Taru
atvert piesardzigi, leni.
2.8. Aizliegts pakapties uz gadijuma prickSmetiem (kastém, riepam u.tml.).

3. Prasibas, darbu beidzot.
3.1. Noslégt gaisa padevi mazgaSanas iekartai — gaisa padeves vadus nolikt tiem
paredzetas vietas.
3.2. Sakartot darba vietu. Novakt un nolikt razoSanas atkritumus un degtsp&jigos
priekSmetus tam paredzg&tajas vietas.
3.3. Kimiskas mazgasanas vielas novietot to uzglabasanas vieta.
3.4. Nofirit, sakartot un nolikt paredz&taja vieta specapgérbu un individualos
aizsardzibas Iidzek]us.
3.5. Izslégt apgaismojumu un ventilaciju, ja to pielauj tehnologija.

4. Riciba arkartas situacijas.
4.1. Ja noticis nelaimes gadijums darba, nekavgjoties sniegt cietusajam pirmo palidzibu,
1zsaukt atro medicinisko palidzibu (tel. 03 vai 112) un zinot par situaciju darba devgjam.
4.2. Partraukt darbu un notikuma vietu atstat neskartu.
4.3. Elektriskas stravas trieciena gadijuma cietuSo atbrivot no stravas iedarbibas
(atsledzot stravu vai pielietojot stravu nevadoSus materialus, parvietot cietuSo drosa
vieta).
4.4, Ugunsgréka gadijuma izsaukt ugunsdz€s€jus (tel. 01 vai 112), pazinot darba
dev&jam un palidzet ugunsgréka likvidésana savas kompetences ietvaros.
4.5. Partraukt darbu, ja bojati individualie vai kolektivie aizsardzibas lidzekli. Darbu

drikst atsakt pé€c bojajumu noveérSanas.



4.6. Nekavegjoties zinot darba dev€jam un bridinat pargjos stradajoSos par bistamiem
(riska) faktoriem, kuri atklati, konstateti darba laika un var apdraudét darbinieku un
klientu dzivibu un veselibu.
4.7. Nekave€joties partraukt darbu un griezties pie arsta, ja darba laika sajiitat nespeku,
galvas sapes vai nelabu dasu.

5. Darbinieka atbildiba par instrukcijas noteikumu parkapumiem.
Personas, kuras parkapusas §s instrukcijas prasibas, atkariba no kait€juma rakstura un

sekam, var tikt sauktas pie disciplinaras, civiltiesiskas vai kriminalatbildibas.

2. Visas pasaules pukes
Visas pasaules pukes bez pliikSanas
es tev vienigai, vienigai davinu
un tev sargadams pari ka liigSana
trakas pasaules debesTs stavu,
plaukstu zibenim prett atveris,
un, ja peksni no debesim &na krit,
tad tu zini, ka zibens ir satverts
un pie tevis ta navigums nenaks,
un bis debesis svinigi tukss -
baltos pelnos es nobirSu [énam
pari pasaules pukem bez plikSanas.

(O.Vacietis)

3. Andrejs Veisbergs. Pardomas par dzimti latvieSu valoda

[..] Atgriezoties pie jautajumu par dzimti, jaatceras, ka vairuma indoeiropieSu valodu
pastav dzimtes kategorija. Lai gan dzimte ir nominala kategorija, ta var skart ari citas vardu Skiras.
Ta latvieSu valoda dzimte ietekmé 1pasSibas vardu, lokamo divdabju, skaitla vardu un
vietniekvardu lietojumu. LatvieSu valoda ir divas dzimtes — virieSu un sievieSu, nekatra dzimte ir
zudusi. Cita valodas, pieméram, vacu un krievu, ir arm nekatra dzimte. Japiebilst, ka libiskajas
izloksn@s zudusi ari sievieSu dzimte (Up ir dzi[s), un tas reiz€m izpauzas arT latvieSu sarunvaloda.

LatvieSu valoda dzimtes kategorija ir gramatiska, to nosaka morfologiskas pazimes — tatad
forma (galotnes, kas savukart sistematiz€tas deklinacijas). Bet vairuma gadijumu dzimte ir ari

logiska/dabiska (atbilstosa biologiskajai). Citas valodas gramatiska dzimte ne vienmér atbilst
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logiskajai: vacu das Mdadchen (jauna meitene) — nekatra dzimte. LatvieSu valoda ir ar logiski un
gramatiski iznémumi skukis, lauva, puika, meitietis, sieviskis, meiténs.

LatvieSu valoda dzimte ir visai universala, dzimtes kategorija ir gandriz visiem vardiem, ja
vien ir iesp&jama dzimSu variéSana ar sufiksa palidzibu. Ka jebkura sarezgita sisttma — un valoda
ir viena no vissarezgitakajiem veidojumiem uz S§is pasaules — pastav arl iznémumi un novirzes,
pieméram, daziem lietvardiem ir atSkirigas varda saknes, piem&ram, virieSu un sievieSu dzimtes
dzivnieku nosaukumos, kaza — azis, vista — gailis. Ir ar1 vienas dzimtes zvéru grupa, kur dzimte
parasti nav loti aktuala: ézelis, gulbis, cuska.

Dazos gadijumos, ja tas ir svarigi, iesp&jams noradit uz pret€jo dzimti, pievienojot dzimti
apzim&josu vardu: lacis — lacu mate (ar1 lacene), zoss — zostévins.

Ir arT grupa kopdzimtes vardu, ko lieto neatkarigi no dzimuma, parasti ar sievieSu dzimtes
sufiksalo galotni -a (vairumam So vardu ir sociali negativa vai nievajosa nozime) pazina,
plikadida, badmira, bende, nejéga, slepkava, prostitita, varmaka, plapa, ausa. St grupa varétu
klat par nidéjamu, ja dzimtes jautadjumu mé&ginatu risinat no radikala feminisma viedokla. Vél ir
vardi, kuru dzimte ir svarstiga, nenoteikta vai nenostabiliz&jusies: uguns, sals, filejs/a, burlaks/a,
jaunaki aizguvumi NATO, Gestapo. Ar laiku tomer art Siem vardiem dzimte nostabilizésies, ka tas
noticis ar daudziem citiem aizguvumiem, jo gramatiska dzimtes kategorija nozime ari to, ka
aizguvumi latviesu valoda tiek ieklauti kada dzimtg. [..]

Interesantu grupu veido vardi, kas parasti, budami virieSu dzimt€, apzimé abam dzimtém
iesp&jami piederoSas biitnes, cilveks, upuris, likis, spoks. V&€l vienu grupu veido salikteni, kur
vienai dzimtei raksturigais elements nelauj viegli izveidot pretgja dzimuma nosaukumu karavirs,
vecmate, runasvirs. Jaatzimeé ar1 atkapes formalu vardu paru nozimes, kas var radit problémas,
méginot risinat dzimtes jautajumu, piem&ram, cilvéks - cilvece, manikirs - manikire, pedikirs -
pedikire, zemessargs - zemessardze, ausainis - ausaine.

Kopuma varetu teikt, ka dzimtes sistéma latvieSu valoda ir loti izveérsta un liela méroga
1zmainas taja veikt, Skiet, nebutu iesp&jams.

(Viss raksts izlasams: [http://www.vvk.lv/index.php?sadala=149&1d=310])

S5.uzdevums.

Izlasiet tekstu. Atbildiet uz virsraksta uzdoto jautajumu.

Vai més vienmeér lasam pilnigi vienadi?
Lai arT ar kadu tekstu naktos saskarties — ar reklamu, virziena raditajiem, uzrakstiem,

prospektiem, pazinojumiem, sludinajumiem, macibu gramatam, laikrakstiem un Zzurnaliem,
7



pierakstiem un tamlidzigi —, m&s tos parasti lasam. M&s izv€lamies no teksta to, kas nepiecieSams
vai Skiet interesanti, tas ir — iegiistam attiecigo informaciju, turklat daram to vismaz tris dazados
veidos — detalizEta lasiSana (lasiSana iedzilinoties), caurskatiSana (izlases lasiSana), parskatiSana
(lastsana ,,pa diagonali”).

Detalizéta lasisana ir teksta 1€na, riipiga, uzmaniga lasiSana, pieveérsSoties teksta struktiirai,
iedzilinoties autora teiktaja, lai pilniba uztvertu tekstu, ta nianses, to saprastu, izprastu un
iegauméetu. Velak 1 informacija tiek izmantota dazadam vajadzibam. Detaliz&ti tiek lasits viss, kas
nepiecieSams dzivei — svarigas véstules, instrukcijas, macibu Iidzekli, daildarbi, kurus v€lamies
izprast, paturét atmina u.c.

Caurskatisana (izlases lasisana) — teksta atra, koncentréta lasiSana, izskatiSana, lai iegiitu
konkretu, specifisku informaciju, samekletu piemé&rus, noskaidrotu atseviskas detalas, pieme&ram,
kada informacija par valodas attistibu te atrodama u.tml. To izmantojam, lasot dazadus avotus, lai
noskaidrotu atseviskus faktus.

Parskatisana (lasisana ,,pa diagonali”) — teksta atra, virspusgja lasiSana, lai glitu visparigu
priekSstatu par taja ietverto informaciju, orient€tos taja, noskaidrotu, par ko ir $is darbs, un
izvertetu ta turpmako noderigumu. Piem&ram, parskatam gramatu biblioteka, lai izlemtu, vai to

lastsim, vai taja ir konkréta jautajuma risinasanai nepiecieSama informacija.

1. Formulgjiet teksta tematu.

*~J
)

Paskaidrojiet, kads bija Jusu meérkis, lasot So tekstu, un kuru lasiSanas

veidu Jiis izmantojat.

3. Aizpildiet tabulu, izmantojot teksta piedavato informaciju.

Vai vienmer lasam pilnigi vienadi?

LasiSanas veidi Kas jasaprot? Raksturigas iezimes
ParskatiSana Lasit vai nelasit So gramatu? Iz8kirstam, .....
CaurskatiSana Kadu informaciju varu iegiit ? Lasam virsrakstus, .......
Detalizeta lasiSana Kads ir autora noluks? Ripigi lasam tekstu
..................................... (gramatu); .......ooevvviininnnn




6.uzdevums.
Analizgjiet piedavatos uzdevumu formulgjumus. Nosakiet, kur§ lasiSanas veids jaizmanto

noraditajos gadijumos. Argumentgjiet savu viedokli.

1) Lasu macibu gramatas tekstu, veidoju planu, atbildu uz jautajumiem.

2) Meklgju macibu gramata ortografijas likumam atbilstoSus piemérus.

3) Lasu laikraksta publicétas reklamas, lai samekl€tu firmu, kura piedava man vajadzigas preces.
4) Vacu materialus par konkrétu problému no laikrakstiem, zurnaliem, interneta resursiem.

5) Lasu zurnala ,,Karogs” publicéto Anitas Rozkalnes rakstu ,,Gundegas Repses “austrumu cels”
un rakstu referatu ,,Laika un telpas attiecibas stasta Stigma”.

6) Lasu instrukciju par digitala fotoaparata lietoSanu, jauna pretklepus lidzekla lietoSanas

pamacibu, starppils€tu autobusu sarakstu...

2 1. Izrakstiet 3. teikumu un veiciet sintaktisko analizi, raksturojiet pieturzimju lietojumu.

* | 2. Salidziniet 3., 4. un 6. teikumu. K3 atskiras to uzbtive?

3. Nosakiet, kadas darbibas varda formas izmantotas 3. teikuma, pamatojiet to
lietojuma nepiecieSamibu.
4. Parveidojiet 1. persona lietotos darbibas vardus nenoteiksmé, atstastijuma izteiksmé.

Raksturojiet, ka mainas izteikumu jéga.

7. uzdevums. Parrunasim!

To, ka lasit gramatas ir loti svarigi, zina gan
lieli, gan mazi, jo lasiSana ir gan sabiedribas
intelektualas kultiiras saglabaSanas Iidzeklis, gan ari
garigas kultiiras parmantoSanas veids. Ne jau velti
senie grieki ir teikusi ta: ,,Vin$ ir neizglitots — neprot ne
lasit, ne peldet”.

Diemz€l miusdienas jaunieSus Joti maz interesé
daildarbu lasiSana. Par to, ka literatlircentréto kultiiru
aizstajusi Sovcentréta kultira, runa un uztraucas visa
pasaulé. Vai tieSam patiesi izradisies vardi, ka lasoSais
cilveks ir izmirstoSa suga? Ja tieSam tas ta ir, tad kadi

varetu but §1 satraucosa fakta iemesli?

1. Paskaidrojiet, lidzu, ka Jis saprotat frazi ,,Literatiircentréto kultiiru aizstajusi
? Sovcentréta kultiira”?




2. 19. gadsimta francu rakstnieks Eduards Ren€ de Labul€ ir teicis ta: ,to, cik liela
mera tauta ciena pati sevi, var noteikt pe€c gramatu daudzuma, ko ta izlasa..”. Vai

Jis piekritat rakstnieka viedoklim?

3. Ka Jus domajat, kapéc senie grieki uzskatija, ka neprasme lasit un peldét ir

neizglitota cilvéka pazimes?

4. Vai piekritat tam, ka lasoSais cilvéks misdienas ir izmirstoSa paradiba?

Argumentgjiet savu viedokli.

5. lIzlasiet to jaunieSu argumentus,
Piebiedrojieties tiem, kuri doma citadi. Formulgjiet pretargumentus.

doma,

ka dailliteratiira nav jalasa.

JaunieSu, kuriem nepatik lasit
gramatas, argumenti

Pretargumenti

1. Ir daudz loti daudz citu informacijas avotu,
kurus izmantojot, iesp&jams daudz atrak
atrast nepiecieSamo informaciju.

2. Mums daudz jamacas, tapéc vairs nav ne
speka, ne laika lasit gramatas.

3. Misdienu jaunatnei ir citas intereses:
daudz patikamak ir aiziet uz kafiizi, pas€dét
pie kompisa, pastaigaties kopa ar draugiem.

4. Dailliteratiira tapat nespg padarit misu
pasauli labaku u gaisaku. Kadel tad ta butu
jalasa?

5. Laiks iet uz priekSu, mainas paaudzes,
intereses, sabiedriba, vide, bet dailliteratira
paliek nemainiga. Gramatas nav par mums,
mes tur sevi nevaram atrast, tapéc tas mis
neinterese.

8. uzdevums. Izlasiet tekstu un uzrakstiet virsrakstu.

Ik gadus informacijas daudzums pieaug geometriska progresija. Dinamiska lasiSana
(atrlasiSana) ir kluvusi par dzives nepiecieSamibu. Zinatnieki ir izrékinajusi, cik atri jalasa
balst un klusu (pie sevis). Vidusskolas absolventa lasiSanas atrumam balst jabtt 180 vardu
mindte, savukart, lasot klusu — 330 vardu minateé. Petijumu rezultati liecina, ka
vidusskoléni klusu lasa vidéji 160-180 vardus mintt€. Ja salidzinasim So lasiSanas atrumu

ar apglistama macibu satura daudzumu, tad ir pilnigi skaidrs, ka ta ir daudz vairak neka

skoléni sp€j apgiit.
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Kvalificétam lasitajam japrot lasit dazada atruma, turklat lasiSanas atrums var
mainities pat viena teksta robezas — tas ir atkarigs no satura, lasiSanas mérka, ka art no
lasiSanas veida.

Lénam, iedzilinoties teksta satura, jalasa tad, ja nepiecieSams apjégt teksta saturu,
iegaumet to (detaliz€ta, analitiska lasiSana). Vid€ji atrs lasiSanas temps jaizvélas, lasot
dailliteratiru vai tad, ja nepiecieSams giit priekSstatu par to, kas rakstits laikrakstos,
zurnalos. Atrs lasiSanas temps biis vajadzigs, kad jaapgiist loti liels informacijas daudzums.
Loti atri teksts tiek bais jalasa tad, ja vélesities to tikai parskatit. Sadu lasiSanas veidu
reizém médz deévet ar par sken&Sanu.

Ka redzam, lai iegttu informaciju tiesi tada apjoma, ka tas nepiecieSams, mums

jaiemacas vari€t savu lasiSanas atrumu.

1. Parskatiet tekstu pa diagonali un atrodiet taja darbibas vardus, kas lietoti

)

vajadzibas izteiksmes forma. Cik formas izdevas ieraudzit?

2. Tagad lasiet tekstu Iénak un izrakstiet visas vajadzibas izteiksmes formas.
Raksturojiet, ka tas veidotas. Kapéc Saja teksta izmantota vajadzibas izteiksme?

3. Noskaidrojiet, ar kadiem vél valodas lidzekliem iesp€jams izteikt vajadzibu.

4. Seciniet, kadas atSkiribas vérojamas dazadu vajadzibas izteiksmes lidzeklu
semantika un lietojuma.

5. Uzrakstiet skaitliem atbilstoSus skaitla vardus. Nosakiet, ka tie darinati. Ka
atSkirsies So skaitlu vardiskais pieraksts darba liguma? Kapéc?

6. Ka Jus domajat, ka radies vards laikraksts un avize? Uzrakstiet argumentetu
atbildi.

7. Salidziniet savu viedokli ar K. Karula darba ,,Latvie$u etimologijas vardnica”
sniegto skaidrojumu. Izpétiet vardnica doto Skirkli /aiks un seciniet, ka varda
laikraksts un laikmets atklajas $1 varda nozime.

8. Parrunajiet ar sola biedru, ar kadu nozimi jis lietojat vardu savienojumu laika

raksti.



INTERESANTI FAKTI

Zinatnieki ir pieradijusi, ka lasiS8ana padara gudraku un uzlabo analitisko domasanu. Tapat
daudz lastjusi cilveki labak orient€jas ar1 vienkarSos, praktiskos ikdienas jautajumos, pieméram, labak
parzina medicinas un véstures pamatus. Vini arT izsaka precizakus min&jumus par dazadiem statistikas
datiem, kamér regulara TV skatiSanas biezi vien rada pretgju efektu — tie, kas biezi skatas TV, atbildés
kladas daudz biezak.

Interesanti, ka gandriz jebkura gramata — ieskaitot pat be&rnu gramatas — reti un neparasti vardi
tiek izmantoti daudz biezak neka ikdienas saruna. Tadgjadi lasiSana paplaSina vardu krajumu un to
izpratni, veicina sp&ju precizi izteikties un saprast citus. Sis efekts saglabajas, cilvekam pieaugot un
novecojot.

Bitiski ir macit bernus lasit — arT tie berni, kas sakotngji nav uzradijusi labus rezultatus, ar laiku
klaist par aizrautigakiem lasitajiem un gist no ta biitisku labumu.

LasiSana palidz sasniegt arT emocionalo briedumu. Iejiitoties citu cilvéku emocijas, pieredzé un
izvele, lasitajs attista STs emocijas sevi. Vairak lastjusi cilveki precizak uztver un interprete citu cilvéku
emocijas un labak izprot to saskarsmes nozimi un sléptos zinojumus. Sie raditaji ir augstaki lasitajiem
vispar, bet jo 1pasi — dailliteratoiras lasitajiem. LasiSanas raditd emocionala pieredze palidz attistit un
mainit lasitaja personibu.

Nevar noliegt arT lasiSanas nomierino$o iedarbibu — uz bridi atsakoties no saviem meérkiem un
raiz€m un pienemot daildarba varonu dzives skatfjumu, ir iesp&jams atbrivoties no stresa un
saspringuma, mazinat raizes un vienlaikus mekIgt citu risinajumu savam problémam.

9. uzdevums. Izlasiet teksta fragmentu.

Nav jau ta, ka jauniesi nelasa. Tikai — kada ir lasiSanas kvalitate? Musdienas doming
divi lasiSanas veidi. Ta ir hedoniska lasiSana, kas versta uz baudas giiSanu (tas paveids —
lasiSana pa celam — autobusa, vilciena u.tml.) un profesionali nepiecieSama lasiSana — lai
paaugstinatu profesionalo Iimeni, iegiitu prestizas zinaSanas u.tml. Sadi lasiSanas veidi
vienmer pastaves. Bet starp Siem polarajiem lasiSanas veidiem ir kada loti nozimiga sfera —
lasiSana, kas rada lidzpardzivojumu. TiesSi Sis lasiSanas veids ir tas, kas miusdienas rada

vislielakas raizes!

1. Miniet piemérus no dzives, kad Jis izmantojat hedonisko un profesionalo

? lasiSanu.

2. Nosauciet avotu, ko nesen lasijat, lai ieglitu ,,prestizas zinasanas”.

3. Paskaidrojiet, ludzu, ka saprotat frazi ,,..l1asiSana, kas rada lidzpardzivojumu”.
Kad parasti tiek izmantots Sis lasiSanas veids? Kapéc tiesi tas miisdienas rada
vislielakas raizes?

4. Kas Jums biitu jamaina sava attieksme pret lasiSanu?

10.uzdevums. Izlasiet tekstu.
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Apgerbs ir miisu pirma vizitkarte.

Darba intervija ir viens no svarigakajiem posmiem darba mekl&éSanas gaita. [oti nozimigs
faktors, ko darba devéjs veért€ (apzinati vai pat neapzinati) un kas rada par cilvéku pirmo un
paliekoSu iespaidu, ir amata pretendenta apgérbs. Lai gan svarigakais prieksstats veidojas darba
intervijas laika, tomér neaizmirstiet, ka apg€rbs norada uz jisu atticksmi pret uzpémumu.
Statistika rada, ka apméram 55% no pirma iespaida par cilveku rada argjais izskats, 38% —
runas veids un tikai 7% — runas saturs.

Visiem labi zinama paruna maca, ka viru nevajag skatit no cepures, tomér, runajot par
biznesa pasauli, tiek pielauti iznémuma gadijumi, kad cepures loma ir visnotal svariga.

Kas janem vera, lai atstatu uz darba dev&ju vislabako iespaidu, pievérstu vina uzmanibu,
citiem vardiem sakot, pec iespgjas izdevigak pardotu sevi? Jums nepiecieSama ne tikai atbilstoSa
izglitiba, darba pieredze un sasniegumi profesionalaja joma, bet ar prasme pienacigi uzvesties,
ieverot lietisko etiketi un ... g€rbties atbilstosi situacijai un darba devéja darbibas specifikai. Par to
tad arT runasim talak.

Pirms ejat uz darba interviju, vajadz&tu, ja vien tas ir iesp&jams, uzzinat, ka gerbjas karotas
profesijas parstavji konkrétaja uznémuma. Varbiit tas ir pat rakstits iek§€jas kartibas noteikumos,
bet varbit firmas vaditajs pats iecienijis diezgan brivu gérbsanas stilu un pretendenta apgérbam
vin$ nepieversis 1paSu uzmanibu. Tad var gadities, ka biisit saposusies ,,pec protokola”, bet darba
intervijai tomer ,,parpuc€jusies”. Janem veéra ar1 vieta, kurp dodaties, un amats, uz ko pretendgjat.
Bis tomér divaini, ja uz interviju apkopg&jas darbam apgerbsities ta, it ka pieteiktos darbam banka.
Savukart makslinieks var gérbties brivaka stila, jo ar€jais izskats ir vipa vizitkarte — parada, ka
prot izvéleties originalus aksesuarus, ir rado$s un atraktivs.

Kad posaties uz parrunam biznesa vid€, 1pasi pieversiet uzmanibu tam, lai ar savu argjo
izskatu raditu lietiSka cilvéka t€lu. Viljams Sorlbijs gramata ,,Varas atslégas” norada: ,,Daudzu
gadu laika esmu parrunajis ar dazadiem vaditajiem to, kap€c vini devusi priekSroku vienam vai
otram amata kandidatam. Izradas, ka vienam nav patikusi noraidita kandidata staja. Diezgan bieZi
tika min&ts glévas rokasspiediens. Cits kandidats zaudgjis tapéc, ka vadiba negrib&ja, lai nodalu
vaditu plikpauris. TreSais cietis fiasko tapéc, ka bija uzvilcis parak 1sas melnas zekes un svarigo
parrunu laika starp zek€m un bikSu malu régojas plika miesa.” Tatad, varam secinat, ka pirmais
solis uz veiksmi parrunas ir ripigi pardomats ar&jais izskats. Ne jau velti viena no lietiSkas sazinas
un etiketes aksiomam skan $adi: ,,Vispirms radit uzticibu ar ar&jo izskatu, péc tam likt notic&t
vardiem.”

Tatad — kadu apgerbu izveléties, ejot uz lietiskam parrunam?
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Lai atstatu labu pirmo iespaidu, iesaka izveléties klasisko gérbsanas stilu. Nav ieteicams
vilkt loti raibas, kosas drébes un likt uzkritosus aksesuarus.
Apgerbam ir jabut profesionalam un &rtam.

Sievietém, dodoties uz darba interviju, biitu jaizvelas Kklasiski lietiSks

gerbsanas stils. Nebiitu ieteicams izveleties loti Tsus svarkus, parak dzilu
B dekolts, caurspidigu apgerbu. Sadi apgerbies cilveks akcenté nevis
V kompetenci kada joma, bet gan savu seksualitati un vulgaritati. Ieteicamais
svarku garums ir tris centimetri zem cela vai virs ta. Lielisks risinajums ir ari

klasiska kleitina, piem&ram, melna vai melnbalta krasa, vai arT lietisks kostims.

Starp citu, vards kostims burtiska tulkojuma no latipu valodas nozimé ‘dzives veids’. Tatad
kostims var daudz ko pastastit par ta valkataju, pieméram, kadi ir ienakumi, paradumi, izglitiba,
gaume, noskanojums un pat veselibas stavoklis.

Jus nekludisities, ja ieradisities uz parrunam peléka térpa (ka zinams, melna krasa ne
visiem piestav), jo peleéka krasa simbolizé stabilitati, konservativismu, atturibu — 1pasibas, ka
lietiskaja sfera tiek augstu vertétas. LietiSkajam stilam piemérotas arT citi dabiskie toni — @idens,
smilSu, akmens un citas krasas. Ja jus Saubaties, ko vilkt mugura — bikses vai svarkus, sekojiet
psihologu padomam - sieviete, kurai mugura ir svarki, tiks uzskatita par profesionalaku un
amatam vairak piemé&rotu neka bikskostima terpta sieviete.

Lielu kludu pielauj tas amata pretendentes, kuras, dodamas uz darba parrunam, térpa un
uzvediba akcent€ sieviSkibu. Jaatceras, ka lietiSkaja sfera galvena nozime ir statusam, tad —
vecumam un tikai péc tam — dzimumam. Psihologi apgalvo, ka lietiski g€rbta sieviete automatiski
tiek uzskatita par nopietnu, parliecinatu, gudru, taktisku, energisku, organiz&tu, stradigu.

Vislabak izveleties briinas, melnas vai zilas krasas laivinas ar 4-6 cm augstu. Purngalam
noteikti jabiit slegtam, papédis drikst but arT valgjs.

Ja esat izv€l&jusies svarkus, parliecinieties, lai zekes vai zekubikses biitu miesas krasa.

VirieSiem, dodoties uz darba interviju, obligata prasiba ir rapigi
noskiities un izvéléties lietiSka stila apgérbu. Slikts tonis ir ierasties uz
darba interviju Sortos, valgjos apavos, saburzita vai netira apgerba. VirieSiem

ieteicama apgerba izvéle darba intervijai ir labs uzvalks un balts krekls. Var

pieskanot ar1 vienkrasainu vai neitrala raksta kaklasaiti.
VirieSiem jaizv€las Spor€jamas, tumsSas adas kurpes bez uzkritoSa raksta, spradzém.
Apaviem jabiit nevainojami nospodrinatiem, kvalitativiem. Zek&m jabit viena krasa ar apaviem,

ka arT pustoni tums$akam par uzvalku. Tam jabiit vienkrasainam, gludam, bez zim&jumiem. Baltas

14



zekes velk tikai sporta pasakumos. Zeku garumam ir jabut tadam, lai nekados apstak]os nebiitu
redzama kaila kaja.

Gan virieSiem, gan sievietém japatur prata tas, ka apavu krasai jabut saskanotai ar biksu vai
svarku krasu.

Atcerieties, ka saskana ar etiketes noteikumiem pie tumsam biksém vai svarkiem nedrikst
vilkt gaiSu zaketi, bliizitei (kreklam) jabut gaiSakai par kostimu, bet kaklasaitei — tumsakai par
kreklu.

Atcerieties, ka lietiSkajam stilam nav gadalaiku — siluets, pielaujama krasu gamma,
apgerba stils arT vasaras karstuma tiek izvélts atbilstoSi biznesa ctiketes normam. Mainas tikai
auduma biezums un tumsakos tonus aizstaj gaisaki.

Bitisks lietiSka stila komponents ir matu sakartojums un aksesuari. Liela nozime ir
visparégjai fiziskai sakoptibai — koptas rokas, nagi, zobi, sejas ada.

Matiem vienmér jabut tiriem un sakartotiem, kartigi aprieztiem. VirieSiem jaatceras, ka
tikai gludi skiita un kopta seja rada labu iespaidu (starp citu, ne jau visiem darba devéjiem patik
isas vai barda).

Ipasa veriba japieverS smarzam, jo kladiSanas var but likteniga. Jaatceras, ka aromatu
uztvere ir loti individuals process. Pat vislabakas un dargakas smarzas, kas patik vienam cilvékam,
var radit nepatiku otra cilveka. Tapéc esiet loti uzmanigi, lietojot smarzas — aromatam jabiit loti
vieglam, gandriz nemanamam, neuzbazigam! Ta smarza jasajiit, tikai ienakot cilvéka intimaja
zona — tuvak par 60 cm. SmarZas un citu parfimériju drikst lietot tikai uz tira kermena un drébem.

Aksesuariem jabut kvalitativiem. Ar1l pildspalvai, piezimju gramatinai un lietussargam.
Rokasspradzes un kakla kédes virietis lietiskas attiecibas nevalka. Virie$a apgérbu elegantaku
padaris aprocu pogas un kaklasaites adata. Tam ir jabut kvalitativam un neuzkritoSam. Velams —
no c€lmetala. Kaklasaites adatu iestiprina starp ceturto un piekto krekla pogu. BikSu josta ir
vienada krasa ar apaviem.

Sievietes drikst izveleties neuzkritoSas, gaumigas rotaslietas, bet nekada gadijuma
nevajadzetu likt plastmasas rotas. Protams, modes tendences pamazam mainas, gaumigi
pieskanota bizutérija arT tiek augstu vértéta, bet ne I&ti izstradajumi pie lietiSka apgérba. Nav
ieteicams izveleties uzkritoSu kosmétiku, demonstrét tetov&jumus, pirsingu vai parspilétu
manikiru.

Loti svarigs aksesuars ir pulkstenis. Tam jabiit, un tas javalka uz rokas. Pulkstenim ir
jaatbilst valkataja kop€jam stilam. Tas nedrikst but 1&ts, parak mazs, parak ekstravagants u.tml.

Pulkstena siksninai ir jabut no dabigas adas vai metala. Ja jums nav pulkstena vai arT tas neatbilst
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lietisSka stila noteikumiem, tad var skist, ka jums ir problémas ar laika izjiitu. Bet laiks, ka zinams,
ir nauda.

Un kur liksim dokumentus? Virietim, kur§ pretende uz labu amatu un pienacigu samaksu,
nepiecieSams kvalitativs, uzvalkam un apaviem pieskanots portfelis.

Sievietes drikst izmantot mazu rokassominu personigajam mantam un lietiSku portfeli
dokumentiem. Portfelis (somina) Iidz ar té€rpu ir ta manta, kas labi raksturo pretendenti — vinas
stavokli, pretenzijas, statusu.

Principa doma pec apgérba vérte, péc gudribas novérte ir pareiza, tacu darba intervijas laiks
var bit parak iss, lai paraditu visas savas labas puses, atklatu zinasanas un prata asumu, tapéc
janem paliga apgérbs un arjais izskats. Izvélei jabit starp modi, gaumi un veselo sapratu. Zestiem
un valodai ir jabtt harmonija ar apgérbu. Apgeérbs neglabs, ja runasit nesakarigi, primitivi vai
slenga, ja motivacijas vestule biis tekstveides, ortografijas, interpunkcijas u.c. kltidas.

Ja ieverosit Sos noteikumus, noteikti atstasit labu pirmo iespaidu par sevi. Viss pargjais
ir atkarigs tikai un vienigi no jusu kompetences lIimena, pieredzes un savu prasmju prezentéSanas

spgjas.

1. Formulgjiet teksta tematu.

)

2. Kads, Jusuprat, bija autora méerkis, rakstot So tekstu? Kads bija Jisu mérkis

to lasot? Vai autoram izdevas sasniegt izvirzito meérki? Un Jums?
Argumnetgjiet, lidzu, savu viedokli.

3. Kada valodas stila teksts tas ir? Samekl€jiet taja raksturigas stila iezimes un
uzrakstiet tas.

4. Piedavajiet vairakus virsraksta variantus. Pamatojite katra piedavata virsraksta
piemérotibu.

5. Samekl&jiet teksta informaciju par to, ka jagérbjas sievietei un virietim,

dodoties uz darba interviju. Aizpildiet tabulu.

Gérbsanas normas

virietim sievietei

A I
A e
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5. Uzrakstiet butiskako atzinu, ko guvat, izlasot Sos ieteikumus.

Izlasot So tekstu, var secinat, ka

10 nosacijumi,
kas nodergs, gan dodoties uz darba interviju, gan gatavojoties savam pirmajam jauna uzpeéméja darjjumam, gan
ikdienas darbam biznesa pasaule.
1. Apgérbs ir vizuals Jisu personibas papildinajums. Tam ir jabut glitam un pievilcigam, bet tas nedrikst
mulsinat apkartgjos.
2. legadajieties vismaz divus biznesam paredzétus apgérbu komplektus — Jlisu uznémuma statusam tas nenaks
par labu, ja vienmeér un visur biisit redzams viena un tai pasa terpa.
3. Obligats nosacijums damam — vismaz vienam teérpam Jisu biznesa garderobe jabiit ar garam
piedurkném. Vispiemérotaka $adam nolikam ir klasiska piegriezuma zakete, kas ir universala.
4. Vél viens noteikums damam — biznesa pasaulé sievietém kajas vienmer ir ,,apgérbtas”, neraugoties uz to,
cik karsts ir laiks vai cik gliti kajas nosaulotas. Tatad — Jums vienmer jabiit pie rokas zek@m vai zekbikseém.
5. Apavi perfekti pateiks visu par Jusu lidzSin€jiem biznesa panakumiem un socialo statusu. legadajiet
vismaz vienu patieSam kvalitativu apavu pari katram gadalaikam. Dodoties biznesa gaitas, aizmirstiet par
ie$licamiem apaviem vai sandalém ar valgjiem purngaliem.
6. Riipéjieties, lai Jiisu mati allaz biitu kopti un gliti sakartoti. Varat ticet vai ne, bet nemazgati mati var krietni
sabojat biznesa darfjumu. Izvélieties lietiSku, viegli kopjamu griezumu, kas neprasa daudz piilu un matu fiksacijas
lidzeklu.
7. Ja valkajat pulksteni, izvélieties laikradi ar metala ietvaru un siksninu — tas liecina par nopietnibu un
stabilitati. Laikradi ar plastmasas vai cita materidla ietvaru un siksninu atstajiet brivdienam.
8. Biznesa apgérbam piestav vienkrasainie un tirie toni — kungiem labak izvéleties tumsas krasas uzvalku,
pielaujams viegls svitrojums, damam jaizvairas no kosu, raibu un pukainu audumu izmantos$anas.
9. Neparspiléjiet ar rotaslietam — tam jabuit konservativam un to nedrikst biit par daudz. Atturieties no ,plasa
patérina” bizuterijas, ta liecina par 1&tumu un biznesa vidg ar1 par sliktu gaumi.
10. Vienmér parbaudiet apgérbu pirms uzvilk§anas — labak majas laikus atklat kadu nejausu traipu, iztrikusu
pogu vai atirusu diegu. Vislabak — visu sagatavojiet jau iepriek$gja vakara.

Ko mums stasta ieligumi?

T~

Oficialos ieligumos uz formalu pasakumu médz noradit geérbsanas normas, kas jaievero.

CASUAL - IKDIENISKI

Sievietém — 1sa kleita vai elegantas bikses. VirieSiem — stiligs krekls un garas bikses.

COCTAIL — KOKTEILKLEITA

Parasti tie ir banketi. Sievietem — kokteilkleita, ta var biit arT spilgta. VirieSiem — smokings ar baltu kreklu
un pieskanotu taurinu. Vai arT uzvalks tumsi zila vai melna krasa un, sekojot modes tendencém, var siet
krasainu kaklasaiti.

BUSINES FORMAL — TUMSS UZVALKS

Tie parasti ir nacionalie svetki, oficialas vakarinas, kazas, jubilejas. Sieviettm — eleganta un vienkarSa
kleita, eleganti apavi. VirieSiem — klasisks uzvalks viena toni. Balts krekls.

BLACK TIE — VAKARA TERPS

Lielakoties pienemsanas, pirmizrades. Sievietém — gara vai 1sa vakarkleita ar mazu sominu. VirieSiem —
melns smokings, biks€m gar saniem zida lente, lakadas kurpes.

EVENING DRESS — VAKARTERPS

Valsts pirmo personu pienemsSana, Nobela prémijas pasniegSanas ceremonija u.tml. Sievietétm — gara
vakarkleita ar dzilu izgriezumu vai atkailinatiem pleciem. Darglietas, vélams perles, zida cimdi lidz
elkoniem.

VirieSiem — fraka; melna Zakete ar zida atlokiem, bikses bez atlokiem, ar divam melnam zida lentém sanos.
Balts krekls, balts taurins, lakadas kurpes, pie frakas piesprauz apbalvojumus.

S~




11.uzdevums.
Ka zinams, stajoties darba vai kartojot lietiSkos darfjumus, loti svarigs elements ir vizitkarte. Ta
sniedz darbadev&jam vai sadarbibas partnerim priekSstatu par cilvéku.
Izvelieties tris dazadas vizitkartes un salidziniet tas. Kas tam kopigs un kas — atskirigs? Ka tas

katra raksturo savu saimnieku? Kura no tam un kapec Jums skiet vislabak veidota?
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12.uzdevums.

1. Palidz&€sim Ivaram! Vinam soma izlijis mineraliidens un vairaki ieraksti pierakstu kladé
izdzisusi, tostarp arT infomacija par to, kas janem vera, veidojot vizitkarti.

Izlasiet, ludzu, ieramé&to informaciju. Izmantojiet to, lai atjaunotu parsprieduma tipa
tekstu ,,Kas jazina, lai pareizi izveidotu vizitkarti?”. Atcerieties, ka tekstam jabit trim
dalam: ievadam (t€ze), iztirzajumam (pamatojums, argumenti) un nobeigumam

(secinajums).
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_ INTERESANTI
VIZITKARTES

Vizitkartes saka izmantot jau 19. gadsimta, kad to pasniegSana bija pieklajibas Zests. lesakuma
tas piedergja tikai augstmaniem un tika izmantotas, piesakot savas vizites. Péc tam vizitkartes
saka lietot arsti, advokati, literati un citi inteligenti, lai palielinatu savu atpazistamibu. Laika gaita
to nozime un lietoSanas paradumi ir ieveérojami mainijusies. Miisdienas vizitkarte lauj iepazities
un veidot lietiSkas attiecibas, uzturét kontaktus ar darjjumu partneriem, péc ilgaka laika sameklet
kadu noklidusu talruna numuru, tad€jadi atvieglojot dzivi. Vizitkarte veido pirmo prieksstatu par
tas 1pasnieku, ka arT darbojas sava saimnieka varda pat bez vina klatbiitnes. Interesanti, ka
arzemes vizitkarti izmanto ne tikai biznesa kontaktos. To pievieno, piemeram, siitot apsveikumu
vai izsakot lidzjutibu.

Vizitkarte parasti ir neliela formata, darinata no saméra stingra, augstas kvalitates papira
Vizitkartes izmériem un burtu rakstibai nav stingri noteikta standarta, bet visizplatitakie izmeéri
virieSu vizitkartem ir 90x50 mm un sievieSu — 80x40 mm. Parasti lietiSka virieSa vai sievietes
vizitkartes izméri ir 90x50 mm, bet augstakajam valsts amatpersonam vizitkarte var biit 100x60
mm liela.

Etikete paredz, ka pirmais savu vizitkarti sniedz tas, kur§ ir zemaka ranga persona. Ja abi
parstav vienadu rangu, tad p&c vecuma jaunakais sniedz vizitkarti vecakajam. Augstakas
sabiedribas saskarsmé sieviete pasniedz savu vizitkarti kopa ar dzivesbiedra vizitkarti. Sieviete
nekad neatstaj savu vizitkarti neprec€ta virieSa majas. Virietis, nosttot savu vizitkarti precetai
damai, obligati nosiita otru vizitkarti vinas viram.

Lai arT vizitkartes sniedz labas iesp€jas iepazities, nevajadz€tu ar tam meétaties pa labi un pa
kreisi, ta radot pavieglu iespaidu par sevi. Sliktais tonis ir uz vizitkartes izdarit dazadas atzimes. Ja
nu tomér ir kads paSs gadijums, tad raksta ar zimuli vizitkartes kreisaja apaks$eja stuiri, darot to
lakoniski un neparakstoties.

Noderiga informacija!
Standarta vizitkarte:

= horizontals taisnstiiris 50x90 mm,
= gaiss (balts, béss, peleks, gaisi zils) fons un tumsi (melni, tumsi zili, tumsi briini) burti,
= JasiSanai €rts burtu lielums un veidols (nav reglamentets, atkarigs no gaumes un
uznémuma darbibas specifikas),
= drukato elementu novietojums:
— augsSgjais kreisais stiiris vairak piemerots logotipa izvietoSanai,
— vizitkartes vidus — ta dala, kurai tiek atri parlaists skatiens, tapec te izvietotajai
informacijai jabiit izceltai, izmantojot burtu lielumu vai krasu,
— kontaktinformacija — adrese un talruna numurs — parasti tiek novietota apaksgja
labaja stiirT vai vida.
= krasu salikums (noradits tada seciba, ka pasliktinas ta vizuala uztvere):
zili burti uz balta fona, melni — uz dzeltena, zali — uz balta, melni — uz balta, zali — uz
sarkana, sarkani — uz dzeltena, sarkani — uz balta, oranzi — uz melna, melni — uz
purpursarkana, oranzi — uz balta, sarkani — uz zala.

19




2. Uzmanibu, veidojam vizitkarti!
Izveidojiet divas vizitkartes — vienu savam milakajam literarajam vai filmas varonim, bet

otru — sev.

13. uzdevums.
Iedomajieties, ka esat darba devéjs(a)! Izlasiet ieram&to informaciju un pretendentes, kura

velas stradat Jiisu uznp€muma par biroja vaditaju, dzivesgajumu (CV).

Noderiga informacija!
CV - dokuments, kura sniegta pamatinformacija par darba mekletaja izglitibu un profesionalo
darbibu. Pretendents to aizsuta darba dev€jam elektroniski, vai ari iesniedz lidz ar citiem
dokumentiem vai atdod parrunu laika.

Veltas Zvaigznes dzivesgajums

(CV)
PERSONAS DATI
Vards, uzvards VELTA ZVAIGZNITE
Dzimsanas datums 15.10.1991.
Adrese Zvaigznu iela 1 dz.11, Riga, LV -1001
velta.zvaigznite@inbox.lv
Talrunis 26123456
Izglitiba 2007.-2010. — macibas Kuldigas Tehnologiju un tirisma
profesionalaja vidusskola
1998.-2007. — macibas Krauklu pamatskola
Darba pieredze 01.07.10.- 30.04.2010. — pardeveja avizu kioska ,,Plus punkts”

Kuldiga

01.07.09.-31.08.09. — jaunaka pardevéja veikala ,,Saulite”

01.06.08.-31.08.08. — viesu apkalpotaja kafejnica ,,Gardedis”
Papildizglitiba 2010.g. — lietvedibas kursi, sertifikats

2010. g. — B kategorijas autovaditaja aplieciba

2009. g. datorkursi (MS Office, Corel Draw, Adobe Photoshop),

sertifikats
Valodu prasme latvieSu valoda — dzimta

anglu valoda — A Iimenis

krievu valoda — brivi

vacu valoda — ar vardnicu

Intereses izpletnlekSana, celoSana, gramatas
Papildinformacija Esmu preciza, korekta, laipna, izdariga, labi ieklaujos kolektiva.
Rigﬁ, g% Zvu.igzwfie

2011.g.10.aprl1



1. Kads iespaids Jums radas, lasot So CV?

Vai pretendentei ir darba pieredze specialitate?

3. Kura CV informacija vartu saistit darba dev€ja uzmanibu un
pamudinat uzaicinat pretendenti uz parrunam?
14.uzdevums.

Izlasiet tekstu.

Parasti audz€kniem péc skolas absolvéSanas nav nepiecieSamas profesionala darba
pieredzes, kas parasti tieck prasita darba sludinajumos. Lai $ados gadijumos prasmigi
uzrakstitu CV un motivacijas vestuli, ir jaievero vairaki noteikumi:

1. Kompenséjosa informdcija. Padomajiet, ar ko Jiis varétu kompenset profesionalas
darba pieredzes trikumu. Piem&ram, sadala Darba pieredze atspogulojiet visus darbus, ko
esat veikusi macibu laika, kur stradajat prakses laika, noradiet brivpratigo darbu labdaribas
organizacijas, ja tads ir, islaicigi veiktos pienakumus u.tml., Ja ir sapemtas oficialas
pateicibas, apbalvojumi — noradiet to. Motivacijas vestulg 1si raksturojiet savu ieguldijumu
dazadu pasakumu, konkursu rikoSana, it 1pasi, ja tas saistits ar Jusu profesiju. Tas liecinas,
ka esat centigi, mérktiecigi, gatavi stradat, protat tikt gala ar dazadiem pienakumiem.

2. Skaidri formuléjiet mérki. Motivacijas vestul€ centieties precizi, skaidri formul&t
to, kadel velaties stradat attiecigaja amata, kads labums no Jums biis darba dev€&jam.
Izvairieties no visparigam, izplidu$am un nepamatoti ambiciozam frazém.

3. Uzrakstiet visu pozitivo informaciju. Musdienas daudzas profesijas nepiecieSamas
sveSvalodu zinaSanas, tapeéc noradiet, kuras valodas protat. Ja esat ieguvusi papildizglitibu
kados kursos, noteikti noradiet to, it 1pa$i, ja glitas zinaSanas var noderét, pildot darba
pienakumus, piem&ram, datorprasmes, autovaditaja aplieciba u.c.

Sadala Papildinformacija varat noradit, kadas olimpiades, sacensibas, konkursos esat
guvusi panakumus. Ja piedalijaties audzeknu apmainas programma, kadas macibu nometnés,
noradiet to. Varat min€t ar1 savas intereses, aizrauSanos. Motivacijas vestulé akcentgjiet tas
rakstura Tpasibas, kas ir biitiskas konkréta darba veicgjam (protams, ja Jums tas piemit).

4. Izvairieties rakstit nenozimigu, lieku informaciju. Sekojiet, lai CV un motivacijas
vestule lieki neatkartotos viena un ta pati informacija. Ja sludindjuma nav noradits, ka
nepiecieSama motivacijas vestule, zinasanas un prasmes apliecinoSu dokumentu kopijas, tad
nepievienojiet tas. DroSibas labad gan piezvaniet sludinajuma noraditajai darba devgja

kontaktpersonai un precizgjiet, kadi dokumenti jaiesniedz, kada veida.
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1. Uz kadu jautajumu iesp&jams iegit atbildi, lasot So tekstu?

° 2. Ar kadu mérki autori izmantojusi numeraciju un sliprakstu?

3. Vai So tekstu varétu devét par instrukciju? Ka Jus domajat, vai CV
autore ir izmantojusi $aja teksta dotos padomus?
4. Uzrakstiet 1su, lakonisku instrukciju ,,Ka rakstit CV, ja nav darba
pieredzes”, izmantojot teksta atrodamo informaciju.
5. Uzmanibu, mans CV!
Uzrakstiet savu CV atbilstosi izv€l€tajai profesijai un tam, kada amata
Jis varétu stradat.
15.uzdevums.
1. Paskaidrojiet, ka Jus saprotat jedzienu lasitaja kultira.
Manuprat, lasitaja kulttira nozimé to, ka:
1) :
2) :
3) :
4)

2. Biezi vien jaunieSi atzist, ka lasit, lai apmierinatu profesionalo interesi un vé&lmi

izklaideties, ir vieglak, neka uztvert daildarba tekstu. Ka Jums Skiet, kapéc tas ta ir?
Turpiniet frazes:

» Lasit detektivus, fantastikas darbus un instrukcijas ir vieglak, jo

» Dailliteratiiras lasiSana ir daudz nopietnaka nodarbe, tapéc ka

16. uzdevums.
Izlasiet, lidzu, tekstu.

Laudis ir tirgojusies jau pirms tiikstoSiem gadu. Kaut gan katrai precei bija sava vértiba,
tomér naudu tad vel neizmantoja. lesakuma naudas funkcijas pildija prece, kas tika iemainita,
veicot ta saucamo barteru jeb naturalo mainu. Zinatnieki, kas nodarbojas ar numismatiku un

péta pirmsnaudas maksaSanas formas, Skir vairakas precu grupas, ko izmantoja samaksai.
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Vini ir secinajusi, ka sakotn€ji vajadzigo mantu ieguva, iemainot vienu preci pret citu —
otram vajadzigo. Tad laika gaita dazus priekSmetus, kas bija nepiecieSami gandriz vai katram
cilvekam, saka izmantot [idzigi naudai.

Pirmkart, maksaSanas lidzeklis bija partikas produkti: t€a, sals, kakao pupinas,
kokosrieksti, kaltétas zivis, medus, siers u. tml. Piem&ram, acteki un Meksikas indiani savas
preces labprat iemainija pret kakao pupinam. Islande XV gadsimta viens pakavs bija vienas
zavetas zivs vertiba.

Otrkart, tas bija rotaslietas. Pieméram, senaja Kina, Japana, Indija naudas funkciju pildija
gliemezvaki, ko vargja iegtt Klusaja un Indijas okeana, vai zilonkaula rotaslietas, jo tas bija
viegli sadalamas un parvietojamas, bet gruti viltojamas.

Treskart, tie bija darba riki un iero¢i. Dazadu valstu
muzejos varam ieraudzit cirvjus, akiSus zivju kerSanai,
Sképa uzgalus u. c., ko izmantoja samaksai par prec€m.

Ceturtkart, naudas vieta kalpoja dzivnieki — govis,

zirgi, kamieli, aitas.

Protonauda — gliemezvaku

Piektkart, tie bija graudi, kazokadas, zids. Pieméram, pérlites no Blombosas alas
Dienvidafrika (abm. 75 000

Senaja Krievzemé un viduslaiku Eiropa samaksai par

vajadzigajam prec@m aktivi izmantoja dazadas kazokadas.

p) Stradasim part!

Vispirms atbildiet uz jautajumiem katrs individuali, péc tam

apsriediet viedoklus un uzrakstiet kopigi atbildi.

1. Kada, Jusuprat, ir teksta galvena doma? Kads vargtu but teksta virsraksts?
Uzrakstiet to.

2. Nosakiet, pie kura valodas stila pieder Sis teksts. Pamatojiet savu viedokli,
raksturojot valodas Iidzeklu izmantojumu. Kur Jus var€tu izmantot iegtito
informaciju?

3. Kadu tézi izklasta autors? Kadus argumentus vin$ izmanto, lai pieraditu teze
izteikto apgalvojumu? Formulg&jiet secinajumu, kas izriet no teksta.

4. Ka jus domajat, kapeéc monétas ka naudas forma paradijas velak? (Sk. ar1 1.
pielikumu.)

5. Kas att€lots uz Latvijas miisdienu naudas zimém? Ka jis domajat, kapéc

tieSi §1s realijas atspogulotas naudas zimés? Parbaudiet savu viedokli,
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izmantojot papildinformaciju par Latvijas naudas zimém dazados uzzinu

avotos. Plasu informaciju par naudas vesturi varat iegiit, apmeklI&jot Latvijas

Bankas izveidoto izstadi "Naudas pasaule". [www.bank.1v]

17. uzdevums.

Izlasiet Olafa Giitmana un Eduarda Veidenbauma dzejolus.

Nauda

Ar naudu neizmaksat teévu zemi —

Tas sudrabs miisu t€vu bristos dublos;
To neaizstat ar spoziem dalderiem,
Vel mazak — aukstosajiem rubliem.

Tas zelts ir misu uzlecosa saulg.

Ik rasas piliena, ko ganin$ basam kajam
Ir notraucis; tai ausas sviduma,

Kad més vél bargu kungu klausas gajam.

Un nenopérkama, lai cik ar nesolitu,

Ir miisu briviba, jau samaksata

Ar sviedriem, asinim; to nevar aizlienét
Un piedzit ta ka paradu.

Par naudu danco velns, un Juda pastiepj
plaukstu

P&c grasiem; mums ir paSiem liktens leémis

Ar dv&selém ta aizmaksat,

Lai brivu redzam tévuzemi.

Uz mums $ai tirgii raugas Dievs.
Un, pasarg dies, no visa launa —
Mums nepazaudét savu kaunu
Un godu — Saja tirgi izlikties
Par parkupsiem, ja zelts ir miisu tauta
Un nevis pirkstiem pielipus nauda.
(Giitmanis 2007: 29)

koksk

Ej un dzenies tik péc naudas,
Krap un blédi, cik tik jaudas,
Skaties tik uz savu labu,

Rauj no citiem, rauj, kur dab,
Tomer strada apdomigi,
Krietni, stingri, likum1igi.

Valdiniekiem godu radi,
Lai tie biitu vai nu kadi.
Bagatniekus turi ciena:
Lidz&t var tie launa diena.
Ta tu dzivo tikumigi,
Stingri, cieti, likumigi.

Biis tev nauda, biis tev vieta,
Dzives grunte drosa, cieta;
Cienis tevi klanidamies,
Stradas tevim ladedamies,
Valdisi tu tikumigi,

Sodis' stingri, likumigi.
Tad tu vari paligsmoties,
Labi sevi pamieloties;
Panemt sievu padevigu,
Tuklu, dumju, paklausigu;
Papriecaties tikumigi,
Radit bérnus likumigi.

(Veidenbaums 1961: 222)

e naudas dabu,

1. Ka Jis sapratat Sos dzejolus? Izve€lieties vienu no darbiem un risiniet dialogu ar
? autoru, atklajot savu viedokli un emocionalo attieksmi.

2. Izrakstiet t€lainas izteiksmes lidzeklus, kuri, Jusuprat, visspilgtak atklaj:

e autoru attieksmi pret naudu,

e Jiisu izjitas, kad domajat par naudu.

3. Atrodiet Olafa Guitmana dzejol kultiircitatus un skaidrojiet to nozimi $aja darba.
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. Ka Jiis domajat, kap&c autors tos izmantojis?
. Kada nozimé autors lietojis vardus sudrabs un zelts?

. Salidziniet, lidzu, varda gods nozimi O. Giitmana un E. Veidenbauma dzejoli. Ko

varat secinat?

. Sameklg&jiet latvieSu sakamvardus, parunas un teikas par naudu. Kada attiecksme

pret naudu tajos pausta? Ka tie sasaucas ar Olafa Giitmana dzejoli?

. Kada ir Jusu attieksme pret naudu? Kada nozime naudai ir Jiisu izvéletaja profesija?

Pamatojiet, lidzu, savu viedokli.

18. uzdevums.
Sameklgjiet, liidzu, J. Jaunsudrabina darbu ,,Nauda”” vai izlasiet 2. pielikuma piedavato
teksta fragmentu un veiciet uzdevumus.

?

> » b

Kas liecina, ka tas ir dailliterattirs stila teksts? Nosauciet vismaz 3 pazimes.
Kuras vardskiras vardi $aja teksta izmantoti 1pasi aktivi? Kapec?
Kura laika ir risinajusies Sie notikumi? Argumentgjiet atbildi ar citatiem no teksta.
Salidziniet, ka atklats naudas tels dzejolos un romana fragmenta. Kadas atskiribas
verojamas valodas lidzek]u izmantojuma un autoru attieksme? Kapéec?
Izrakstiet t€lainas izteiksmes lidzeklus, ar kuriem autori raksturo naudu:
a) pozitivi,
b) negativi.
Pasvitrojiet, Jusuprat, spilgtakos raksturotajlidzeklus, ko Jus labprat izmantotu

sava runa.

19. uzdevums.
Izlasiet A. Caka dzejoli ,,AtziSanas” un noklausieties dziesmu.

Migla asaro logs, ko tur liegties, nav verts:
Tikai tevi es mil&jis esmu. —

Kada divaina sula savas liipas tu mérc,

Ka tas kvélo tik sarkanu dvesmu? —

Tur, kur bulvari kiip, tevi satiku reiz

Un vairs nezinu miera ne mirkli. —
Uz ta stiira, kur lidz naudu ubags sev greizs,
Mani samis driz ilgas ka zirgi.

Vai ta diena, vai nakts, ielas klistu viens pats,

* Jaunsudrabins, Janis. (1983) Nauda. Kopoti raksti. 10. s§jums. Riga: Liesma, 176.-177. Ipp.
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Rauju lapas no kokiem un ceru,
Ka uz kadas no tam biis tavs skiipsts vai tavs mats,
Bet — tas tuksas es notekas beru.

Tad es veros tapat visos logos, varbiit
Tavas acis tur redzésu spidam,

Bet man ceribu putni tikai smadzenés ziud,
Jutu mirklus tik maziba kritam.

Kur tu esi, mans draugs?... Vai tai blazma, kas kiist
Man no vientula makona seja?...,

Jeb no tevis man tik ka $is ilgas, kas liist

Mana asa un satraukta dzeja?

Migla asaro logs. Ko tur liegties, nav verts:
Tikai tevi es mil&jis esmu. —

Laikam asinis manas savas ltipas tu merc,
Ka tas deg ar sarkanu dvesmu.

. 1. Kadas izjitas Jums rada $is dzejolis un dziesma?

2. Ka A. Caks atklajis liriska ,,Es” pardzivojumu?

3. Izrakstiet no dzejola telainas izteiksmes Iidzeklus, kuri paspilgtina liriska ,,Es”
pardzivojumu, noradiet to veidu un raksturojiet to nozimi §1 pardzivojuma
atklasme.

4. ledomajieties, ka Jums javeido monéta, veltita Sim dzejolim vai dziesmai.
Uzzimgjiet savu monétu un veidojiet aprakstu, atklajot taja dziesmas ,,Migla
asaro logs” emocionalo saturu.

5. Salidziniet savu veikumu ar makslinieka Imanta Blumberga darbu. (Sk. 3.
pielikumu). Kadus t€lus vin$ izmantojis monétas diazaina? Ko tie veésta par A.

Caku?

20. uzdevums.  Uzmanibu! Projekts! Veidosim elektronisku naudas minienciklopédiju!

1. Izstradajiet projekta planu (meérkis, uzdevumi utt.). Sadalieties darba grupas un
sadaliet pienakumus. Jums biis vajadzigs:
¢ enciklopédijas redaktors (kas bis ar1 darba grupu vadita;js),
e 2-3 teksta autori — materiala vacgji un enciklopédijas skirklu veidotaji,
e korektors,

e datordizaina specialists.
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2. Vienojieties, kas biis §1s enciklop&dijas galvenie lasitaji un kada tipa enciklopédiju
veidosit.

3. Sadalieties specialistu grupas un formulgjiet darba uzdevumus katram
specialistam.
Ierosmei izmantojiet piedavato materialu ,,Darba uzdevums”. Nosakiet ta
stilistisko piederibu. Pamatojiet savu viedokli.

4. Vienojieties katra darba grupa par 6 sSkirkliem, kurus jus gribétu ievietot $aja
vardnica.

5. Autoru sanaksmé vienojieties, cik un kurus Skirklus veidosit, kads bus Skirkla
apjoms (cik rakstzimes), kurus skirklus katra grupa izstradas.

6. Savaciet nepiecieSsamo materialu, izstradajiet skirklus, rediggjiet tos un izveidojiet
minienciklop&diju. Atcerieties, ka nauda minéta arT latviesu folklora.

7. lesniedziet to vértéSanai latvieSu valodas un literatiras skolotajas izveidotajai
ekspertu grupai.

8. Pilnveidojiet izstradato materialu, nemot véra ekspertu ieteikumus, un ievietojiet

skolas interneta resursu vietne.

Darba uzdevums

1. Darba pienakumi rokasgramatu sérijas ,,Mode gadsimtiem cauri” dizaina koncepcijas
autoriem
1.1. Vienoties par laika grafiku koncepcijas izstradei un saskanot to ar darba vaditaju.
1.2. lzstradat projekta koncepciju atbilstosi valsts agentdras ,21. gadsimta dizains”
Istenota projekta ,, Rokasgramatu sérija” prasibam:
1.2.1. Definét rokasgramatu sérijas ,Mode gadsimtiem cauri” mérkauditoriju,
uzdevumus un meérkus.
1.2.2. Piedavat sérija izstradajamo rokasgramatu sarakstu (vismaz 10 vienibas) un
nosaukumu variantus.
1.2.3. lzstradat priekslikumus rokasgramatu vaka noforméjumam.
1.2.4. Vienoties par teksta fona krasu gammu.
1.2.5. lzstradat teksta grafiska noforméjuma principus.
1.2.6. Noteikt rokasgramatas izmantojama ilustrativa materiala minimalo un
maksimalo daudzumu.
1.2.7. lzstradat darba veikSanas grafiku.
1.3.Sadarboties ar citiem rokasgramatu sérijas izstrades darba grupas autoriem un darba
vaditaju atbilstigi apstiprinatajam laika grafikam.
1.4. Piedalities koncepcijas izstrades darba grupas sanaksmés péc darba vaditaja
noradijumiem.
1.5. lesniegt izstradato rokasgramatu sérijas dizaina koncepciju elektroniski atbilstosi
apstiprinatajam laika grafikam.

2. Pakalpojuma izpildes beigu termins — 2012. gada 30. novembris. | 27




21. Rakstisim minidomrakstu!
Uzrakstiet domrakstu par tematu ,,Moneta — érta naudas zime”.
Noteikums:
a) izlemiet, ar kadu meérki rakstisit un kam adresesit savu domrakstu,
b) uzrakstiet trisdaligo domraksta planu,
¢) izmantojiet informaciju par monétam, kas atrodama 1.-8. pielikuma, att€los,
d) ja iespgjams, izmantojiet t€lainas izteiksmes lidzeklus, ko izrakstijat ieprieksgjos
uzdevumos.

- ATTUAT BANEAS MASTAS EIME
sesazaTem

PIECI LATI

2 LATVIIAS BANTAL MAD
ssqrrsns i PTTT T

AenardTam

DESMIT LATU ETHITY
— 1 - ——
* % LATVIIAS MABTIAS MAD DAS IDCE
asrzaagme

=0

PIECD IT LATU

|50

PIECDESMIT LATU

28



