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1. temats. Visiem gudriem cilvékiem ir jasazinas. (Tits Makcijs Plauts)
1. uzdevums. Parrunasim!

Paskaidrojiet, ludzu, ka Jis saprotat Tita Makcija Plauta domu, ka ,,Visiem gudriem cilvékiem ir jasazinas.”

Turpiniet teikumus:
= Sazipa ir

= (ilvéki sazinas, lai

= Tas, vai sazina biis sekmiga, ir atkarigs no

= Sazinu var traucét:

= Sazinas partneriem jaieveéro $adi noteikumi:




2. uzdevums. Analiz&jiet shemu «Sazinas situacijay.

a

S~—
S~ ~
Sazinpas situacija
S~ adresants(i) - adresats(i) - temats - meérkis - motivs- laiks - vieta -
tas, kas... tas, kas... tas, par ko... ... kur
1. Kas, Jusuprat, cilvékam ir jazina un japrot, lai varétu sazinaties?
9 2. Raksturojiet sazinas situaciju, kura Jus Sobrid piedalaties.

° 3. Kas, Jusuprat, varétu sekmét Jiisu sazinu?
4. Atsauciet atmina situacijas, kad Jisu sazina macibu laika bijusi sekmiga un kad — nesekmiga. Kapéc?




3. uzdevums. Stradasim grupas!
Izlasiet tekstus. Atbildiet uz jautajumiem un veiciet uzdevumus.

1.

— Piedod, mamm, es ta nekad vairs nedariSu... — péc ilgas
klusésanas Guna tikko izdvesa Sos vardus. Tuvojas vakars. Jau
bija pagajusi stunda kops Gunas atbrauksanas.

— Es gribu majas... Rit no rita atbrauksu atpakal...

— Teévs ta nebus ar mieru.

—  Kur vins ir?

— Tantes istaba. Labak neprasi.

— NE, es ieSu!

— Teévu Guna satika darza.

— Es vélos braukt jums lidzi.

— Vai neesi vél izbraukajusies?

— Esmu...

— Tad ej istaba un macies!

— Nevaru...

— Javar!

— Es papemsu gramatas lidzi.

— Runa ar mati!

— Ko jiis mani stitat viens pie otra?

— Laikam jau abiem esi pietickami nodarijusi pari.

— Esmu. Bet es jau istaba tikko teicu, ka tas vairs neatkartosies...
Tet! Papemiet mani [idzi uz majam!

— Ej péc métela! (Druva 1988:18-19)

— Skolas durvis stavgja klases audzinataja.

— Vai jus neesat perami? Sakiet — vai jiis neesat perami?

— Skolotaj, jus visu redzgjat?

— Redzgju gan. Tapéc tagad gribas nemt rokas zagaru un sadot
jums. Ka mazi b&rni!

— Jus, skolotaj, esat lidzvainiga!

— Ko vél neteiksiet!

— Ja. Kapéc jus nesaucat mus ieksa? Mes biitu klausijusi...

— Es jums gan!

— Un vienpadsmitie smiedamies aizskrien. (Druva 1988:219)

3.
—  Labdien, jauniesi! Sodien turpinasim sarunu par nozimigu posmu
miisu tautas veésture. lerakstiet savas burtnicas nodarbibas tematu:
Transcendentalais marksisma un [eninisma antropologiskais un
morfologiskais  eksistencialisms  ka  socialpolitiskas ~ domas
manifestacijas vizualizacija 20. gs. 50. gadu PSRS socidlajas
struktiiras un postmoderniskas realitdates prieksnojautas padomju
sabiedribas refleksija ar konstruktivismu un imananci.
— Atvainojiet, skolotaj! Par ko mé&s Sodien runasim?
— Jurgi, izlasi kartigi un sapratisi! Uz tafeles viss ir uzrakstits.
— Es arT nesaprotu!




Te tikko rundja miisu pilsétas birgermeistars, un més labi zinam, ka cilvékam, kas ir tik augsta amata, jaruna ta, ka kuro reizi vajadzigs.
Ka jaruna pat nepatiesiba...

Cauri lauzu pulkam izskang&ja neapmierinatibas Salkona [..].

Es nesaciju, ka mtsu cienfjjama birgermeistara runa biitu bijusi gudra, bet nepatiesa. Tie$i otradi. Ta bija gan gudra, gan patiesa katra
varda, un es tai gribu pievienot art savu balsi.

Nepatikas murdona lauzu pulka pieklusa,[..].

Runatajs turpinaja. Vins apliecinaja:

Ja, ta ir! Tapéc zvans, kura jaunuzcelta torna prieksa mes stavam, patieSam lai uz mizu miziem ir liecinieks musu pilsétas brivibas
milestibai, miisu sirds dedzibai un vienotibai. [..] lai miiZziga pateiciba miisu zvanu meistaram Martinpam! Vina zvans mis atmodinaja
vienotibai un viriSkibai. Zvans izglaba pilsétu, izglaba mus pasus, nokratidams no locekliem gaudenibas un nevaribas pineklus.

Kaut ar negaiditais runatajs nebija pasacijis neka vairak par tikko ka runajuSo birgermeistaru, ratslaukumu atkal parSalca aplausi un
piekriSanas saucieni, un cilvéki — jau kuro reizi Sai diena — uzliikoja cits citu starojo$am acim, un ikvienam biitu gribgjies pasacit
lidzasstavosajiem labus, gaiSus vardus. (Kalnins : 9-10)

— Paskat! Jus esat mans galdabiedrs, dakter.

— Ja, kundze, viens no jiisu galdabiedriem.

— Cik burvigi, dakter! Man jau tik sen nav bijis iesp&jas mierigi parunaties ar jums.

— Es arf loti priecajos, kundze...

— Man tik daudz kas jums jautajams, dakter... cerams, jiis neiebilstat.

— Taisnibu sakot, kundze...

— Vispirms jau mans bezmiegs..Vai jiis atceraties, ka mani mocija bezmiegs? Bet ko es redzu, dakter? Nekas nav tik kaitigs veselibai
ka §1 Sskidruma gazma pirms pusdienam...

— Mans Dievs, kundze... [..]

— ... (Vina iekliedzas.) Vai, dakter!

— Kas noticis, kundze?

— Es jus, lidzu, dakter, izbeidziet! Jis sagadajat man tadas cieSanas, griezat ka ar nazi sirdi, galigi izsitat no lidzsvara un ...

— Ko tad es tadu daru, kundze?

— Dakter! Jus patlaban jaucat proteinus ar oglhidratiem... Dieva dél, parstajiet, dakter!...

— Kada velna péc, kundze! Es &du to, ko dod...

— Jus! Izcils arsts!...Vai tad jiis nezinat, ka vidusmeéra franciiza parastas pusdienas — bifSteks ar kartupeliem — ir vistrakaka inde, kadu
vien var iedomaties?

— Tas netrauce vinu dzivot...

— Jis esat bezdievis, dakter...Es ar jums vairs nerunaju...(..) (Morua 1992: 16-17)




6.

,»K0? Ko?” vins$ prasija. ,,Jus esot ozolus cirtis? Ka vins pie $adas apgalvosanas nacis? Vai tad jus esiet cirtis?”

,Cienits baronlielskungs. .. ja. Bet ne nelikumiga vize.”

»Klausiet, klausiet, klausiet, Andrikson! Kur tad jiis tos ozolus esiet cirtis?”

,Kur citur ka sava pasa tiesa’.”

Barons pacé€la savas skaidras acis pret zemnieku un paskatijas vina vienu acumirkli jo cieti.

»Sava pasa tiesa? Un tad jus sakiet, tas neesot nelikumiga vize noticis!” vins$ tad 1€énam runaja. ,,Jiis tak pazistiet savu kontraktu. Jiisu kontrakta nestav
neviens punkts, kur§ jums atlautu vienu vienigu apsiti nocirst bez muizas atlausanas. Ka nu vél ozolus! Tadgl, ja jus esiet cirtis, tad jiis to esiet pret likumu
darfjis.”

,Cienits baronlielskungs, ta gan ta lieta izlickas. Bet, ja jis man atlaujiet vinu izskaidrot... tad... tad... vipa baronlielskungam radisies pavisam
citada.”

Par barona gimi nolaidas it ka éna. [..]

Tais para ménesos, kop$ vin$ savu mantojumu parvaldija, vins jau vairak nepatikamu notikumu bij piedzivojis. Vinam bij tapuse uzradita viltota kvite
par nomaksatu nomu, un viens mezsargs bij ticis pienakts pie kukulu nemsSanas. Tad arT vél kads saimniecin$ no cepla bij nozadzis divus vezumus
kiegelu.[..] Nu vina labvélibai laikam atkal bij gaidams jauns parbaudijums.

»Runajiet,” barons sacTja, laipnu balsi piepaturédams.|..]

»Man japiemin klausibas laiki. Kad tos nortik€ja un rentes maksasana uznaca, tad Klauceniem bij vairak mezu un krimu neka tirumu. Ta tas bij
gandriz visur, un ta tas nevargja palikt. Bij jamaksa rente. Bet pie tik maziem laukiem — kur to nemt! Tadel nomirusais baronlielskungs saimniekiem
mezus izbriveja nocirst un druvas palielinat. Ik pavasarus cirta un dedzinaja Iidumus un s€ja miezus. Ta tas notika daudz gadu. Tad li§anu aizliedza.” [..]

»|..] Bet I[idumu laikos mans teévs savos lidumos visus ozolus atstajis nenocirstus. Neatminos — toreiz gan biju vel tads mazs puika, — ka vins ar1 vienu
vienigo biitu nocirtis, kaut gan tas bija atlauts. Dazi bija vel diezgan tievi. ,,Tie lai d€lam aug,” vin$ sacija. Atgadijas ari resni. [..] ,,Lai stav vien, kad
vajadzes, gan panems.” Ta tie koki ir palikusi dzivi, un dazs no maniem tirumiem tagad izskatas ka ozolu darzs.”

,,Un no Sitiem ozoliem jiis esiet cirtis?”

,»No Sitiem, cienits baronlielskungs. Visi vini jau sen butu sadedzinati malka vai citadi ka izbriketi, ja mans t€vs tos nebiitu aiztaupijis. Es lidzu
nelaunoties, kad uzdrikstos sacit, ka es... tada vize... sava pasa ozolus uz jisu zemes esmu cirtis. Es tos no sava t€va esmu mantojis.”

Barons atspiedas viegli pret spidosas bufetes stiiri, un stingruma linijas ap vina muti tapa vairak redzamas.

,,Ko $§is cilveks darTja? Vai vinam bij tik aprobezots zemniecka prats, ka tas sava t€va sen zudusas un noilgusas tiesibas vél turgja par dzivam un prieks
sevis derigam? Jeb vai tas bij tikai zemnieka viltus, kas vinam lika ta runat?[..]” [..]

,.1zsakiet skaidri, jiis esiet tos ozolus zadzis.”

Bij ta, it ka barona p&dgjais vards nebiitu bijis vards vien, bet vards un sitiens reiz€. Ar manamu ravienu saimnieka galva atravas atpakal, un vina
&imis tapa loti bals.

,.Baronlielskungs,” vin$ pec britina sacija stomidamies un skatijas cieti barona, ,,baronlielskungs... tas ir... vards... kuru es... nevaru piepemt.” [..]

,»Baronlielskungs, tatad jlsu prieksa esmu un palieku zaglis. Labi. Tad nododiet mani ari likumam. Tie para simts rublu mani nespiedis kart ubaga
tarbu sava kakla. Lai vini aiziet, kur tik daudz citu simtu sagulusu. Es atsakos no jusu Z€lastibas, baronlielskungs.”

Barons sasaurinaja mazliet acu vakus, pacela mazliet galvu un paskatijas runataja ar skatu, kas skaidri sacija: ,,Tarps.” Nekas neatsald€ cilvéku no
cilveka atrak un pilnigak ka spitigi atraidita labveliba. (Blaumanis 1994: 9-15)




Kad puisi bija iekartojusSies istabina, sakas saruna. Protams, vispirms
vajadzgja iepazities.

Mani sauc Rolando. Macos 10. klas@. Es dzivoju Malta.

Malta? — izbrinits iesaucas gaiSmatis. — Ka tad tu nokluvi miisu sporta
nometne?

Nu bija Rolando karta brinities. — Kapéec lai es nevarétu te nokliit?

Un tu tik labi runa latviski? — turpindja blondais. — Kur tu to
iemacijies?

Ka? Es tacu esmu latvietis.

Latvietis? Ka tad tu nokluvi Malta?

Esmu tur dzimis un audzis.

Ja, bet ka tavi senci tur nokJuva?

Ka? Nu, mans tétis ir malténietis, mamma nak no netalas Rézeknes.
No Rézeknes? Bet Rézekne tacu ir Latvija!

Protams. Es arT dzivoju Latvija.

Bet tu tacu teici, ka Malta?!

Ja, es dzivoju Malta. Ta atrodas Rézeknes novada. Latgale.

Ng€, Malta tacu ir sala Vidus;jura!

Ak ta... Tu iedomajies, ka esmu no Maltas Republikas. N&. Arl
Latvija ir Malta.

Ko tu muldi! Pirmo reizi dzirdu, ka Latvija ir Malta. (Vulane 2011)

— Meitentt, kads ir jusu telefons?

— Nokia.

— Bet kads ir jisu numurs?

— Parastais, septinzimju.

— Bet kadi cipari ir jusu telefona numura?
— ARABU!

— Cau, Ilze! Ka klajas?

— Normali. Un tev?

— Ari. Zini, kapéc zvanu? Vai Tu varétu paliigt savai
vecmaminai izcept tos garSigos piradzigus? Mums
sestdien klases vakars, apsoliju sagadat piradzinus. Visu,
kas vajadzigs, aiznesisu.

— DiemZel nesanaks. Omite reabilitacija.

— Ko? Ko tad vina nodarijusi, ka jareabilite?

— Kapéc nodarijusi? Vipa ir Kemeros. Tu tacu zini, ka
vinai bija operacija. Tagad jaatjauno speki, tapec aizsiitija
uz reabilitaciju.

— Neko nesaprotu...

10.

— Cau, brac¢ka!

— Moins, vecit! Ka sviezas?

— Jau kuro dienu ar autoapdeitu méginu kacat apdeitu, bet

nesanak... Ko darit, méginat ar manuali?

— Palasi log failu, kaut gan logot sak tikai tad, kad ir sacis
instalét to pacu.




11.
Juris ieklup istabina, niknuma aizcert durvis, nosviez somu un iemetas gulta. Kursabiedri neizpratné skatas vina un gaida, kas notiks
talak. Rihards neiztur un grib zinat, kas tad noticis. Nu maisam gals vala!

—  Kas noticis?! Izgazos ka veca séta! Sodien atbrauca ciemos Elizabete. Staigajam pa pilsétu, aizgajam lidz molam, tad nolémam
ieiet ,,Abra”. Nu, taja jaunaja &stiizi. Atnes mums €dienkarti, bet tur... Tur tadi nosaukumi! Elizabete izlasija, sabozas un izgaja ara —
vinai $kita, ka es speciali, ka gribu pazoboties. Nudien, tiem tur laikam béninos putra saskabusi! Sitadus &dienus piedavat! Jau gaja viss
uz labo pusi — butu izligusi, bet nu vina spac ka kakene. Es tacu nezinaju, ka tur tadi pigori!

— Kas tad tur tik briesmigs? Mes ar Jurci aizvakar tur loti labi pa@dam. Un izsmgjamies arT kartigi — miisu senc¢iem bijusi laba
humora izjtta.

— Ja? Laba humora izjuta? Es netaisos st visadas circenu vai nabagu zupas, kaut kadus siltos gridienus, trakas biezputras, ziju
galvinas, buflu sviestus, cinisus! Un vél tas curinas un sarkand putra! Kad Elis to izlasija...!!! Ng, ritdien es viniem pateikSu visu, ko
domaju!

— Jus oficiantiem nepajautajat, kas slépjas aiz Siem nosaukumiem?

— Tas calis jau pats m&ginaja kaut ko teikt, bet més nemaz neklausijamies — Elis metas ara, es vinai pakal!

— Pagaidi, pagaidi, — rami smaidija Normunds. — Tie visi ir gar$igi un pavisam normali &dieni.

— No circeniem un zilu galvinam? Tu smejies par mani?
— N&.
Un Normunds, ka jau toposais pavars, sak stastit... (Vulane 2004)

_/
) 1. Vai Sos tekstus varam saukt par dialogu? (Ja, né. Kapec?)
* 2. Raksturojiet tajos atspogulotas sazinas situacijas.
3. Kurs no tekstiem ilustré sekmigu sazinu? Argumentgjiet savu viedokli.
4. Nosakiet, ludzu, kuros dialogos vérojama nesekmiga sazina. Ka Jis domajat, kap&c So dialoga partneru saruna neizdevas?
5. Vertgjiet 5. dialoga sazinas partneru runas uzvedibu. Kuras etiketes normas $aja dialoga netiek ieveérotas? Pamatojiet savu
viedokli.
6. Ka Jus rikotos a) arsta vieta, b) kundzes vieta? Kapec?
7. Atsauciet atmina R. Blaumana novel€ ,,Andriksons” atainotos notikumus. Ka jiis domajat, kapéc nesapratas Andriksons un

barons? Miniet 2-3 argumentus, atsaucoties uz daildarba saturu un izmantojot savas zinasanas literattira un vésturg.



8. Sadalieties paros un turpiniet 7. un 11. dialogu. Kas jums nepiecieSams, lai sekmigi iejustos Normunda loma? Risiniet
dialogu ar skolotaju un iegiistiet nepiecieSamos materialus.

9. Salidziniet savu un klasesbiedru veikumu. Kadas atskiribas vérojamas? Kapec?

10. Uzrakstiet, kadas biitiskakas kltidas pielava sazinas partneri.

11. Majas sameklgjiet vai uzrakstiet vienu sekmigas un vienu nesekmigas sazinas piemeru.

4. uzdevums.
= Raksturojiet varda sazipa nozimi, izmantojot ta morfémisko struktiiru.

= Uzrakstiet citus vardus, kuros ir priedeklis sa-:
Nosakiet katram atvasinajumam motivétajvardu vai motivétajformu. Nosakiet, kuri vardi darinati ar priedekli, kuri — ar p1edekh un kuri — ar
galotni. Kada nozime tajos ir priedeéklim sa-? Kuras vardskiras vardi parasti atvasinati ar priedekli sa-?
Ka vél iesp&jams darinat jaunus vardus?

= Turpiniet vardu rindas, sakartojot tos atvasinaSanas seciba. Noradiet tajos morfémas:
Zin-a@-t—sa+tzina+tties (sazindas) — sazin+a

!

= Paskaidrojiet, ka Jus saprotat j€dzienus saskarsme, sazina un komunikacija. Kas tiem, péc Jisu domam, ir kopigs un kas atSkirigs?
Saskarsme

Sazina

Komunikacija

5. uzdevums.
Izlasiet spriedumus. Vai Jus piekritat autoram? Argumentéjiet savu viedokli.



1. Sazina ir viens no saskarsmes komponentiem, tas nepiecieSama sastavdala.

2. Cilveks ir sabiedriska butne, kur$ jau no bérnibas ir ieklauts ta saucamaja socializacijas procesa.

3. Neiesaistities saruna ar cilvéku, kur§ sarunas cienigs, nozimé pazaudget cilvéku. Iesaistities saruna ar cilvéku, kurs nav sarunas cienigs,
nozimé velti Skiest vardus. Gudrais ir saudzigs gan pret cilvékiem, gan pret vardiem. (Konjfiicijs)

1.Pamatojiet pieturzimju lietojumu 1. un 3. teikuma.

9 2. Pasvitrojiet teikuma loceklus 2. teikuma.

i 3. Nosakiet, ludzu, pédgja teikuma izmantota varda gudrais vardskiru.

Pieradiet sava viedokla pareizibu.

6. uzdevums.
lepazistieties ar dazadu tautu sakamvardiem par sazinu un uzrakstiet vienu vai divas atzinas, ko guvat, tos lasot.

Tas, kurs jauta, ir mulkis uz Tsu bridi, bet tas, kurs nejauta, paliek mulkis uz visiem laikiem. (Kiniesu sakamvards)

No sakuma paveries, kas tevi klausisies, tikai péc tam ierunajies. (4bhazu sakamvards)

Zoss spalva bistamaka par lauvas ketnu. (Angfu sakamvards)

Audzinats cilveks necensas parkliegt savu sarunas biedru un atbildét uz jautajumiem, kas uzdoti citiem cilvékiem. (4rabu sakamvards)
Ja tu runa, tad taviem vardiem ir jabiit labakiem par klus€Sanu. (Arabu sakamvards)

Ne visu to runa, ko doma, un ne visu to raksta, ko runa. (Latviesu sakamvards)

Runat un klusu ciest 1sta laika ir patiesi gudriba. (Latviesu sakamvards)

Kas runa, tas s€j, kas klausas, tas plavj. (Krievu sakamvards)

7. uzdevums.
Izlasiet tekstu, atbildiet uz jautajumiem. (Sarundjas laikraksta korespondente Rudite Jékabsone un pensionars Roze, kurs protesté pret abeldarza
izcirsanu.)

[..] Ja labi padoma, vargja tacu vienkarsi un skaidri atbildét tam Leonidam Rozem vai ka vinu, ka skola ir svarigaka par kadu tur personisko
darzinu ar paris auglu kociniem un redisu dobém. [..]
— Mani siittja parbaudit jiisu stidzibu.
— Tad naciet, lidzu, ieksa. [..]
Lauka rami, auglu pilni stav koki. [..] Aboli ka mazas saules izstaro gaismu.
— Jums celtos roka nocirst?
— Javajadzetu... [..]
— Vai tadel, lai kaut ko uzceltu, par varém kaut kas noteikti janoposta? Ta?

10



— Tomer nedrikst koku arT padarit par pasmérki. Galvenais ir cilveks.
— Vai jus gribat, lai cilvéks dzivotu ka tuksnest, lai tuvuma nav ne putnam kur uzmesties?
— Kapec? lestadis atkal.
— Nocirst, lai péc tam iestaditu? [..] Iziesim lauka, es jums kaut ko paradisu.
— Redzat? Nora. [..] Kapéc skolu nevarétu celt uz noras? [..]
Tad, luk, cik prozaisks iznakums! P&c visam dzejiskam runam par skaistumu, par putniem, par abelém. Skolu — uz plikas, kazu
apgrauztas, kailas noras. Tad, luk, kadi darzi bus bérniem pie jaunas skolas — aiz zoga Rozes gruntsgabala, [..]
— Redzu, jus nesajiismina mana ideja! — beigu beigas Roze ierunajas ka vilies.
- Ne.
— Un kadgl, ja atlauts zinat? [..] Darzi tacu paliek.
Ta jau ir nekauniba, un es nepadomajusi izgrizu:
— Baidos, ka bérniem sapé&s véderi no tadiem aboliem.
Paskatos Roz€ — un parbistos. Redzu, ka esmu aizvainojusi vinu 11dz sirds dzilumiem.
— QGribgju labu, — vin§ dobji saka, neraudzidamies mani, — bet, ja jau sap€s véderi... Nu, paldies par jusu pulém. Paldies, ka atnacat.
Aprunajamies vis. [..]
Man ir nelagi ap diiSu, nezinu, ka varétu asumu nolidzinat, vajadz€ja vismaz atvainoties. [..]
Atspragst zalie vartini, un mani gandriz rausus ierauj ieksa Silvija Kadike. [..]
— Ko tad jus tur tik ilgi buraties, ja Sis neko ta arl nepastastija... Es pirmit grib&ju jums pateikt, bet jus jau aizskrgjat. Nu, Sitas trakais, ko
domajies, izgudrojis, lai skolu ce] tai plava, tur augsa. Un darzus lai mes salaizot kopa un davinot skolai. [..]
(Ezera 1968:51-54)

1. Raksturojiet teksta atspoguloto sazinas situaciju.

P | 2.KaJus domajat, kap€c sazinas partneri nesapratas?

3. Ka Jums $kiet, kas bija rakstits pensionara L. Rozes siidziba?

4. Ka vajadzgja risinat sarunu jaunajai korespondentei, lai nerastos parpratums?

5. Ka Jus domajat, ka sarunas norisi ietekm&ja R. Jekabsones sakotngja attiecksme pret veicamo darbu?

6. Kadas kludas pielava L. Roze $aja sazinas situacija?

7. Ka, Jusuprat, rikojas korespondente, uzzinajusi L. Rozes patiesos nodomus?

8. Ko redakcija teiktu R. Jekabsone, ja kaiminiene nebiitu pastastijusi par pensionara ieceri?

9. Iejutieties R. Jekabsones loma un uzrakstiet zinojumu laikraksta redaktoram par siidzibas parbaudes rezultatiem.

8. uzdevums.
Izlasiet tekstu un piedavajiet tam virsrakstu.
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Cienijamas klausitajas un godajamie klausitaji!

Cilveks ir sabiedriska biitne, tapec vinam nepiecieSams izteikt savas domas, jiitas un izjiitas un uzklaustt cita viedokli, iepazit vina pieredzi.
Ikvienam tacu gribas, lai kads vinu uzklausa un saprot. Vardi, ka zinams, spgj izteikt loti daudz un tomeér ne visu, sp&j atklat patiesibu, bet var ari to
noslépt vai sagrozit. Tapéc, lai sazina buitu sekmiga, mums japrot ne tikai runat, bet ar1 klausities, lai saprastu, ko saka sarunas partneris. Tas savukart
nozimé, ka mums jaapgiist gan runataja, gan klausitaja kultiira. Kas tad jazina un japrot, lai varam drosi teikt, ka esam kulturali runataji un klausitaji?

Pirmkart, neaizvainojiet sarunas biedru ar neverigu attieksmi, necienu un uzmanibas trikumu. Izvairieties no negativiem izteikumiem par vina
personibu. Tadi vardi ka tu esi mulkis, Zava, lempis, titlla, neprasa, beidziet gvelzt mulkibas, tik stulbu cilvéku vel neesmu sastapis, galigs daunis,
blondine u.tml. neveicina dialoga norisi, pilnigi pretji — tie iznicina sazinas iespgjas.

Nevajag ar1 uzbazties ar savu klatbiitni cilvékam, kurs ir aiznemts. Piem&ram, ja jums transporta nepiecieSama palidziba, labak uzrunajiet cilveku,
kur§ neko nedara, neka to, kurs lasa gramatu. Ja kads tomer jiis uzruna, kad lasat — esiet tik laipns un uzklausiet cilvéku — varbiit sarunas biedram ir
loti svarigi, lai vinu kads uzklausa.

Otrkart, uzrunajot cilvéku, nemiet véra vina vecumu, dzimumu, amatu vai sabiedrisko stavokli. Tas, ko var pateikt labam draugam vai pazinam
briva, nepiespiesta saruna, neiederésies oficiala sazina ar pazistamu vai pasvesu cilvéku. Neesiet parak kategoriski. Neaizmirstiet pateikties par to, ka
esat uzklausits, un atvainoties par trauc€jumu. Ja esat nokluvis klausitaja loma — esiet taktisks un pacietigs, uzmanigi noklausieties visu, ko runatajs
saka. Pat tad, ja tiekat uzrunats nelaika vai ar1 jums Skiet, ka runatajs kul tukSus salmus. Ja ir kads iemesls, kap&c nevarat cilvéku uzklausit, pasakiet, ka
paslaik esat aiznemts, un taktiski vienojieties par citu sarunas laiku.

Treskart, sarunajoties nekad neuzspiediet partnerim savu viedokli, m&giniet iejusties vina vieta, solidarizgjieties ar vinu. DiemZz&l biezi vien
gadas, ka sarunas partneris dialoga neievéro Sos noteikumus. PastastiSu §adu gadijumu.

Reiz satiku draugu, kuru nebiju kadu laiku redzejis. Sasveicinajamies. Tad vig$ jautaja: ,,Kur tu biji pazudis? Simt gadus neesmu tevi redzéjis!® ,,Biju
Londona®, atbildéju es. ,,Atgriezos tikai pirms dazam dienam.* Man gribgjas izstastit draugam par braucienu, tapéc gaidiju jautajumu: kads tad bija brauciens?
Bet draugs teica: ,,Es arl nesen tur biju un redzéju..” Ta aizsakas gars monologs par sevi. Protams, man zuda jelkada vélésanas dalities sava pieredze...

Atliek vien secinat, ka ir loti labi, ja saruna ar citu cilvéku mums izdodas mazliet apvaldit savu ,,es* un nerunat tad, kad jaklausas.

Ceturtkart, stastot par kaut ko, koncentr&jiet uzmanibu uz sarunas biedru, centieties panakt, lai vin§ uzmanigi klausas, saprot teikto, lai vinam ir
interesanti. Ik pa laikam pasakiet kadu no §tm frazé€m: tev (jums) drosi vien biis interesanti uzzindat ..; jis, protams, zindt... Ja runatajs neskatas uz
sarunas biedru, neuztur acu kontaktu, nepieveér§ uzmanibu tam, vai teiktais ir saprasts, vai tas interesé cilveku, proti, it ka aizmirst, ka sarunajas ar
kadu, tad ir skaidrs, ka vin§ koncentrgjies tikai uz sevi. Bet, ja klausitajs esat jis, tad aplieciniet runatajam, ka jums ir interesanti klausities — paradiet
to ar mimiku, Zestiem, piemé&ram, galvas majienu, izsakiet savu piekriSanu vai parsteigumu, sajismu vai interesi, izmantojot atbilstoSus izsauksmes
vardus. Protams, nevajag parspilét — esiet patiesi ieintereséts un labvéligs sarunas partneris.

Pieméram, telefona saruna, kad neredzam sarunas biedru, kad nav iesp€jams nedz zestu, nedz mimikas kontakts, tad tas, ka dzirdam runataju,
jaapliecina ar dazadiem izsaukumiem — Ja.; TieSam?; Cik interesanti!; A-a-a... utt. Ja §adu signalvardu nav, sarunas partneris sak uztraukties:
,,Hallo, hallo! Vai tu mani dzirdi? Kapéc klusé? Kur tu pazudi? “
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Piektkart, runatajam japrot izvéleties konkrétajai situacijai atbilstoSu sarunas tematu, kas interes€tu sazinas partneri un biitu vigam saprotams.
Tatad jebkura situacija jacenSas panakt, lai miisu runa biitu iederiga un saturiga. Seklas sarunas (plapasana vienalga par ko) nevar bt par pamatu
interesantai saskarsmei.

Sestkart, stastot otram kaut ko, izklastiet savas domas logiski, sekojiet, lai secinajums nenonaktu pretruna ar sakotn&jo pieteikumu, lai sekas
izrietétu no c€loniem. Ne velti par nelogisku runu meédz teikt: Saka par meitu, beidza par kleitu; Nezina, kur rits, kur vakars. Jadoma ari par to, lai
klausitajs nenogurtu un lai nepazustu sarunas pavediens. Zinatnieki atzist, ka klausitajam vieglak uztvert izteikumu, kura ir 5-9 vardi un kas ilgst no 45
sekundém Iidz pusotrai miniitei. Vinam tacu japagiist ne tikai saprast, ko runatajs saka, bet arT izvértét vina teikto, atbildet uz jautajumu vai kaut ko
precizet. Tatad, sarunas partnerim japrot gan veiksmigi iesaistities dialoga, gan ari biit vérigam klausitajam. Te nu Tsti vieta biis teiciens runasana —
sudrabs, klusésana — zelts. Ja ir divi vai vairak klausitaju, tad nav jacenSas atbildét uz jautajumu, kas uzdots kadam citam, tatad nav jareagé uz
izteikumiem, kuri nav adreséti tev. Sados gadijumos médz sacit: Tev neviens nejautd.; Paklusé.; Nejaucies vidii! un pat — Kas tavu kazu tirgii ved?

Var gadities arT ta, ka tas, kuram adreséts izteikums, neliekas ne zinis, nereagé uz sarunas partnera teikto, kas, protams, ir pretruna ar labo toni.
Tad gan cits klausitajs var iesaistities saruna un tadgjadi novérst neveiklo situaciju.

Ja saruna ir planota — sagatavojieties tai — noskaidrojiet p&c iesp&jas plasaku informaciju par apspriezamo tematu, pardomajiet, kadi varétu but
jautajumi un atbildes uz tiem, apsveriet, ka saksit un ka beigsit sarunu utt.

Un visbeidzot — runatajiem un klausitajiem japatur prata, ka tieSas saskarsmes laika vini ne tikai dzird, bet arT redz viens otru. Tatad vini sazinas
ne tikai ar vardiem, bet ar1 raida cits citam dazadus signalus ar Zestiem, mimiku, pozam. Sava nozime ir ar1 attalumam starp sazinas partneriem un
vinu uzvedibas veidam. Nav tac¢u patikami klaustties cilvéku, kas skatas jums garam, urbina degunu vai nervozi rakajas pa kabatam... Sarunajoties ar
otru cilvéku, noteikti ir jadoma arT par neverbalo uzvedibu — ir tacu patikami, ja arT Zesti un mimika liecina par labveligu attieksmi pret sazinas partneri.

Mes tacu zinam, ka laipns vards, patikams smaids, patiesa interese par otru cilvéku var paveikt loti daudz.

Patur€sim prata Zalamana gudribu: Laba slava der vairak neka liela bagatiba, un lauzu labvéliga attieksme ir labaka par sudrabu un zeltu.

Paldies par uzmanibu!

Ka Jums skiet, kam autors adresg€jis savu tekstu? Kads bija vina mérkis? Vai vins to sasniedza?
? . Atrodiet $aja teksta parsprieduma pazimes.
3. Aizpildiet tabulu, izmantojot izlasito tekstu.

N —

Teze

1.arguments
2.arguments
3.arguments
4. arguments
5. arguments
6. arguments
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7. arguments

Secinajums

4. Izmantojot teksta saturu, izveidojiet atgadni Rundatdaja un klausitdja kultira.

Runataja kultiara Klausitaja kultira

' 4 4

. uzdevums. Izlasiet tekstu un atbildiet uz jautajumiem.

Kads iesacgjs zurnalists intervé cienijamu aktieri, kur$ lielako dalu muza pavadijis Kanada un Latvija atgriezies 90. gadu beigas. Intervija
publicéta laikraksta ,,Vakara Zinas”.

— Vai tu jau ilgi uzdarbojies, ta sakot, ka aktieris?

— Atvainojiet, ar jusu laipnu atlauju neizmantoSu jusu izvéléto uzrunas formu. Ta esmu audzinats. Es stradaju par godigu aktieri, nevis, ta
sakot, uzdarbojos.

— Ka tu attiecies pret Siem te lugu varoniem?
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— Jajus interes€ kada matematiska attieciba, varu teikt, ka es attiecos pret lugas varoni ka viens pret vienu. Turklat esmu spiests precizét, ka
lugas darbojas rakstnieku veidoti t€li, nevis kaut kadi sie te varoni.

— Vai tev uzpeld v@l&sanas, lai tavs partners uz skatuves biitu baigais dzeks vai forSa beibe?

— Uz skatuves man ir viena v&léSanas péc iesp&jas labak nospélet savu lomu Ar peldéSanu tam parasti nav nekada sakara Brivaja laika
censos vis maz paris reizes nedeld aiziet uz baseinu un kartigi izpeldéties Mani partneri uz skatuves ir krietni laudis lieliski sava amata

meistari Mes censamies péc iesp&jas precizak istenot dramaturga un rezisora ieceres. Isskats un ieterps ir atkarigs no lomas tas var biit gan
balles te€rps gan geizas grimejums vai ari peldkostims TieSi ta pat téla raksturs un uzvedibas maniere.

— Pastasti kads tad ir tas aktiera kekis — ka tu konkréti uzved savu telu uz skatuves deliem.

— Atvainojiet, teatr1 mes parasti neko negatavojam — &dam teatra kafejnica. Esmu no tiem virieSiem, kuri neprot gatavot &st. Man mamma
bija izcila pavare, tagad virtuvé saimnieko sieva — vina prot tik garSigi gatavot! Es biezi vien nemu Iidzi vinas gardos salatinus, maizites.
Ilmas ceptos piradzinus un abolkikas mes te notiesajam paris sekund@s. Ja, bet nu par aktiera darbu. Diemzel nekad neesmu t€lojis kopa
ar dzivniekiem, tapec nekas nav bijis jauzved uz skatuves. Protams, mums ir pa kadai izradei, kura uz skatuves paradas miisu miluli —

parasti tie ir kaki, suni, loti reti — lielaki dzivnieki. Nu, tos vai nu uznes, pasauc, vai ari ved saite...
— Tu principa vienmér esi sava tela, ta sakot, viennozimigi iek$a?
—  Gluzi otradi: tels ir mani ieksa. Bet neka viennozimiga tur nav. Man p&dgjos gados nacies t€lot loti sarezgitas personibas.
— Cik atri tu vari parkost savu varoni?
— Atvainojiet?! Kapéc man vig$ biitu japarkoz?
(Izmantots J. Kuska teksts.)

1. Ka Jums $kiet, vai §adu sazinu varam uzskatit par sekmigu? (Ja. Ne. Kapéc?)

? | 2. Kadas kliidas un nepilnibas saskatijat Zurnalista runas uzvediba? Labojiet tas, lidzu.
3. Ka Jus domajat, kapec vins pielava sadas kltidas?

4. Uzrakstiet pasvitroto rindkopu, noversiet ortografijas kltidas un ierakstiet pieturzimes.

10. uzdevums. Parpaudisim, vai esam gatavi sarunai!
X 1. tests. Komunikativas kontroles Iimena noteikSana.

Psihologi uzskata, ka tas, cik veiksmiga biis sazina, liela méra ir atkarigs no ta, cik sazinas partneriem augsts komunikativas kontroles Itmenis.
Parbaudiet savu komunikativas kontroles [imeni, izmantojot Sneidera testu.
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Instrukcija. Verigi izlasiet 10 izteikumus, kas atspogulo to, kada ir cilvéku reakcija dazadas sazinas situacijas. Novertgjiet, kuru no tiem Jus varétu
attiecinat ari uz sevi (A), bet kuru — n& (N). lerakstiet attiecigo burtu preti katram izteikumam.

Man skiet, ka ir griiti atdarinat citus cilvékus.

Es varetu daudz ko darit, lai tikai pieverstu apkartgjo uzmanibu.

No manis iznaktu labs (a) aktieris/aktrise.

Citiem skiet, ka mani pardzivojumi ir daudz dzilaki neka tas ir patiesiba.

Kompanija es reti kad nokliistu uzmanibas centra.

Dazadas sazinas situacijas es biezi vien uzvedos atskirigi.

Es varu aizstavet savu viedokli tikai tad, ja esmu parliecinats(a) par savu taisnibu.

Lai giitu panakumus un veidotos labas attiecibas ar cilvékiem, es biezi vien esmu tads (a), kadu mani vélas redzét.

el Il Bl NSl I Bl e e

Es varu biit laipns (a) pret cilvékiem, kurus nevaru ciest.

10. Es ne vienmér esmu tads(a), ka citiem skiet.

Testa apstrade un interpretacija
Ja prett 1., 5., 7., apgalvojumam ierakstijat N, bet prett pargjiem apgalvojumiem — A, tad par katru atbildi Jums pienakas 1 punkts.

0-3 punkti — zems komunikativas kontroles Itmenis: raksturiga liela impulsivitate, atklatiba, briva uzvediba, ta reti kad tiek mainita, nemot véra
sazinas situaciju, un ne vienmer atbilst citu cilvéku uzvedibai, tapec citi So cilveki biezi vien uzskata par parak tieSu un uzbazigu sarunas partneri.

4-6 punkti — vidés komunikativas kontroles Iimenis: saskarsmé cilvéks ir dabisks, pret citiem izturas neliekuloti, sirsnigi, bet atturigi pauz savas
emocijas, regul€ savu ricibu atbilstosi citu uzvedibai, nepatik neprognoz&jamas situacijas.

7-10 punktu — augsts komunikativas kontroles Iimenis: vienmeér kontrol€ savu runas uzvedibu, parvalda savu emociju izpausmi, patikams sazina.

% 2. tests Runas kultiira.
Sazinas kvalitati liela méra ietekmg tas, cik saprotama un runas kultiiras normam atbilstosa ir miisu runa.

Veiciet testu. Seciniet, vai Jiisu runas kulttras limenis ir pietiekami labs.

1. Izvélieties, ludzu, 1sto uzrunas formu. Atzimgjit to ar + zimi. (2 punkti.)

1. Sveika, Anit!
Sveika, Anita!
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2. Sveiks, Artir!
Sveiks, Artars!

2. Parveidojiet un uzrakstiet piedavato dialogu ta, lai sazina buitu veiksmigaka. (5 punkti.)

Ir vels vakars. Dzivokli atskan telefona zvans.

- Lidzu. Klausos.

- Pasauciet Lieni.

- Liene te nedzivo.

- Ka nedzivo? Vina pati man so
telefonu iedeva.

- Telefonu? Jis drosi vien gribejat
teikt, ka telefona numuru.

- Vai nav vienalga? Jiis tacu mani
sapratat.

- Kads sai Lienei ir uzvards?

- Tulit paskatisos ... Klava.

- Vinu sauc Laima, bet paslaik
vinas nav majas.

- Kas jiis tada esat?

- Laimas mamma. Laima biis tikai
parit.

- Nu, kad atbrauks, lai piezvana
man.

- Halo! Ka jus sauc?

3. Palidziet, liidzu, telefona sarunas partneriem veidot labu sarunu. (5 punkti.)




— Hallo! Kas runa?

—  Un kas tu esi?

—  Esmu Anitas kursa biedrs.

— Anitas nav majas. Pazvani rit.

4. Izlasiet teikumus, atrodiet tajos stila klidas un labojiet tas. (6 punkti.)

1. |Neskatoties uz aizpemtibu, es
nolému iestaties vel viena skola.

2. |Pusdiena $odien édam francu
galu.

3. |Apelsini pardodas tirgus
paviljona.

4. |Misu razotie produkti, it Tpasi
krésli un galdi, ir Sogad
pirktakie.

6. | Péc divam nedélam uz §is ielas
atversies misu jauna darbnica.

5. Palidziet, liidzu, saprast nakamo teikumu. Uzrakstiet to latvieSu literaraja valoda. (5 punkti.)

Spamojiet, bet nejau kaa xero, 5 postus peec kaartas
uzraksta, tjipa pats ar sevi runaa
[http://sportacentrs.com/sporta_datorspeles/26072008-
spams_par_visu?page=1473 ]

6. Izlasiet tekstu. Ka Jus domajat, kapéc meitene saka raudat vél skalak? Redigéjiet sievietes jautajumu.

Ielas mala stavéja meitene un rigti
raudaja. Garam gaja kada sieviete.
leraudzijusi raudoSo meiteni, vina
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apstajas un jautaja:

- Par kadu jautajumu tu te raudi?
Meitene paskatijas uz sievieti un saka
raudat vel skalak.

5. Izvélieties pareizo variantu. Atziméjiet to ar + zimi. (10 punktu.)
1. | Nestaviet durvis, nakiet uz prieksu!
Nestaviet durvis, naciet uz prieksu!
2. | Seédieties pirmaja rinda!
S&zaties pirmaja rinda!
3. | Kad ienakiet telpa, sasveicinieties!
Kad ienaciet telpa, sasveicinieties!
Kad ienakat telpa, sasveicinieties!
4. | Tas notika tikstots devini simti piektaja gada.
Tas notika tiiksto§ devini simti piekta gada.
Tas notika tiiksto$ devini simti piektaja gada.
5. | Jebkur§ var labi macities.
Jeb kurs§ var labi macities.
6. | Zale atskangja aplausi.
Zale atskangja applausi.
7. | Uz dzelzscela jabiit uzmanigam.
Uz dzelzcela jabiit uzmanigam.
8. | Innovacijas palidz racionali saimniekot.
Inovacijas palidz racionali saimniekot.
9. | Masa macas pirmaja klasse.
Masa macas pirmaja klase.
10. | Man ir mobilais telefons.
Man ir mobilais telefons.
11. | Pieceloties no galda, vina devas pie plaukta.
12. | Piecelusies no galda, vina devas pie plaukta.
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11. uzdevums.

Parrakstot Agneses darbu, vietumis radusas kltdas. Labojiet tas, péc tam sagrupgjiet péc klidu veidiem un aizpildiet tabulu. Sava viedokla
pamatojumu meklgjiet dazados informacijas avotos. Izveidojiet izmantoto avotu sarakstu atbilstos$i bibliografiskas informacijas noformesanas

noteikumiem.

Isdomajiet galu gala, kad labak rikot Ziemassvetku balli un visu izplanojiet! Jis tacu zinat, cik direktore Saja zina ir prasiga,” ka cirst nocert

klases audzinataja.

,, Varétu pedeja macibu ned€la kad jau biis sanemtas liecibas” ieminas Dmitrijs.
,,Ja, tas biitu lieliski! Skaisc macibu semestra nosleégums!” vidi priecigi iespurdz Katrina.
,» Tad nolemts — p&d&ja nedela!” skali nodard Jana sipola bals.

,,un balle atkal bus tikkai I1dz desmitiem?”” no¢ukst madara.

,,Kurs grib bt adbildigais par zales dekoréSanu?” Biruta stingri nosaka.

,Es! Un Gatis! Dmitrij, tu ar1?” skali nobréc Valerijs.

,,L.abi, manis p&c. attrauc Dmitrijs.

,»,Kur$ uznemsies spélu un loterijas gatavoSanu?” Biruta uzjauta.

,,Mes varam!”” Katrina un Madara abas reize iesaucas.

,,Es art gribu...” 1€ni novelk Pé&teris.

,»lad tu, Peter, kopa ar meiten€ém doma par spélém, ja? Ta... Un kurs ir gatavs domat par miiziku?”” Biruta no€ivina.

,,EBs! Kristaps un Kaspars art kautko teica par miiziku! Pieraksti arT vinus!” Janis nober.

,un cik tas varétu izmaksat?” noburkSk neapmierinatiba P&teris Kalninc.

,»INepuksti, més tacu daudzko varam pasi uztaisit no ta, kas ir ”

,,Kurs riip€sies par kartibu?” Biruta satraukti noelSas.

,,Lai par kartibu rip&jas Davis ar savu kampaniju, vini tacu tiesi tam ir ka raditi!” Katrina ieminas.
»liesam! Vini ar to tiks gala!” Biruta apmierinati nosmejas.

,» Tad jau laikam viss, vai ne? Varam iet majas!” Val@rijs priecigi nosauc. (A. Kozlovska)

Nr.p. | Kluadas tips Kludas Piemérs no Pamatojums Avots
k. veids teksta
1. Ortografijas | Saliktenu labprat Saliktena pirmas dalas beigas raksta tadu lidzskana burtu, kads biitu | http://www.liis.Iv/latval/orto/ortogra.htm
kladas rakstiba rakstams attiecigaja varda arpus saliktena
2.
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Izmantota literatiira

1. Izrakstiet no teksta darbibas vardus, kas nosauc personas runu.
2. Parrunajiet ar sola biedru un vienojieties, ko izsaka katrs darbibas vards, ka raksturo sazinas partneru runas veidu,
emocijas.
3. Izpetiet, no ka darinati runas verbi un noskaidrojiet, kada ir priedeklu nozime.
4. Ka mainitos teikta jéga, ja
(a) autore biitu izmantojusi tikai neatvasinatos darbibas vardus,
(b) butu izmantotas tikai darbibas vardu formas teica, sacija, runaja, jautaja?
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PIELIKUMI

1. pielikums. Rézeknes novada un Maltas pagasta karte
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2. pielikums. Par Maltas pagastu

Maltas ciemu Iidz 1936. gadam d&v€ja par Borovaju, savukart Maltas pagastu lidz 1925. gadam - Rozentovas pagasts. Pagasta nosaukums bija
aizgiits no netalas Rozentovas muizas, ar kuru nesaraujami saistita ari Maltas vésture. 18. gs. sakuma Rozentova piederéja vacu muizniekam A.
Falkerzamam, 18. gs. beigas un 19 gs. 1. pusé — Sadursku, bet 19. gs 2. pusé — Bogomelecu dzimtai. 1836. gada caur tagadgjas Maltas teritoriju tika
izbiliveéts Peterburgas—VarSavas lielcels, bet vélak — 1861. gada — atklata dzelzcela Iinija Péterburga—VarSava ar dzelzcela staciju Antonopole. Virzoties
no netalas Rozentovas muizas uz jaunuzbiivetds dzelzcela stacijas pusi veidojas jauna apdzivota vieta — Borovaja, kura, pateicoties izdevigajam
novietojumam cetru celu krustojuma un dzelzcela mala, driz kluva par galveno apkartnes tirdzniecibas vietu. 1936. gada Borovajas ciems tika
pardévets par Maltu, apdzivotaja vieta bija 139 majas ar 715 iedzivotajiem un vairaki desmiti tirgotavu, kuras galvenokart piedergja ebrejiem. Tolaik
Malta bija lielakais ciems Reézeknes aprinki.

Maltas izaugsmé nozimigi bija arf 20. gs. 50.—60. gadi, ipasi laiks no 1950. lidz 1959. gadam, kad Malta bija rajona centrs. Saja laika notika
intensiva celtnieciba — tika atjaunots kultiiras nams (celts 1939. gada ka Aizsargu nams), uzcelta pienotava, riipniecibas kombinats, slimnica un skola.
Lidz 1976. gadam ciema tika uzceltas 332 individualas majas.

Rozentovas (Maltas) Sv. Krusta Pagodinasanas Romas katolu baznica ir koka celtne ar vienu torni. Dievnams celts laika no 1780. Iidz 1782.
gadam un driz izradijas par mazu lielajai draudzei. 1842. gada baznica pagarinata pirmoreiz, bet 1906. gada, ar Rozentovas muizas TpaSnieku
Bogomelecu atbalstu, ta pagarinata velreiz. Baznica ir saglabajuSies savdabigi feretroni (parvietojami altarisi). Maltas (Borovajas) vecticibnieku
kopienas liigSanu nams ir viet€jas nozimes arhitektiiras piemineklis. Dievnama celtnieciba sakta 1931. gada, un to c€lis buvuzpeémejs A. Gruncevics.
Maltas (Rozentovas) Visusvéto pareizticigo baznica ir vietgjas nozimes arhitektiiras piemineklis. Ta celta 1928. gada ka neliela koka gulbiive pie
pareizticigo kapsetas.

Maltas zirgu pasta stacija, celta 19. gs. vidd, ir senaka Maltas €ka, kura saglabajusies 11dz musu dienam. Maltas véstures muzejs, kur eksponéta
seno sadzives priekSmetu un iespieddarbu kolekcija, piedava ar1 ekskursiju pa Maltas kultiiras pieminekliem. Labi izveidotas celu tikls lauj erti nokliit
no Maltas uz vairakiem citiem Latgales tiirisma objektiem — muzeju "Mezmalas", Baldas Gidensdzirnavam, Luznavas muizu, Latgales keramiku
darbnicam un atpiitas mitném Raznas ezera krastos. Skatits: http://www.malta.lv/
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3. pielikums. Par édienu nosaukumiem

BRIGITA BUSMANE
DRADZI, PAKSNI, IESNAVA...
Viena no svarigakajam tautas materialas kultiiras sastavdalam ir uzturs. Tapec €dienu un partikas produktu nosaukumi ir loti plasa izloksnu:
leksikas tematiska grupa. Tie ir bagats avots tautas sadzives, paradumu, v€stures izzinai, ka ari vairaku valodniecisku jautajumu risinasanai.

Daudziem &dienu un produktu apzZim&jumiem izloksn@s ir raksturiga licla dazadiba ka satura, ta formas zina.

Dala nosaukumu ir ietverta norade uz izejproduktu, pieméram, uolu putripa 'olu kultenis' vairakas vietas Vidzemé, grauzdinu zupa Jaunpie-
balga, grauzdu zupa Abelos un kripatu zupa Launkaln€, Vaivé 'zupa ar sagrieztu saceptu galas (speka) gabalinu aizdaru' (sal. grauzdini, grauzdi,
kripatas 'sagriezti sacepti galas (speka) gabalini'), iidensmaize mevarits maizes €diens — tdeni iedrupinata maize' Gliuda, racipplinkskens kartupelu
pankika' Puze (plinkskens 'pankiika'), bu/vinica 'kartupelu desa' Gaigalava (bu/vis 'kartupelis').

Daudzi nosaukumi sniedz zinas par €diena vai produkta dazadam pazimém — krasu, garSu, konsistenci, lielumu u. ¢, pieméram, balta
biezputra 'kartupelu biezenis' Dienvidkurzem& un Ziemelaustrumkurzeme, baltie tauki 'kauseti tauki' vietumis Kurzemé, sarkand putra 'dz€rvenu
kiselis" Sinol€, baltspiens 'biezpiens' GraSos, Odziena, Sinol€, skabd putra vai skabputra 'putra ar riigusSpiena aizdaru' Kurzemé, skabums 'raudzéts, sa-
putots dz&riens no (karsta) fident iejauktiem rudzu miltiem' galvenokart Ziemelvidzemée, skista putra 'putraimu putra' Vidzemée, saltie batvipi 'biesu
lapu zupa, ko €d aukstu' Aknistes apkartng, siltais griidiens 'kartupelu biezenis' Kurzemé, karsta putra 'putraimu un kartupelu paskidra biezputra
dazviet Dienvidrietumzemgal€, mazais kukulitis 'abrkasis' vairakas izloksn€s Ziemelvidzeme, mazputripa ' $kidra smalko miltu biezputra' ap Cesim,
lielais sviests 'no paninam neatdalijies sviests' Vidzemée, traka biezputra "putraimu vai miltu un kartupelu biezputra' Rudbarzos, Ugalg.

Vairakos nosaukumos ietverta norade uz darbibu vai procesu, kas raksturigs €dienam resp. produktam, to gatavojot vai lietojot, pieméram,
dradzu apzim&umos cikstalas, cikstalas ap Smilteni, ciepstalas Ziemelaustrumvidzeme, curksteles, curkstes, curkstini Austrumlatvija, kriuksi, kriukski
vietumis Vidzeme, riigusnieks riguspiens' Dienvidlatgale, drebene 'galerts' ap Alsungu.

Lielu grupu veido nosaukumi, kas atvasinati no verba, kur§ apzime darbibu, ko veic, gatavojot edienu vai produktu, piem&ram, miciti bu/bi un
micitas gulbas 'kartupelu biezenis' dazviet Latgal€, fecindti tauki 'kauséti tauki' Ziemelvidzeme, kultene vai kultenis 'raudzets, saputots dz€riens no
(karsta) Gideni iejauktiem rudzu miltiem' Ziemelvidzemé, drupenis 'nevarits maizes €diens — piena vai tideni iedrupinata maize' vietam Kurzemé,
Skaideknis 'kartupelu biezenis' Gulbenes apkartng, rivenis 'fivétu kartupelu sacepums' ap Neretu.

Izplatiti ir apzim&jumi, kas, pamatojoties uz €diena vai produkta Iidzibu vai sakaru ar kadu citu realiju, ir darinati ar metaforisku vai
metonimisku parnesumu, piem&ram, ar saceptu galas (speka) gabalinu aizdaru varitas zupas nosaukumi circenu zupa vai circenisu zupa Vidzemg,
Austrumzemgal@ un Latgales ziemelu un rietumu dala, prusaku zupa Rietumvidzemée, calu zupa Krimulda; cérpuota biezputra kartupelu biezenis ar
riveétu kartupelu klimpinam' Nica (sal. cérps 'ar zali apaudzis neliels zemes izcilnis, cinis'), bufju sviests 'kartupelu biezenis' Pale, Zuograusis
'sklandrausis' Ziemelkurzemeé.

Par nosaukumu dazadibu liecina daudzu &dienu un produktu apzim&umi izloksnés. Ilustracijai putraimu vai miltu un kartupelu biezputras
nosaukumi (neminot lielu dalu variantu, ka arT atseviska izloksné pierakstitus apzim&jumus): bokmolle, bruokastu putra, bruokasputrina, bukstinputra,
bukstinbiezputra, bukstins, cimbulu putra, dubultniece, graudnieku putra, igaunu putra, jauktenis, kratene, kratinbiezputra, kuopbiezputra, kuopenica,
kilisbiezputra, maisita biezputra, mietinbiezputra, ndatnda biezputra, ndtnene, pabiezputra, paplepene, paputrina, plepene, plepenica, piireniece,
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pusbiezputra, pusdamaska biezputra, pusnatna biezputra, pusplepene, puspuisis, pusvadmala, putraimainais pencis, ripinbiezputra, stabinputra,
Sketerene, Sketinatd biezputra, Slepene, triniSputra, trinitis, vanadzene.

Liela daudzveidiba izloksn&s &dienu un produktu nosaukumos vérojama ar1 varddarinasanas un foné&tiska skatfjuma. Pieméram, Rietumlatvijas
izloksnés registréti dradzu apzim&jumi gruncisi, grunci, grunci, gruncumi, gruncumi, gruncumi, grundzisi, grundzi, Ziemelvidzemé — grauzdas,
grauzdes, grauzdi, grauzdeli, grauzdenisi, grauzdini, grauzdini, grauzdisi, grauzdulisi, grauzduli, grauzdumi, grauzdumini, grauzdumini.

Plasais €dienu un produktu izlok$nu nosaukumu klasts neapSaubami ir rosino$s avots terminologijai. No §1 viedokla ielikosimies dazu €dienu
resp. produktu apzZimg&jumos.

Terminologija no izloksném ir parpemts mantotais vards dradsi (sal. lietuvieSu drages, prusu dragios’), kas ir izplatits gabalinos sagrieztu
kaus&tu dzivnieku iek$u (sendk parasti apzarnu) tauku parpalikumu nosaukums Kurzemé un dazviet Rietumzemgalg. Sis produkts, ka liecina izlok$nu
leksikas pieraksti, ir viena no realijam, kam izloksn€s zinams loti daudz apzim&jumu — kopa ar variantiem to skaits sniedzas pari Cetriem simtiem.”
Plasaka apkartné bez varda dradzi tiek lietoti ari, piem&ram, nosaukumi gruzdumi, grauzduli vai grauzdini (galvenokart Ziemelvidzeme), curas vai
curipas (Dienvidaustrumvidzemé, Austrumzemgal€, vietumis Rietumlatgal€), skrandzi vai ta varianti (Rietumzemgal€), Skvarkas vai ta varianti
(Latgalg), gribas vai gribinas (parsvara

Rietumvidzemg, ka arf ap Tukumu). Literaraja valoda bez nosaukuma dradZi sastopami ari apzim&jumi gruzdumi, gribas, skrandzi un citi.’

Loti Iidzigs produkts dradziem ir sagriezti sacepti galas (speka) gabalini. Izloksn€s nereti tiem tiek lietots kopigs apzim&ums, piem&ram,
ciepski Rugajos, curas, curinas Odziena, dradzi Pop€, grauzas Rézna, gremzuli Jeros, kipsnas Blideng, skvarkas Asung. Liela dala sacepto galas
(speka) gabalinu nosaukumu pagaidam ir registréta tikai viena izloksn€, pieméram, actinas, ziles actinas, ziles galvinas Sinol€, cinisi Planica, dambisi
Trikata, kridzisi Marsnénos, skripstelisi 1lzené. Izplatitakais §1 galas produkta nosaukums ir circenisi vai ta variants circeni — tas sastopams
Austrumlatvijas izloksnés, retumis citos apvidos. Japiezimé, ka Austrumzemgal€ un Dienvidlatgal€ vardu circeni (circini) palaikam lieto ar1 dradzu
apzimésanai.

P&c jaunako skaidrojoSo vardnicu dotumiem, literaraja valoda dradzu un sacepto galas (speka) gabalinu nosaukumi parasti netiek Skirti:
Latvie$u literaras valodas vardnica ar nozimi 'parpalikumi p&c dzivnieku iek3u tauku vai speka izkauseSanas' mingti vardi drad?i un gruzdumi’,
Latvie$u valodas vardnica ar skaidrojumu 'parpalikumi péc gabalinos sagrieztu ickSu tauku vai speka izkausé3anas; gribas' dots vards dradsi’, bet
vardam gribas (lai arT tas tiek saistits ar
dradi) minéta tikai nozime 'atliekas péc dzivnieku ieku tauku iztecina$anas.’

' K. Milenbaha Latviesu valodas vardnica. 1. R., 1923— 1925, 488. Ipp.

? Dradzu apzim&jumi ir kartografeti «LatvieSu valodas dialektu atlanta» manuskripta. (Manuskripts atrodas izdevnieciba «Zinatne».) («LatvieSu valodas dialektu atlants»
publicéts 1999. g.)

’Par to sk.: Zemzare D. Kur$ nosaukums labaks — edradzi, gribas, grimsli, skrandzi? — Rakstu kraj.: Latvie$u valodas kultiiras jautdgjumi. 6. laid. R., 1970, 98.—103. Ipp.
* Latvie$u literaras valodas vardnica. 2. s&j. R., 1973, 385.Ipp.; 3. s&j. R., 1975, 164. Ipp.

> Latvie$u valodas vardnica. R., 1987, 192. Ipp.

% Turpat, 242. Ipp.
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Kulinarijas literattra saceptajiem galas (speka) gabaliniem atseviska termina nav. Tacu ir liecibas, ka So tukSumu var€tu aizpildit vards circe-
nisi. Ta zurnala «Atputa» (1992, Nr. 6, 2. Ipp.) kulinarijas entuziaste Laimdota Rone, rosinot dazadot kartupelu izmantosanu uztura, piebilst: «Kar-
tupelu pankiikas, pilditas ar olu, .. pasniedz divas viena porcija, ar speka «circeniSiem».»

Nosaukuma circenisi saméra plasSais lietojums izloksné&s, 1sums (pretstata aprakstoSajiem produkta apzim&umiem), ka arT pastarpinata norade
uz biitiskam pazimé&m (tapat ka kukainis sagrieztie saceptie speka gabalini ir siki, turklat gatavosanas procesa cepot tie «l€kay» lidzigi circenim), liekas,
ir pietickami nosacijumi, lai ar metaforisko parnesumu darinato produkta nosaukumu ietvertu kulinarijas terminologija. Zupai, kuras galvenais
aizdars ir sagriezti un apcepti dimotas, svaigas vai salitas ciikgalas gabalini, kulinarijas literatiira pedgja gadu desmita pamanits nosaukums zemnieku
zupa.” Tzloksn@s §is apzim&jums reti dzirdéts — tikai no atseviskiem teicgjiem Jumurda, Skultg, Taja, Vecumniekos. Ta ka §1 zupa zinamas lauku lauzu
dalas uztura tiek gatavota, tad €diena saistijumam ar zemniekiem var&tu bt reals pamats. Tom&r ticamak liekas, ka Sis nosaukums izloksn&s ir relativi
jauns un ienacis no kulinarijas literatiiras. Izloksn€s gan ir sastopami citi semantiska zina Iidzigi darinati minéta €diena nosaukumi, tas ir, saistiti ar
dazadam noteiktam socialam vai etniskam lauzu grupam, pieméram, nabagu zupa vietam Vidzemé, Kurzemé, reti Zemgal€, pluostenieku putra Abelos,
pluosteniece Beja, laivenieku zupa Dol&, zageru zupa Viesiena, krievu zupa Engur€, Krustpili, Rit€, Ropazos, Vidrizos, puolu zupa Madliena, Skulte.
Bet arT Sie apzim&jumi (iznemot nosaukumu nabagu zupa), ka liecina apvidvardu vakumi, tiek lietoti saméra reti. Toties izplatits ir vardkopnosaukums
atrd zupa — tas plasi sastopams Vidzemé, paretam citos Latvijas novados. Turklat $aja nosaukuma ietverta norade uz bitisku €diena pazimi, proti,
zupa ar sagrieztu saceptu galas gabalinu aizdaru ir atrak pagatavojama neka, piem&ram, varitas galas zupa. Tadgjadi termina funkciju parliecinosak
varétu pildit nosaukums atra zupa, nevis zemnieku zupa.

Ar pakstim varitajam pupam izloksn@s biezak sastopami salikti nosaukumi, kas parasti apzimé€ arT nevaritas pupas, piemeram, pupu pakstes
vai puppakstes galvenokart Vidzemes

ziemeldala, paksu pupas vietam Vidzems, pakSainds, ari pakstainds, pakstainds pupas Ergemé®, pakstainds pupas ari Karkos, paksainds
pupas — Rencénos. Semantiska skatijuma motivéts ir ar ar pakstim varito pupu nosaukums za/briedes, kas registréts Grobina’, un za/briedenes Virga
— to otrais komponents ir atvasinats no darbibas varda briest. Neliela areala  Dienvidrietumkurzemé  izplatits lituanisms brandzi, retak ta
varianti brandzas, brandis. Bet terminologiska aspekta lielako interesi, Skiet, var izraisit pagaidam tikai no Naudites zinamais nosaukums paksni, kas
minéts 19. gs. beigu rakstu avota'’ ar skaidrojumu: «Paksni ir &diens no zaliem paksSku zirniem, ko seviski vara zirnu Skinama laika un sv&tvakaros &d,
pakstes ' sviesta vai silku salifjuma mercg€jot un skabputru klat piestrebjot.»

Lai gan uztura ievérojami ilgak neka citas materialas kultiiras nozar€s saglabajas senas tradicijas, parazas, tomer laika gaita ari tautas uztura
vérojamas parmainas. Musdienas, piemé&ram, netiek vairs lietots kanepju piens un Ipasi sagatavoti dzivnieku iekSu tauki. Lidz ar &diena vai
produkta izzuSanu tauta tiek aizmirsti ar1 ta apzim&jumi. Tomér specialaja literatira tie biitu jasaglaba.

Uzskatams piemérs, ka aizmirstibai tiek nodots sava laika izloksnés iesaknojies vards, ir ellaind masa sagriistu kanepju nosaukums staks.

7 Sk., piem&ram, Masifine N., Pasopa A. Latvie$u &dieni. R., 1987, 61. Ipp.

¥ Kagaine E. Ergemes izloksnes vardnica. R., 1983, 8.sgj., 151. Ipp.

® Endzelins J., Hauzenberga E. Papildindjumi un labojumi K. Milenbaha Latviesu valodas vardnicai. II s&j., R., 946, 801. Ipp.
' Etnografiskas zinas par latviesiem. «Dienas Lapas» ipielikums, 1. R., 1891, 41. Ipp.
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Kanepes gadusimtiem ir bijis iecienits aizdars Latvijas austrumdala''. Un aptuveni pusé §is teritorijas — tas ir, Dienvidvidzemg,
Austrumzemgaleé un Rietumlatgal€, ellaina masa sagriustajam kanepem ir sastopams nosaukums staks (retak ta varianti, piem&ram, stakans,
Stakanis, Stakans, Staks). Dazkart apvidii Iidzas tiek lietots ar verbs ar So sakni, pieméram, staknit 'griist', staknat 'micit; mit, midit', Stakat
'griist'. Tatad izloksn€s acimredzot $1 produkta apzim&jums darinats no verba, kas apzimé darbibu, ko veic, produktu gatavojot.

Ta ka pedgjos gadu desmitos kanepju s€klas uztura lieto loti reti, nosaukums staks no aktiva vardu krajuma ir izzudis, to atceras tikai veca-
kas, retak vid€jas paaudzes parstavji.

Kulindrijas literatird ellaind masa sagriistajam kanpepém ir atrodams relativi jauns nosaukums kanepju sviests'’, kas izloksn@s retumis
sastopams un, domajams, ir parpemts no literaras valodas.

LatvieSu literaras valodas vardnica ar noradi «novec.» ir ietverts drosi vien lielai lasttaju dalai nezinams vards iespava 'nesaliti kauséeti tauki;
pléve ietiti (ipaSi sagatavoti) cuku tauki'. Ilustrativais materials Saja Skirklt ir visai skops: no K. Milenbaha LatvieSu valodas vardnicas Papil-
dinajumiem ir parnemtas vardkopas iesnavu griist un taukus sasit iespavas. Plasakas zinas par varda iespava semantiku un izplatibu sniedz apvidvardu
vakumi. Tacu japiebilst, ka pedejos gadu desmitos informacija par to giita galvenokart no vecakas paaudzes teic€jiem.

Izloksn&s ar vardu iespava visbiezak apzim€ misdienas jau vairs nepazistamu produktu — sastampatus, tauku pleéve satitus (nereti ar1
7avétus) ciikas, liellopa vai aitas nieru taukus.'* Ar $o nozimi vards iespava registréts Zemgalg, Dienvid-rietumlatgalé, retak Kurzemé un Vidzems.
Vairakas izloksné&s, pieméram, Ziemelvidzemg, vardam iesnava fiks€ta arT nozime 'dzivnieku taukaudi, kas atrodas nieru apvidd'. Vardnicas $T nozime
ietverta jau kops$ 17. gs., pieméram, Mancela un Stendera vardnicas."> Ulmana vardnica mingtas nozimes '(ciku) iek$u tauki; nesaliti kauséti
tauki'."°

Produkta nosaukums, domajams, ir sekundars atvasinajums. Lidzigi — parpemot izejprodukta apzim&umu — ir darinati daudzi €dienu un
produktu nosaukumi izloksn€s, piemeram, kanepes 'kanepju s€klas' un 'partikas produkts — ellaina masa sagriistas kanepju s€klas', kapuosti 'kapostu
galvinas' un 'no kapostiem gatavots €diens'.

" Kanepes Latvija audzétas jau sen — pasreiz sendkie kanepju séklu atradumi arheologu izrakumos attiecas uz 12.—13. gs. (sk.: Pacunvu A.I1. KyabTypHBIE H COpHbIE
pacTeHHsI B MaTepualiax apXeoJOrHUeCcKuX packonok Ha Tepputopuu Jlateuiickoit CCP. — Tpyasl [Ipubantuiickoil 00beIMHEHHONWK KOMIUIEKCHON dKcnieanud, 1. M.,
1959, ctp. 324). Uz kanepju izmantoSanu uztura 17. gs. ir noradijis vesturnieks P. Einhorns (Einhorn P. Historia Lettica. Dorp[a]t, 1649, 592. Ipp.) un G. Felkerzams (Rozentale M.
Vaciski vérojumi par Kurzemes zemnieku dzives parasam 17. gs. 2. pusé. — Celi, 8. s&j. R., 1937, 123. Ipp.).
12 Receptes nereti ir noradits, ka, gatavojot kanepju sviestu, kanepem pievieno nedaudz sviesta vai ciiku tauku (sk., pieméram, Masifiine N., Pasopa A. .. 46. lpp.). Uz S0
produktu nelielajam piedevam pie sagristajam kanep@m ir noradijusi ari vairaki teicgji dazados apvidos.
P Latvie$u literaras valodas vardnica. 3. s&. R., 1975, 399. Ipp.
' Sastampatie, plevé satitie tauki ir relativi sens tauku produkts, par kuru jau 20. gs. 20. gados ir noradits, ka tas vairs netiek gatavots (pieméram, «Zemkopis», 1923, N° 35, 539.
Ipp.). Tie ir lietoti par aizdaru pie putram, biezputram, zupam, vietam ziesti ari uz maizes.
" Mancelius G. Lettus das ist Wortbuch samt angehangtem taglichen Gebrauch der lettischen Sprache .. T. I. R., 1638, S. 268. Stender G. Lettisches Lexicon. In 2 Teilen.
Mitau, 1789, S. 58.
' Lettisches Wérterbuch, I. Lettisch-Deutsches Worter-buch von Bischof Dr. Cari Christian Ulmann. R., 1872, S. 67.

29



Vards iespava ir mantots vards, kas radniecigs lietuvieSu jsnauja, isnauja vai jsnava 'canbuuk’ . 1zloksnés tam zinami arf vairaki varianti,
pieméram, ieSnava, ieSnave, ieSnavs, ieslava, viespava, ka ari ar tiem darinati salikti nosaukumi, pieméram, tauku iesnava, iesSnavu tauki, iesnavtauki,
tauku viesnava, viesnu tauki.

Vardu iesnava specialaja literatiira vélams saglabat sena produkta — sastampato, tauku pléve satito nieru tauku — apzimeéSanai.

Jasaka gan, ka iespava ir tikai viens no minéta produkta nosaukumiem izloksnés. Dazados apvidos ir registréti parsvara salikti nosaukumi, kuros
ietverta norade uz kadu atsevisSku raksturigu produkta pazimi, piemeram, grisstie tauki galvenokart Vidzemé un Zemgalé Bauskas apkartn€, (tauku)
kukulis vai kukulitis Latgal€, Vidzemes austrumdala un Austrumzemgal@, kilkentauki un taukkilkeni Pop€, tauku pika vai ta variants Vidzemes
austrumos un dazviet Rietumlatgal€, (tauku) pile vairakas vietas Dienvidrietumkurzemé, (tauku) pirags Ziemelaustrumvidzemé un vietumis
Austrumlatgal@, ritufu tauki, tauku rituls Nica, taukvegis Pope, tauku vegis un vega tauki Edole, zaudétie tauki un Zavétie tauki Kurzemé. Drad?i,
paksni, iesnava, circenisi, staks, atra zupa — tie ir tikai dazi no tautas nosaukumu pilna apcirkna, kura biitu vélams laiku pa laikam ieskatities,
meklgjot 1su, trapigu, skanigu &diena vai produkta apzim&umu kulinarijas literatiira.

VVVVV

""K.. Milenbaha Latvieu valodas vardnica. II. R., 1925—1927,78. Ipp
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