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Sociālās attiecības. Sociālās attiecības dažādās kultūrvidēs. 

Jauniešu subkultūra.
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ESF Darbības programmas 2007. -2013.gadam „Cilvēkresursi un nodarbinātība”

prioritātes 1.2. „Izglītība un prasmes”

pasākuma 1.2.1.„Profesionālās izglītības un vispārējo prasmju attīstība”

aktivitātes 1.2.1.2. „Vispārējo zināšanu un prasmju uzlabošana”

apakšaktivitātes1.2.1.1.2. „Profesionālajāizglītībāiesaistīto pedagogu 

kompetences paaugstināšana”

Latvijas Universitātes realizētāprojekta 

„Profesionālajāizglītībāiesaistīto vispārizglītojošo mācību priekšmetu pedagogu 

kompetences paaugstināšana”

(Vienošanās Nr.2009/0274/1DP/1.2.1.1.2/09/IPIA/VIAA/003, 

LU reģistrācijas Nr.ESS2009/88) īstenošanai.

Rīga, 2010


Cilvēks ir sabiedriska būtne, un daudz kas mūsu ikdienas dzīvē saistīts ar apkārtējo sabiedrību. Kultūras ietekme visspilgtāk izpaužas sociālajā vidē. Kultūra ietekmē to, kā mēs mijiedarbojamies ar citiem cilvēkiem, kā viņus uztveram un kā sadarbojamies ar viņiem. Katrs ir apguvis tādu uzvedības, saskarsmes un sadarbības stilu, kāds pieņemts konkrētajā kultūrā. Mēs pat varam uzskatīt šo stilu par vienīgo pareizo, bet tas, ka ir labs mums, bieži nav pieņemams cilvēkiem no citām kultūrām.
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• Kultūra dažādos veidos ietekmē sociālo uzvedību.

• Mēs katrs dzīvojam, izjūtot pieķeršanos, uzturam 

sakarus un attiecības ar citiem, esam tuvi vieniem un 

attālināti ar citiem cilvēkiem.

• Ar dažiem cilvēkiem mēs tiekamies katru dienu un 

viņus labi pazīstam, bet ar citiem arī tiekamies katru 

dienu, bet par viņiem mēs neko nezinām.


Subkultūra ir jebkura cilvēku grupa, kuras locekļi ar saviem ideāliem un ārējo izskatu krasi atšķiras no vispārpieņemtām normām.  Subkultūrām ir savas iemīļotās grāmatas, filmas, mūzika, kas veido to ideālus, tāpat tām ir savi ārējie simboli – nozīmītes, uzšuves, rotājumi, frizūras, apģērbs. Jauniešiem raksturīgs no pieaugušajiem atšķirīgas ģērbšanās stils, ar kura palīdzību viņi pauž savu nostāju, protestu, atšķirību no citiem. Jauniešu subkultūrās tieši apģērbs ir pats galvenais. 
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• Kad formējas kāda cilvēku grupa, kas saglabā savu eksistenci pietiekami 

ilgstoši (mēnešus un gadus), tad grupas locekļu mijiedarbības rezultātā

rodas vispārējas grupas parādības, ko var nosacīti nosaukt par  grupas 

psihi.

• Katrai kultūrai raksturīgs savas sasvstarpējās attiecības, tradīcijas, 

simboli, svētki, audzināšanas paradumi, pieklājības normas, žesti, 

skaistuma etaloni, ēšanas paradumi utt. Tādējādi katrai kultūrai ir cits 

pasaules uzskats.

• Piemēram, mēs nevaram sevi iedomāties kā berberu vai bušmeņu, vai 

kādas citas cilts pārstāvi, jo mūsu kultūras krasi atšķiras viena no otras. 

Mēs esam pieraduši pie ērtībām, jaunākās tehnoloģijas, un pavisam citas 

vērtību sistēmas, tādēļ mums būtu grūti iekļauties vidē, kurā pietrūkst 

viss, pie kā esam pieraduši. 

• Piemēram, viena no tradicionālām afrikāņu kultūrām bērnus audzina 

pastāvīgā stresā – nepieiet pie bērna un arīneizrāda mātes mīlestību. Ja 

bērns kādam iesit, tad viņu par to slavē. Tā tiek izaudzināti ļoti agresīvi, 

bet arījebkādos apstākļos izdzīvot spējīgi cilvēki.
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[image: image4.emf]• Kultūra ietekmē uztveri un cilvēka priekšstatu par sevi. Piemēram, 

amerikāņi uzskata, ka personība ir neatkarīga būtne ar noteiktām 

spējām, iezīmēm, motīviem un vērtībām un ka visi šie faktori nosaka 

uzvedību. Viņi personību aplūko kā sociālu pamatvienību. Rietumu 

kultūrā pozitīva Es koncepcija un pašvērtējums būvēts uz tādām 

vērtībām kā neatkarība, kā arī katra cilvēka unikalitātes atklāšana un 

izpausme.

• Sieviete un vīrietis sevi uztver atšķirīgi, par sevi spriež pēc tā, vai 

viņu uzvedība atbilst tam, ko gaida no šī dzimuma pārstāvjiem viņu 

kultūrā. Ja, piemēram, no sievietes gaida, lai viņa rūpētos par māju 

un ģimeni, tad tās sievietes, kas atklāj sevī tam nepieciešamās 

iemaņas, spējas, zināšanas, kompetenci un personiskās īpašības, 

bagātinās Es koncepciju un paaugstinās pašvērtējumu. Sievietes, 

kurām šīs īpašības nepiemīt, iespējams, būs mazāk pašpārliecinātas, 

un viņām, visdrīzāk, būs zems pašvērtējums.
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• Ikdienā mēs atrodamies dažādās vietās un sastopamies ar 

dažādiem cilvēkiem. Tādas satikšanās dažreiz ir patīkamas, bet 

dažreiz – nepatīkamas, jo nepatīk cilvēki, ar kuriem jātiekas.

• Subkultūra ir neliela cilvēku kopa, kas atzarojas no vispārējās 

kultūras. Subkultūra vienmēr atsakās no kādas vispārējās kultūras 

daļas, kas ir masu kultūra. 

• Cilvēkiem, kas pievienojas subkultūrai, nepatīk tas, kas patīk 

vairumam cilvēku, viņi lasa citas grāmatas, skatās citas filmas, 

raksta citu dzeju, zīmē citādus zīmējumus, viņiem ir savs dzīves 

moto, kas atšķiras no sabiedrībai patīkamā un saprotamā. 

Subkultūras dalībnieki neies vienā solī ar citiem. Viņiem ir savi 

likumi, pasaules uzskats un sava dzīve.
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• Subkultūra izveidojas tāpat kā jebkura cita 

sabiedrības grupa - lai sasniegtu tādus mērķus, ko 

vienatnē nav iespējams sasniegt. To sasniegšanai 

grupas locekļi organizē kopīgu darbību, kontaktējas, 

mijiedarbojas, kā rezultātā grupa iegūst tādas jaunas 

kvalitātes iezīmes, kuras nav iespējams attiecināt uz 

katru tās locekli atsevišķi, tātad tās var nosaukt par 

grupas īpašībām. 

• Ar laiku grupa kļūst par savdabīgu psiholoģisku 

kopumu, psihisku būtību (būtni), kam piemīt 

savdabīgu īpašību sistēma. Šīs īpašības kopumā

veido savdabīgu grupas sociālo garu.
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• Gan mūsdienu, gan agrākā laika jauniešiem vienmēr bijusi 

raksturīga sava, noteiktajam laikam atbilstoša uzskatu 

sistēma, dzīves stils, mode, mūzika, simboli un pat valoda. 

Tādējādi jauniešu subkultūru nosacīti var saukt par 

atsevišķu etnosu.

• Savukārt jauniešiem raksturīgs protests pret dažādiem 

aizliegumiem un agrākām tradīcijām, vēlēšanās atbrīvoties 

no vecākās paaudzes sargājošās aizbildniecības, ieviest 

savu vērtību sistēmu, un viņi domā, ka nekad neteiks 

saviem bērniem: “Kad es augu, tad gan tā nebija...”


Katra nākamā paaudze vienmēr dzird no vecākās paaudzes izteikumus: “Kad mēs augām, tad gan tā nebija..., manā laikā gan tā nebija pieņemts..., agrāk viss bija citādi..., kur tas redzēts, ka bērni neklausa vecākus...., ja es būtu uzdrīkstējies/usies neklausīt, tad dabūtu tādu pērienu...”
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subkultūrā?

• Jauniešiem ir svarīgi vispirms parādīt savu ārieni, un tikai 

pēc tam iekšējo būtību, jo ir taču svarīgi, lai uzreiz varētu 

saprast, kas ir tev pretī – draugs vai ienaidnieks. 

• Pieaugušie nesaprot, kāpēc būtu jānēsā cauri džinsi, gari 

mati, īpašas nozīmītes. Pieaugušie ir pārliecināti, ka ideāli 

var būt  jebkādi, bet jāizskatās ir tā, kā pieņemts 

sabiedrībā. Taču jauniešiem sabiedrības normu ievērošana 

nozīmē arī sekošanu vispārpieņemtai ideoloģijai, tāpēc 

apģērbs un frizūra ir veids, kā paust savus atšķirīgos 

ideālus citiem.
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• Vērtību sistēma un uzvedības normas, gaume, 

saskarsmes formas, kas atšķiras no pieaugušo kultūras 

un raksturo pusaudžu un jauniešu dzīvi no 10 – 20 gadu 

vecumam.

• Jauniešu subkultūra būtiski attīstījās 20.g.s. 60-80 

gados dažādu faktoru ietekmē, kā mācību ilguma 

palielināšanās, piespiedu nenodarbinātība, akcelerācija.

•

Būt subkultūrā – labi vai slikti?

- Subkultūrai ir gan 

pozitīva, gan negatīva nozīme jauniešu attīstībā: tā

atsvešina no pārējās sabiedrības, bet arī veicina 

vērtību, normu un sociālo lomu apguvi.
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[image: image10.emf]• Lielākā problēma jauniešu subkultūrās, protams, ir 

konflikti starp dažādām jauniešu subkultūrām, 

piemēram – emo un goti. 

• Dažkārt ģērbšanās stils paslēpj zēna vai meitenes 

piederību dzimumam – pēc apģērba nav iespējams 

saprast – vai tas ir puisis vai meitene.

Problēmas jauniešu subkultūrā


Subkultūru dalībnieki kļūst aizvien jaunāki. Ja agrāk tie bija lielākoties ap15 g.v., tad tagad tie ir jau10 g.v. Tomēr, kad vecāki saka, ka jums ir jābūt tādiem kā visi, viņi kļūdās. „Visu” nav. „Visi” – tā ir vidējā pelēcība. Un pie šodienas iespējām nopirkt viskautko, arī piederību kādai subkultūrai ir daudz vieglāk parādīt. Ap 20 g.v. jaunieši lielākoties paši maina savu ģērbšanās stilu uz sabiedrībā pieņemamu. Sarežģītāk ir ar tetovējumiem un neskaitāmajiem pīrsingiem, kas nereti var pat traucēt dabūt iekāroto darba vietu (piemēram, bankā) neatbilstoša ārējā izskata dēļ. Vidēji tikai 10% jauniešu ap 20 g.v. joprojām saglabās piederību subkultūrai, jo vidēji tikai 10% pieņem ne tikai subkultūras ģērbšanās stilu un citu atribūtiku, bet arī subkultūras ideālus. Šādi ideāli kļūst par īpaši svarīgiem orientieriem.
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[image: image11.emf]• Bieži subkultūras ir slēgta tipa un tiecas izolēties no 

pārējās sabiedrības. Tā pamatā ir gan subkultūras 

izcelsme (slēgtas interešu apvienības), gan tendence 

atšķirties no pārējās sabiedrības. 

• Konfliktējot ar sabiedrību, subkultūras var kļūt agresīvas, 

pat ekstrēmiskas. Tāda veida kustības sauc par 

kontrkultūrām. Jauniešu subkultūrām raksturīgs gan 

protests, gan eskapisms (bēgšana no realitātes).
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[image: image12.emf]Kas atšķir subkultūru no pārējās sabiedrības?

• Imidžs subkultūras pārstāvim ir ne tikai 

apģērbs, bet arī subkultūras pārliecības un 

vērtību demonstrēšana ar savu izskatu.

• Subkultūru pārstāvjiem ar laiku izveidojas sava 

valoda.

• Subkultūru simboli ir subkultūras atšķirības 

zīme un tās saistība ar pagātnes kultūras 

mantojumu. Piemēram, ankhs gotiem ir gan 

mūžīgas dzīves simbols (kā mantojums no 

Ēģiptes), gan subkultūras atšķirības zīme 

mūsdienās.
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• Kopumā emo ir parasti bērni, kas no pārējiem atšķiras 

tikai ar ārējo izskatu. 

• Galvenā ideja – pašizpausme. 

• Emo negatīvi attiecas pret kaitīgiem ieradumiem un 

uzskata, ka tikt galā ar depresiju var daudz veselīgāk. 

• Emo vienmēr ir doma par to, kur dabūt naudu, lai kārtīgi 

izklaidētos. Pie emo izklaidēm pieder dažādu jaunu emo

stila lietu, nozīmīšu, auskaru, gredzenu, rotaļlietu, apavu 

pirkšana, mūzikas ierakstu, saldumu, sliktākajā

gadījumā cigarešu un alus pirkšana, lai varētu kaut ko 

uzvilkt, apēst, paklausīties.


Jebkura emo sapnis ir – būt mīlētiem un laimīgiem, bet vēl vairāk – lai viņus nesistu. Agresīvākas jauniešu grupas izmanto emo sišanai. Tāpēc emo nestaigā vieni, bet grupās. Viņi nav agresīvi, un, ja iznāk konflikts, cenšas izvairīties vai bēg. Emo sit visi, kuri nav emo. Taču, lai cik bieži neteiktu emo, ka ir vienkāršs veids, kā izvairīties no sišanas – nenēsāt emo piederību apliecinošu apģērbu un frizūru, emo to neņem vērā, viņi to uztver kā nodevību. 
Kādi ir emo? Emo  ir par kreativitāti, par to, lai viņus kāds saprastu, par to, ka katrs cilvēks ir citāds. Palīdzēt cilvēkiem izrādīt uz āru savu neatkārtojamo būtību. Nav vietas bailēm un šaubām, savtībai un plaģiātam. Emo subkultūra ciena cilvēku neatkārtojamo individualitāti, ko vairums cilvēku slēpj no apkārtējās pasaules, baidoties no izsmiekla un nesapratnes. Emo vienmēr gatavi uzklausīt un saprast citus. Kas var būt labāks kā būt pašam? Katrs cilvēks ir ekskluzīvs un viņam ir tiesības eksistēt ne tikai fiziski, bet arī garīgi. Emo ir tik daudz, ka nav iespējams to no sabiedrības izstumt.
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[image: image14.emf]Emo simboli

• Mīlestības zīme, ko vai nu zīmē vai rada ar roku palīdzību, 

izveidojot sirsniņu. Zīmējumā sirsniņa izskatās šādi: <3. 

• Sirsniņa rotā EMO drēbes, nozīmītes, somas. 

• EMO apģērbam raksturīgas miroņgalvas – jo vairāk, jo

labāk. Tās simbolizē EMO drūmo noskaņojumu.
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[image: image16.emf]Gotiskais stils


Goti ir interesantāki par emo, jo ir veiksmīgāk iefiltrējušies kultūrā, padarot par saviem dažādus vēstures (literatūras, filozofijas, ezotēriskas, mūzikas) periodus. Ar gotiem ir daudz vieglāk un patīkamāk runāt, nekā ar emo. Taču gotus bieži jauc ar sātanistiem, kas ir slepena sabiedrība, mūsdienu reliģija, kas noliedz kristietību un aicina pielūgt Sātanu, tātad viņu ideāls ir pozitīva attieksme pret ļaunumu.
Goti nav sātanisti. Mīļotā gotu tēma ir vampīrisms, kas iekļaujas arī kino, mākslā un literatūrā. Tāpēc gotus, tie cilvēki, kas nepiekrīt viņu ideāliem var saprast labāk nekā emo. Īsts gots ir filozofs un dzejnieks, kas daudz lasa un cenšas saprast lietu būtību, ir gudrs, ar specifisku humora izjūtu. Gotu vecums lielākoties ir no 17 – 22 g.v.
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• Skinhedi sabiedrībā izceļas ar savu huligānismu un ir 

sabiedrību apdraudoša subkultūra, kurai ir ļoti stipri 

politiski uzskati. Tādējādi viņi mēdz sarīkot ne tikai 

mazus, bet arī masu grautiņus, kas apdraud apkārtējo 

sabiedrību.
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[image: image18.emf]Hipiji

• Jauniešu kultūra, kas radās ASV Sanfrancisko 20. 

g.s. 60 tajos gados. Būt hipijam – tas nenozīmē tikai 

stilu, bet domāšanas veidu un apkārtējās pasaules 

uztveri – atbalsta vispasaules mieru un mīlestību.

Hipijus raksturo narkotiku un citu apreibinošu vielu 

lietošana, dabiski gari mati, krāsains, parasti dabiska 

materiāla apģērbs, viņi ir pozitīva rakstura cilvēki, 

kam nepatīk konfliktēt.
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[image: image19.emf]Panki

• Panku galvenais mērķis ir protestēt un šokēt. Panki 

rīkojas atbilstoši savam viedoklim, nevis sabiedrības 

standartiem. Latvijas panku kultūra ir jau vairāk kā 30 

gadus veca. Tā radās kā protesta kustība pret padomju 

laika propagandu, tā bija alternatīva skolā un uz ielas 

mācītajam. Mūsdienās būt pankam nozīmē tikai noteiktu 

ģērbšanās stilu un skaļu mūziku, un panku uzskati ir 

atšķirīgi.


Slide 20



[image: image20.emf]Citas jauniešu subkultūras

• Ir ļoti daudz dažādu jauniešu subkultūru, kas saistīti ar 

mūsdienīgu mūziku, pasaules uzskatiem. Piemēram 

reperi, hip- hop, blig – bling, 
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Emo

		Kopumā emo ir parasti bērni, kas no pārējiem atšķiras tikai ar ārējo izskatu. 



		Galvenā ideja – pašizpausme. 



		Emo negatīvi attiecas pret kaitīgiem ieradumiem un uzskata, ka tikt galā ar depresiju var daudz veselīgāk. 



		Emo vienmēr ir doma par to, kur dabūt naudu, lai kārtīgi izklaidētos. Pie emo izklaidēm pieder dažādu jaunu emo stila lietu, nozīmīšu, auskaru, gredzenu, rotaļlietu, apavu pirkšana, mūzikas ierakstu, saldumu, sliktākajā gadījumā cigarešu un alus pirkšana, lai varētu kaut ko uzvilkt, apēst, paklausīties.


















