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6. VIZUALIZĒŠANAS UN PREZENTĒŠANAS PRASMJU ATTĪSTĪBA

6.1. VIZUALIZĒŠANA KĀ MĀCĪBU METODE
Vairāk nekā 80% informācijas par apkārtējo pasauli cilvēks uztver ar redzi. Informācijas piesātinātajā laikmetā informācijas atlase un strukturēšana, kā arī operatīva tās izmantošana iegūst arvien lielāku nozīmi dažādās dzīves jomās – zinātnē, sadzīvē un profesionālajā darbībā. Sakarā ar to gan skolēnam, gan skolotājam jāapgūst prasme kodolīgi to sistematizēt. 

Vizuālā informācija – zīmējumi, procesa norises shēmas, uzbūves modeļi, grafiki, diagrammas un  fotogrāfijas – īpaši nozīmīgi dabas un tehnikas procesu izziņā un iegūto pētījumu publiskošanā, jo tie dod iespēju objektu vai modeli uztvert kā veselumu.

Vai dabaszinātņu skolotāji izprot vizualizēšanas kā mācību metodes būtību un nozīmi fizikas izglītībā? Veicot pētījumu 2009.gadā tika konstatēts, ka dabaszinātņu priekšmetu skolotāji jēdzienu „vizualizēšana” lielākoties saprot skolotāja darbību, kurš rāda, skaidro, attēlo vai prezentē. Diemžēl skolotāji vizualizēšanu neinterpretē kā skolēna mācīšanās prasmi, kā domu un informācijas sistematizēšanas un interpretēšabas veidu mācīšanās procesā


Vizualizēšana, pirmkārt, ir jāuzlūko kā prasme, kā konstruktīvs process, kurā indivīds atlasa un sistematizē domas, informāciju, datus vai atziņas subjektīvi racionālā (arī mākslinieciskā) formā,. Tas ir process, kurš nodrošina domas tālāku attīstību. Otrkārt, vizualizēšanu var aplūkot kā produktu, ko izmanto, lai un nodotu informāciju vai prezentētu atziņas citiem saistošā un uzskatāmā formā. Treškārt, vizualizēšanu var aplūkot kā vispārīgu mācīšanās prasmi, kas attīstāma mācību procesā, lietojot gan zīmuli un papīru, gan informācijas tehnoloģijas. Vizualizēšana kā prasme sevī ietver prasmi sistematizēt, kategorizēt, saskatīt un formulēt likumsakarības un līdztekus paplašina prāta spējas.  Tāpat kā citas prasmes, arī prasme vizualizēt mērķtiecīgi ir attīstāma fizikas mācību procesā, izmantojot skolēnu vecumam un mācību saturam atbilstošu uzdevumu un vingrinājumu sistēmu. 
	Vizualizēšana 
	ir

· garīga spēja

· process

· produkts 
	· radīt

· interpretēt

· lietot

·  atspoguļot
	· zīmējumos, 

· attēlos, 

· modeļos

· diagrammās, 

· grafikos
	· mūsu prātos

·  uz papīra

· lietojot IT 

	pasaules interpretāciju ar mērķi komunicēt ar informāciju un attīstīt mūsu izpratni par pasauli.



Vizuālai informācijai ir vairākas priekšrocības. Pirmkārt, tā ir vieglāk uztverama un iegaumējama nekā teksts, jo uztveri sekmē dažādas krāsas, formas, kas veido asociācijas. Otrkārt, tā satur mazāk simbolu, taču dod plašāku informāciju nekā teksts. Treškārt, vizuālā informācija rosina iztēli, sekmē domāšanu un uztveri kopskatā, dod iespēju izsekot procesa norisei.
6.2. METODISKIE PAŅĒMIENI VIZUALIZĒŠANAS PRASMJU ATTĪSTĪBAI


Vizualizēšanas prasmju apguvei ir izmantojami daudzveidīgi metodiskie paņēmieni. Apskatīsim dažus no tiem.

Konstruktīva pieeja mācību procesa organizēšanā saskaņā ar Ž. Piažē teoriju balstās uz iepriekšējās pieredzes aktualizēšanu. Tāpēc uzsākot jauna temata mācīšanu ir ieteicams izmantot „prāta vētras” metodi, lai atsauktu atmiņā to, ko zina un ko prot. To var organizēt gan frontāli, gan grupās. Organizējot „prāta vētru” frontāli, skolotājs novērtē skolēnu priekšzināšanu līmeni un pieņem lēmumus turpmākā darba plānošanā. Ja priekšzināšanu aktualizēšanu organizē grupās, skolotājam ir grūtāk sekot procesam, taču palielinās skolēna patstāvība un atbildība par savu mācīšanos.  Nākamais solis izziņas procesā ir priekšzināšanu sistematizēšana un tālākattīstība. Šim nolūkam skolēni pāros vai nelielās grupās veido domu karti. 

Domu karte ir strukturēts priekšstatu vai informācijas apkopošanas veids un tās sastādīšanā jāņem vērā šādi  principi:
· galveno atslēgas vārdu  raksta kartes centrā; 
· pakārtotos jēdzienus pieraksta apkārt galvenajam;

· ap pakārtotajiem jēdzieniem saraksta citus pakārtotos jēdzienus, idejas, piemērus;

· izmanto līnijas, bultas – ar tām parāda sakarības;

· izmanto krāsas;

·  domu karti veido pārskatāmu;

· domu karti papildina mācību procesā.


6.1. attēlā dots domu kartes paraugs priekšzināšanu aktualizēšanai par tematu „Starojumi”. Skolotājam ir jārosina skolēni  izteikt savas priekšzināšanas par katru no aspektiem, kas attiecas uz izzināmo jēdzienu: starojumu veidiem, avotiem, lietojumu tehnoloģijās utt. Turpmākā mācību procesā katru no aspektiem izzina detalizētāk.
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6.1. zīm. Domu kartes paraugs


Domu karti kā infomācijas grafisko organizatoru izmanto arī mācību procesā, strādājot at tekstu. Pims teksta lasīšanas, skolotājam ir jāapsver lasīšanas mērķis un jāuzdod konkrēts uzdevums: ko ar šo tekstu darīt. Viens no  šādiem uzdevumiem varētu būt atziņu kartes izveide par lasīto tekstu . Saprotams, ka tekstam ir jābūt tādam, no kura skolēns var izpildīt prasīto. 

Mācību procesā izmantojot metodi „darbs ar tekstu”, skolēniem ieteicams norādīt atslēgas vārdus, uz kuriem vērst uzmanību, un par kuriem no teksta izrakstīt prasīto informāciju. Veicot konspektīvus pierakstus, skolēns gan labāk iegaumēs un izpratīs pētamo objektu vai parādību, gan arī apgūs vizualizēšanas paņēmienu. 
OBJEKTA  ČETRDAĻĪGĀ ANALĪZES SHĒMA
	Īpašības, raksturlielumi

	Mehānisms, darbības princips 

	Piemēri/  izmantošana

	Faktori, kas ietekmē darbību.


PARĀDĪBAS  ČETRDAĻĪGĀ ANALĪZES SHĒMA

	Apraksts
	Shematisks attēlojums

	Norises apstākļi, nosacījumi
	Praktiskā izmantošana.



Atslēgas vārdus, uz ko skolēnam vērst uzmanību un ko ierakstīt tabulas ailēs, skolotājs izvēlas pēc būtības - pievēršot uzmanību svarīgākajiem aspektiem un atziņu un informācijas sistematizēšanas un vizualizēšanas prasmju attīstībai.
FIZIKĀLA PROCESA NORISES ANALĪZES SHĒMA



Šo shēmu lieto, lai aprakstu kāda procesa attīstības soļus (piemēram, viļņu veidošanās, vārīšanās)  notikumu secību vai kādu darbību (elektroenerģijas pārvades princips, elektrodzinēja darbība) un rezultātu.


Jaunu jēdzienu vai likumsakarību apguves procesā ieteicams  skolēniem pierakstīt gan sākotnējos priekšstatus, gan atziņas pēc  teksta analīzes.
	Asociācijas (pieraksta ierosināšanas fāzē, pirms teksta lasīšanas)
	Jēdzieni (pieraksta visus jēdzienus, to skaidrojumu)

	Vizualizācija (veido temata būtības atspoguļojumu, lietojot shēmas, simbolus)
	Atziņas (secinājumi, būtiskākā apraksts saviem vārdiem)



Salīdzinot divus vai vairākus objektus, notikumus vai parādības, ieteicams kopīgo un atšķirīgo apkopot Venna diagrammā. 

VENNA DIAGRAMMA


 Gan matemātikas, gan fizikas mācību procesā kolēni apgūst prasmi grafiski attēlot funkcionālas sakarības, gan izpildot teksta uzdevumus par kustību, gan analizējot stroboskopiskos attēlus, gan apstrādājot laboratorijas darbā iegūtos rezultātus.

Prasmi grupēt un sistematizēt informāciju skolēns apgūst, organizējot būtiskākoss atslēgas vārdus vai tēze tabulās, shēmās, domu kartēs, un šīs prasmes attīstībai skolotājam ir jāpiedāvā atbilstoši uzdevumi. Līdztekus skolēns mācās mācīties:

· mācās saskatīt un pierakstīt būtiskāko; 
· saskatīt kopsaistības; 
· sistematizēt un vizualizēt, lai vieglāk iegaumētu; 
· mācās pārskatāmi sakārtot jēdzienus kategorijās, grupēt pēc nozīmes vienādus jēdzienus. 

Tādā veidā skolēns attīsta prasmi interpretēt informāciju daudzveidīgos veidos un attīsta radošumu. 

Informācijas kategorizēšanas un strukturēšanas, kā arī procesu vizualizēšanas prasme ir nepieciešama, veidojot MS Power Point prezentācijas. Prezentēšana kā mācību metode plaši ir ienākusi skolas praksē. Diemžēl, lielākoties ar to aizraujas skolotāji, nevis skolēni. Pieredze liecina, ka pēc stundas, kurā lielāko daļu laika skolotājs ir prezentējis un komentējis vairus desmitus slaidu, vairākums skolēnu labi ja var pateikt dažas frāzes vai teikumus. Tas nozīmē, ka tādas stundas efektivitāte ir ļoti zema.


 Skolēnam veidojas daudz dziļāka izpratne par izzināmo problēmu un pilnveidojas izziņas prasmes tajā gadījumā, ja viņš iesaistījies aktīvā izziņas darbībā - veic pētījumu (sameklē un analizē atbilstošu literatūru, veic eksperimentu) un sava pētījuma rezultātus prezentē citiem plakāta, MS Power Point prezentācijas vai kādā citā veidā.  
6.3. IETEIKUMI MS POWER POINT PREZENTĀCIJAS IZVEIDEI

Laba prezentācija ir atkarīga gan no tās satura, gan no prezentēšanas kvalitātes. Prezentācijas kvalitāti nosaka tās autora ieguldītais darbs, taču prezentēšanas kvalitāti – prezentētāja prasmes: prasmes ieinteresēt, loģiski izklāstīt savu domu, uzturēt klausītāju uzmanību, iesaistīt diskusijā u.c.  Uzdodot mācību procesā  skolēniem veikt pētījumu par kādu problēmu, skolotājam arī ir jāpārrunā kritēriji, pēc kuriem skolēniem vadīties, veidojot prezentāciju fizikā (vai citā mācību priekšmetā). Tos vēlams arī izdalīt izdrukātā veidā. Tiesa, veidot prezentācijas skolēni mācās informātikas stundās. Taču pieredze rāda, ka prezentācijas veidošanas prasmes vidusskolas sākuma posmā skolēniem ir nepietiekamas. 
Labas prezentācijas kritēriji
1. Prezentācijas saturs

1. Prezentācijai jābūt atbilstošai darba mērķim, vienkāršai, loģiskai un kodolīgai. 
2. Prezentācijas saturam ir jābūt zinātniski patiesam, atbilstošam klausītaju uztveres spējām.

3. Prezentācija sākas ar nosaukumu un ievadu, tad seko problēmas izklāsts un beigās ir secinājumi un kopsavilkums.

4. Lielākā daļa cilvēku labāk informāciju uztver vizuāli ar attēlu palīdzību, nekā runāto, tāpēc tekstu jāpapildina ar vizuālo informāciju - attēlu, zīmējumu, diagrammu, animāciju, īsu videofilmu u.c.
5. Tekstam prezentācijas slaidos ir jābūt īsam, kodolīgam. Prezentācijas laikā jāpaskaidro visi tajā lietotie speciālie termini vai svešvārdi, jākomentē shēmas, modeļi u.c. vizuālā informācija, kas tajā iekļauta.

6. Lai piesaistītu klausītāju uzmanību, ieteicams slaidos iekļaut jautājumus.

2. Prezentācijas noformējums:
1. Prezentācijas slaidiem jābūt pārskatāmiem – nepārblīvētiem, nesaraibinātiem. Tajos ietver būtiskāko informāciju, taču mazāk svarīgo komentē prezentācijas laikā.
2. Jāizvēlas atbilstošs prezentācijas noformējums. 

3. Vēlams, lai viens slaids saturētu 20 -50 vārdus, kas izvietoti  ne vairāk kā 6 vārdi rindiņā. Slaida apjomam nevajadzētu pārsniegt 10 rindas.

4. Par fontu lietošanu jāatceras, ka tekstu uz ekrāna var labāk uztvert, ja tiek izmantots viens un tas pats fonts ar burtu lielumu no 24 -32. 
5. Tekstiem ekrānā labāk izvēlēties bezredzes grupas fontus, jo tos var vieglāk un ātrāk izlasīt, piemēram Arial, Tahoma, Vernada. Savukārt, fonts Times New Roman uz ekrāna ir grūti lasāms.
7. Klausītāju uzmanību konkrētai informācijai slaidā var piesaistīt, izvadot tekstu, attēlus vai datus pakāpeniski un secīgi, kā arī lietojot dažādas krāsas. Piemēram, punktus izvada pa vienam, izceļ apskatāmo un pēc pēc tam tā krāsu nomaina uz nemanāmāku.

8. Līdzīgā veidā var veidot arī zīmējumus, kartes, diagrammas u.c. Lai norādītu darbību secību, ieteicams lietot bultiņas. 
9. Izvēlētās teksta krāsas un to skaits var izraisīt dažādas auditorijas reakcijas, piemēram, atšķirīgu emocionālo uztveri, iespējamo novirzi no galvenās tēmas krāsu pārbagātības dēļ.  Krāsas un to salikumi var emocionāli dažādi ietekmēt klausītājus, piemēram: 

· zilā – miers, vēsums, noslēpumainība, jutīgums, tradīcijas, lojalitāte, uzticamība; 
· zaļā – attīstība, pieaugums, dzīvība, precizitāte, pašpārliecinātība, vadība, pretestība pārmaiņām, mijiedarbība; 
· sarkanā – impulsivitāte, dzīvīgums, kaisle, panākumi, bīstamība, karstums; 
· dzeltenā – jautrība, uzmanība, vērīgums; 
· violeta – fantāzija, šarms, mistika, maģija, nepabeigtība, nenozīmība; 
· brūnā – pasivitāte, neuzticamība, nestabilitāte; 
· pelēkā – neuzticēšanās, slepenība, izvairīšanās, neitralitāte, neiesaistīšanās; 
· melnā – spēks, uzvara, noteiktība, nejutīgums, neatlaidība, atteikšanās, nemainīgums. 
10. Ieteicams vieniem un tiem pašiem objektiem un mērķiem lietot vienas un tās pašas krāsas, taču vienā slaidā ne vairāk kā piecas. Pārāk daudz dažādu teksta krāsu mulsina skatītājus, traucējot koncentrēties uz tā saturu.
11. Fona un teksta krāsām jābūt atšķirīgām (kontrastainām). Teksta krāsai jābūt dominējošai, lai tā neizzustu fonā. 


Prezentācijas veidošanu ieteicams sākt ar uzmetumu, kurā atzīmē galvenos punktus pēc tam pievieno attēlus un tekstu. Cītīgi skolēni dažkārt aizraujas ar prezentācijas apjomu, atstājot visu, ko ir slaidos ir sakopējuši vai sarakstījuši. Skolotājam skolēni ir jāmāca arī filtrēt un kristalizēt informāciju, atstājot tikai būtiskāko. Prezentācijas laikā dažkārt skolēni spēj tikai nolasīt to, ko redz uz ekrāna. Tas nozīmē, ka prezentēšanas prasmes viņi vēl nav izkopuši.   


6.1. tabulā ir apkopoti kritēriji, pēc kuriem skolotājs var izvērtēt prezentācijas saturu un skolēna sniegumu.
6.1. tabula. Prezentācijas vērtēšanas kritēriji
Uzstāšanās laiks:  5- 10  minūtes. 

Katrs kritērijs  tiek novērtēts ar 0 – 2 punktiem  (ieskaitīts, ja vērtējums ir vismaz 12 punkti)

	Prezentēšanas prasmes [5]

	1.
	Uzstāšanās laika organizācija
	Vai izmanto laiku lietderīgi? Vai aptver visu tēmu? Vai pastāsta tikai ievadu?

	2.
	Uzstāšanās struktūra
	Vai ir loģiskā secība stāstījumam? Ievads, problēma, risinājums, secinājumi?

	3.
	Uzstāšanās sākums
	Pirmais iespaids. 

	4.
	Uzstāšanās saturs
	Tikai lasa vai arī katram slaidam sniedz komentārus. 

	5.
	Uzstāšanās nobeigums
	Loģisks noslēgums. Vai paliek neatbildēti jautājumi?

	Prezentācijas saturs[5]

	6.
	Prezentācijas satura atbilstība mērķim.
	Vai prezentācijas  saturs aptver pētījuma uzdevumu?

	7.
	Prezentācijas satura ticamība un zinātniskums
	Vai prezentācijā iekļautā informācija ir zinātniski patiesa?

	8.
	Vizuālās informācijas pietiekamība
	Vai attēlu, animāciju skaits  un kvalitāte ir optimāla?

	9. 
	Prezentācijas interesantums.
	Vai klausītāji klausās ar interesi?

	10.
	Izmantotie avoti
	Vai ir atsauces uz izmantotās informācijas avotiem?

	Sevis prezentācija [2]

	11.
	Ķermeņa valoda 
	Acu kontakts, distance, poza, žesti, sejas izteiksme.

Vai stāsta auditorijai, vai tikai skolotājam?

	12.
	Kontakts ar auditoriju
	Vai spēj atbildēt uz klasesbiedru un skolotāja jautājumiem pēc prezentācijas? 


Ieteicamā literatūra un avoti:

1. Arcavi A  The role of visual representations in the learning of mathematics http://www.clab.edc.uoc.gr/aestit/4th/PDF/26.pdf
2. Baxendell, B. (2003). Consistent, coherent, creative:  The three c's of graphic organizers. Teaching Exceptional Children, 35(3), 46-53. 

3. Bazens, T. (2008) Efektīvas mācīšanās rokasgrāmata. Rīga: Jāņa Rozes apgāds, 159. lpp.

4. Rubana, I. M. Mācīties darot. Interaktīvas mācības. – Rīga: RaKa, 2004.
STAROJUMI





 Starojumu avoti





Starojumu raksturlielumi





Starojumu lietojums


tehnoloģijās





Starojumu ietekme uz cilvēku





Starojumu veidi





Starojumu loma dabā





OBJEKTS





PARĀDĪBA





Sākuma posms:


pirmais notikums/process





Otrais notikums/ process











....





Beigu posms:


... notikums process





Atšķirīgais


 vienam





		Atšķirīgais


Kopīgais	 otram


 abiem 
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