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VisparizglitojoSa e-fizika (VeF) videja profesionalaja
izglitiba

VIDUSSKOLA
(skoldtji un skoléni)

AUGSTSKOLA
(skolaju skolotaji)

Profesionalas vidusskolas

SATURA ORGANIZ ATORISK A STRUKTURA

levads (Pasaule-Cileks-Fizika)
Makropasaules fizika (melanika, elektriba, starojumi)

Mikropasaules fizika

Megapasaules fizika

Nobeigums (Pasaule-Sabiedoa-Fizika)

Papildmaterials - fizikas izgitibas pedaggija
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Visparizglitojosas fizikas satura struktiiras inovacijas

SATURS

Fizikas IZGLITIBA METODIKA - pedaggija
(visparizglitojosa fizika) (izglitojosa petnieciba)
levads (Pasaule-Cileks-Fizika)
MAKROpasaules Mehanlka}
- Elektriba
fizika —
Starojumi

MIKROpasaules fizika

MEGApasaules fizika

Nobeigums (Pasaule-Sabiedla-Fizika)

Sajutamas jeb materialas pasaules atveids
cilveka apzina

METAmakropasaule T
megapasaule
16= 0,001
1%= 0,01
10= 0,1
n

\ 4

Makropasaule

16 = 1000
SUBmakropasaule 1¢ = 100

mikropasaule 10' =10

Fizikas satura Lielo Domu kvadrats
(visparizglitojosas fizikas principilais kodols)

KUSTIBA
FAKTOLO GIJA CELONIBA
Stavokli - Mijiedarb ibas -
telpa, laiks speks, enegija
KERMENI

(makro, mikro, mega)
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Visparizglitojosas fizikas pamatnosidnes

FIZIKA — fundament ala zinatniska teorija
par materialas pasaulekermenu kustibu

Aréja vide O
Kermenis A
Kermenis B un &l citi kermali,
% kas sagida noérojama
@(é@jd vicD kermena Bargjo vidi

No\Erot ajs

3. Kermeuwu iek¥jas unaréjas
vides kusiba caur kermeza virsmu

2. Kermeuu iek&jas 4. Kermezu mijiedarbibu
vides kugba kustiba
(vides ierosas, starojumi)

1. Kermepu kustiba

areja vide
KUSTIBA
CELONIBA
FAKTOLO GIJA .y -
StﬁvokliG Zimiska Mull((adarb 1!:)_{13,
&tpieciba SpEKs, enegija,
telpa, laiks darbs
Kustibu kirgtika Kustibu dinamika
un enegika
KERMENI

Materiala pasaule (makro, mkro, megaienos) —
daudzveidigu mainigu kermenu kopums

Cilveks apzina pasauli pa dlam, tas savstar@ji salidzinot
un kopsaistot ( analizjot un sintezgjot )

Visa celonis ir visa kopsaisiba

Visparizglitojosa fizika - prakse noverojamo fizik alo paradibu
apzinasana, veicot izgtojosos ziratniskos petijumus
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Inovacijas visparizglitojosas fizikas pedaggij a

1. E-izghitibas vides afistiba

Ja skatna — skolatja partnerattiebu jautjumi pedaggiskaj
sadarliba nav principali jauni, tad nmisdienu dwes datoriZcija un ar to
saislta e-izgitibas vides veidosas ir principali jauna pasidiba.

Skolena un skolotija sadarbibas DATORIZACIJA —
e-izghtibas vides attstiba

> Datori <
M aksliga Neticd sazia Datoru vide
informacionalas | i
dzves vide -1 Gramatas [ . s, Gramatu vide

Cilveku dabiska un maksliga fiziskas daves vide

Ar gramaém un skoladjiem nodroSiato tradiciorilo izglitibas
vidi Sodien latiski papildina elektroniskie inforacijas nesgji un
atbilstosis pedaggisko procesu vablas un izpildes datortehngigas.
Citiem \ardiem, tradicioalo izglitojoss darbbas vidi jau paSlailoti
bitiski papildina e-izgtibas vide. Saj saka# jaievero pats galvenais -
rutinas tehnisko darbu izpildei plasi izmantojot Gsdienu
datortehnol@iju iesgEjas, atbrivojies laiks ka fundamentals
izglitojosas darbibas resurss ir maksinali efektivi jaizmanto skoknu
patstavigas rado@is darbibas atfistibai. S darhiba istenojama k
izglitojoSas ziratniskas etniedbas ievieSana vigpzglitojoSaps skoés.
Istenojot fizikas priekSmetu vidussks] ir ipasi akcerjama skolenu
zinatniskas domaSanas attstiba, ierobezojot tradicioilo algoritmu
apguves stila pedagisko darkbu.

2. 1zglitojosas zimatniskas petniecibas atfistiba.

Parmaipas nisdienu davé Sodien ienes illiskas izmajas jeb
parmainas skoloiju un skoénu pedaggiskap sadariba. Tagad &
sadariba 1stenojas jau & daudz idzvertigakas skoinu - skologju
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partnerattietbas nek tas bija agik. Proti, jaunajos apaklos, kad
skolofajs un skotniem pieejaras gamatas vairs nav viégais
informacijas ieguves avots un tiek ietatgplaiks esags infornicijas
ileguvei, skaini skolo@ju vadba var pasSi apzifti istenot pilnertigu
izglitojoSo @tnieabu ka fundamertlo, ta lietisko petijjumu gadjumos.
Citiem vardiem, skolojs vairs navipass inforracijas degjs(avots) un
Sis informacijas iegaurdSanas, algoritmisko dablu apguves
kontroktajs, bet gan skeha patsivigas un radoss Etnieciskas darbas
vaditajs. Protams, tiek i@votas skainu vecumposmipatribas, t&u
vidgjas izgiittbas pakpes visgrizglitojoSajos izgtibas priekSmetos
Sodien iripasSi pakcent skoknu vis@rigo donasanas sfu atfistiba,
nevis aturpina tradicioala uzpildiSana ar biezi vien lieku inforuiju,
kas parasti saigt ar atsevigu profesioalo darlibbu detgam.

1ZGLITOJOSA fizikalo paradibu zinatniska PETNIECIBA

- 1paSi organigta fundamerila un lietika zinatniska pétniedba lai
izglitojo&as darhibas rezultta attiedgas personas igdgu sevjaunu daves
pieredzi (zimaSanas, &rtiborientcijas un prasmes)s pieredzes ies@ami
efekfvakai izmantoSanai sawdzves (izzhas, apdomasijdibas) praks.

Fundameaila LietiSka
ziratniska petnieaba \ / zinatniska petnieaba

IzglitojosSa
atniska petnieciba

Fizidas paradibas ikdienas dives praks

Patsiviga un radoSa skau [Etnieciska darliba, saukta arpar
probEmu risiraSars  sakgoto izgitojoSo darkbu, izsenis ir
visefektivakais pedaggiskas sadarlibas veids.Izglitojos& pétnieaba
fizika sakas ar fizildlo pamdibu tieSu vai netieSu nékoSanu, parasti
veicot atbilstoSus fizikas eksperimentus, tiem g datu apsidi ka
noverotas pafdibas apmgu un aprakstu — padibas fizikala un
matenatiska modda (teorijas) izveidi. Sis izgbjo& petijuma posms
atbilst fundamenta rakstura fiziglo paadibu gEtijumiem Rc tam jau rit
lietiSka rakstura gtijums, kas savuitt saisis ar atbilstoss paadibas
izmantoSanas projaddanu ki izstradnes mateatisko modetSanu, kam
seko s izstadnes rela istenoSana un eksperima@atparbaude praks
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Visparizglitojosa e-fizika (VeF) videja profesionalaja izglitiba

01.01.2010-31.12.2012

levads (Pasaule-Cileks-Fizika)
Makropasaules fizika (meftanika, elektriba, starojumi)
Mikropasaules fizika
Megapasaules fizika
Nobeigums (Pasaule-Sabiedoa-Fizika)

MEH ANIKA

levads : pasaule un cileks, telpa un laiks, sggks un enegija

PASAULE ir daudzveifgu pagdibu jeb maifigu kermeyu kopums, Kkur
cilveks ir viens no Siem maigajiemkermejiem jeb paidibam. QLVEKS ir gafiga jeb
vardiski donsjoSa dzva batne, kuras apmh istenojas noteikts ddpmas jeb
konkretas pasaules atveids.

Cilveks apzina pasaules pdibas laila un tel@, raksturojot padibas k
mairigos kermeyus ar to atbilstoSajiemastokliem. T e | p & kermeyu savstargjo
novietojumu raksturojoSo®toklu kopums. L a i k s kermewu mainbu raksturojoSo
sedgo stvoklu kopums. Pasaule t@lp- visuma apzifta dga, pasaule laik -
mizzibas apziata da/a.

Cilveks apzina pasauli ne tikai faktgiski, noskaidrojot kas, kad, kur ura k
notiek. VinS apzina arpasaules padibu clonibu jeb €lonseku sakabas, censoties
noskaidrot arto, kapec tas, tad, tur unatnotiek. Spe ks un enegija ir
jedzieni, kas rati un seknigi kalpo visdaidako pasaulekermenu mijiedarhbu
aprakstam. €onibas prokdmu risiraSanas panatir vispariga atzina, kavisa @&lonis
ir visa kopsaisba.

Kermeni un to kustiba -fizika.

Katrs pasaules mamais kermenis ir noteikts ar savu &8 un argjo vidi,
kuras var tikt apziftas k diskitas vai neprtrauktas, viendaias vai neviendagas,
izotropas vai anizotropas vides. Ikviena vide itenidu kermeyu kopums, bet ikviens
kermaenis ir argji noformeta Sokermeni veidojos vide. Viss paglv kopsaisiba - vieni
kermeni un vides veido citugermeaus un vides.

FIZIKA ir fundamenila zinatniska teorija (ciléces uzkita specifiska dwes
pieredze) par matatias pasaulekermenu telpisko stvoklu mainbu laika un telg jeb
k u s ti b u pasaules makro, mikro un megaenos. Fizikas pamatgdzieni :kermayi
un kustba, sivokli, telpa, laiks un mijiedaibas, spks, enegija. FIZIKU ir radjusi
cilveki cilvéekiem, FIZIKA ir materilas pasauleskermewu kusibas ziatniskais
ATVEIDS CILVEKA APZINA.

Mehanika

Mehanika ir fizikas centla un visp@riga dda - teorija par kermewu
savstar@jo novietojumu un Snovietojuma maimu jeb k u s tr b u,
ietverot gan faktolgijas, gan €lonibas aspektusfargjas fizikas d@as ir saigtas
dazdu kermewu dazdu kustbu specifikas apzi$anu matesias pasaules makro,
mikro un megaimenos.

VeF: MEANIKA Visp.ievads 20.02.2011 6



