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Ināra Jermačenko
Trigonometriskie vienādojumi un nevienādības 

Materiāls izstrādāts 
ESF Darbības programmas 2007. - 2013.gadam „Cilvēkresursi un nodarbinātība” 
prioritātes 1.2. „Izglītība un prasmes”
pasākuma 1.2.1.„Profesionālās izglītības un vispārējo prasmju attīstība” 
aktivitātes 1.2.1.2. „Vispārējo zināšanu un prasmju uzlabošana” 
apakšaktivitātes 1.2.1.1.2. „Profesionālajā izglītībā iesaistīto pedagogu 
kompetences paaugstināšana” 
Latvijas Universitātes realizētā projekta 
„Profesionālajā izglītībā iesaistīto vispārizglītojošo mācību priekšmetu pedagogu 
kompetences paaugstināšana” 
(Vienošanās Nr.2009/0274/1DP/1.2.1.1.2/09/IPIA/VIAA/003, 
LU reģistrācijas Nr.ESS2009/88) īstenošanai.

Rīga, 2011. 

	7. Trigonometriskie vienādojumi un nevienādības (13 stundas). 11.kl.


	Standarta prasības
	Matemātiskie modeļi
	Algebriskie modeļi.

Trigonometriskās sakarības, reducēšana, izteiksmju pārveidojumi.

Trigonometriskie vienādojumi un pamatnevienādības.

Vienādojumu atrisisnāšanas metožu (substitūciju metode, sadalīšana reizinātājos) lietošna trigonometrisko vienādojumu atrisisnāšanā.

Funkcijas.

Trigonometrisko funkciju saistība ar trigonometrisko vienādojumu un nevienādību atrisināšanu.

	
	Pētnieciskā darbība 
	Informācijas meklēšana  dažādos informācijas avotos.

Risinājuma gaitas plānošana, izvēlas vai izveido problēmai atbilstošu matemātisko modeli.

Dažādu matemātisko modeļu saistība(funkcijas, vienādojumi, nevienādības, vienības riņķis trigonometrijā). 

Dažādu pieraksta veidu izmantošana trigonometrisko vienādojumu un nevienādību atrisināšanā.

Analoģiju, procesu tendenču saskatīšana, vispārināšana par trigonometrisku vienādojumu un nevienādību atrisisnāšanu.

Ar trigonometriju saistītu jēdzienu un pieņemtās simbolikas lietošana faktu, sakarību formulēšanā.

	
	Cilvēka, sabiedrības un vides mijiedarbība
	Trigonometrijas lietojums fizikā.

	Stundas
	Temata noslēgumā sasniedzamais rezultāts –programmā
	Skolēnam stundā sasniedzamais rezultāts
	Atbalsta materiāli
	Resursi

	N.p.k.
	Temati
	
	
	
	

	1.- 2.


	Redukcijas formulas.


	Izpilda algebriskus pārveidojumus ar trigonometriskām izteiksmēm.

Reducē, lieto sakarības starp viena argumenta trigonometriskajām funkcijām, divkārša argumenta formulas un argumentu saskaitīšanas formulas izteiksmju pārveidojumos, identitāšu pierādījumos un izteiksmju skaitlisko vērtību aprēķināšanā, pārveidojot triginometriskos vienādojumus par pamatvienādojumiem.

Atrisina trigonometriskos pamatvienādojumus 

sin x = a, cos x = a, tg x =a, ctg x = a, izmantojot atrisināšanas formulas vai nolasot  atrisinājumu vienības riņķī, izprot to, ka trigonometriskajam vienādojumiem var būt bezgalīgi daudz atrisisnājumu.

Izprot jēdzienus  arcsin, arccos, arctg, arcctg, lieto tos vienādojumu un nevienādību risināšanā.

Atrisina trigonometriskās pamatnevienādības: 

 sin x < a, cos x < a, tga x <a, ctg x < a,

 ( >, 
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), izmantojot vienības riņķi.

Saskata vispārīgo vienādojumu risināšānas metožu (sadalīšana reizinātājos, substitūciju metode) lietošanas iespējas trigonometrisko vienādojumu risināšanā.

Lieto jēdzienus – trigonometriskā funkcija, vērtībun apgabals, pāra funkcija, nepāra funkcija, periodiska funkcija, periods, pārveidojot trigonometriskas izteiksmes un aprķinot to vērtības, atrisinot vienādojumus un nevienādības.

Izmanto trigonometrisko riņķi trigonometrisko funkciju  vērtību, zīmju, vienādojumu un nevienādību atrisinājumu noteikšanai un/ vai attēlošanai.

Atrod atbilstošo formulu izziņas literatūrā.

Pamato trigonometriskās sakarības, izmantojot vienības riņķi, citas sakarības vai ģeometrisko figūru īpašības.


	· Zin leņķa mēru grādos un radiānos;

· Zin trigonometrisko funkciju definīcijas vienības riņķī;

· Nosaka trigonometrisko funkciju zīmes kvadrantos;

· Lieto jēdzienus - 

· Aprēķina trigonometrisko funkciju vērtības;

· Izprot reducēšanu;

· Lieto redukcijas formulas izteiksmju vienkāršošanā un vērtību aprēķināšānā
	Teorētiskais konspekts(TK), 10.klase „Trigonometriskās, logaritmiskās un eksponentfunkcijas ”,

Testi(KD) „Trigonometrisko funkciju definīcijas” Nr.1,2,3,4.

Teorētiskais konspekts(TK), 10.klase „Trigonometriskās, logaritmiskās un eksponentfunkcijas ”,

TK 11.klase „Trigonometriskie vienādojumi un nevienādības”

Testi (KD)„Trigonometrisko funkciju definīcijas” Nr.1,2,3,4.

Testi (KD)„Inverso trigonometrisko funkciju definīcijas” Nr.1,2,3,3.

Tests(KD) 11.kl.„Trigonometriskie vienādojumi”

 TK 11.klase „Trigonometriskie vienādojumi un nevienādības”

11.klase

TK „Trigonometriskie vienādojumi un nevienādības”

11.klase

TK „Trigonometriskie vienādojumi un nevienādības”

11.klase

Tests „Trigonometriskās nevienādības” 11.klase

Var izmantot Projekta ND.
	E.Slokenberga,I.France,

I.France,Matemātika 11.klasei, Lielvārds, 2009.;

ISEC, Projekta skolotāju atbalsta materiāli matemātikā11.kl.;2008.;

Biruta Siliņa, Kārlis Šteiners,

Rokasgrāmata matemātikā, Zvaigzne ABC, 2006.;

Dainis Kriķis, Kārlis Šteiners, Algebra 10.12.klasei, IV daļa, Zvaigzne ABC, 1999.

Sakidrīte Grunsberga, Laima Stāmure, Standartuzdevumi algebrā ar risinājumu piemēriem 10.-12.klasei, 

Lielvārds,2003.;

D.Kriķis, P.Zariņš, V.Ziobrovskis, Diferencēti uzdevumi matemātikā, 1.daļa, Zvaigzne ABC, 1996.

Inese Lazdiņa,Elizabete Mangule, Algebra 3.daļa,RaKa,

2005.;

Rita Caunīte,  Karmena Liepiņa, Valdis Ziobrovskis, Algebras vingrinājumu komplekts vidusskolai, 2.daļa, Zvaigzne ABC 2003.

V.Sakse, Algebra 10. – 12.klasei, III daļa, Pētergailis , 2000.;

Džons Berijs un Pasi Sālbergs,

Aktīvā mācīšanās skolas matemātikā,ALADES 2004.



	3.


	Sakarības starp viena un tā paša leņķa trigonometriskajām funkcijām.


	
	· Lieto trigonometrisko pamatidentitāti un ar to saistītas formulas;

· Lieto sakarību starp tg 
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 un  ctg 
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 un ar to saistītas formulas;

· Veido shēmas visu trigonometrisko funkciju vērtību aprēķināšanai, ja dot viena no tām;

· Vienkāršo trigonometriskas izteiksmes;

· Aprēķina trigonometrisku izteiksmju vērtības;

· Pierāda identitātes.


	
	

	4.


	Argumentu saskaitīšanas formulas un divkārša argumenta formulas.


	
	· Lieto argumentu saskaitīšanas formulas;

· Izprot argumentu summas formulu lietošanas lietderīgumu;

· Iegūst divkārša argumenta formulas no argumentu saskaitīšanas formulām;

· Vienkāršo trigonometriskas izteiksmes; 

· Pierāda identitātes.


	
	

	5.
	Trigonometriskie pamatvienādojumi

Vienādojuma

 sin x = a atrisināšana.


	
	· Atrisina vienādojumu nolasot atrisinājumu vienības riņķī;

· Izprot, ka vienādojumam var būt bezgalīgi daudz atrisinājumu;

· Saista vienādojuma atrisinājumu ar funkcijas y = sin x grafiku;

· Izprot jēdzienu arcsin a definīciju;

· Nosaka inverso trigonometrisko funkciju vērtības;

· Atrisina vienādojumu, izmantojot formulu;

· Atrisina pamatvienādojumus
	
	

	6.
	Trigonometriskie pamatvienādojumi

Vienādojuma

 cos x = a atrisināšana.


	
	·     Atrisina vienādojumu nolasot atrisinājumu vienības riņķī;

· Izprot, ka vienādojumam var būt bezgalīgi daudz atrisinājumu;

· Saista vienādojuma atrisinājumu ar funkcijas y = cos x grafiku;

· Izprot jēdzienu arccos a definīciju;

· Nosaka inverso trigonometrisko funkciju vērtības;

· Atrisina vienādojumu, izmantojot formulu;

· Atrisina pamatvienādojumus.


	
	

	7.
	Trigonometriskie pamatvienādojumi

Vienādojumu 

tgx = a un 

ctg x = a atrisināšana.


	
	·     Atrisina vienādojumus nolasot atrisinājumu vienības riņķī;

· Izprot, ka vienādojumiem var būt bezgalīgi daudz atrisinājumu;

· Saista  katra vienādojuma atrisinājumu ar funkciju  y = tg x un  y = ctg x  grafikiem;

· Izprot jēdzienus arctg a un arcctg a definīcijas;

· Nosaka inverso trigonometrisko funkciju vērtības;

· Atrisina vienādojums, izmantojot formulas;

· Atrisina pamatvienādojumus.


	
	

	8. -9.
	Trigonometrisko vienādojumu risināšanas paņēmieni.


	
	· Atrod atbilstošo formulu , prot to pielietot, veicot pārveidojumus;

· Pārveido trigonometrisko vienādojumu par pamatvienādojumu;

· Atrisina trigonometriskos vienādojumus, izmantojot trigonometriskās formulas;

· Atrisina vienādojumus, izmantojot reizinājuma vienādību ar nulli;

· Atrisina vienādojumus, izmantojot substitūciju metodi.


	
	

	10. – 11.
	Trigonometriskās nevienādības.


	
	· Atpazīst trigonometriskās nevienādības starp dažādām nevienādībām;

· Zin trigonometrisko pamatnevienādību      veidus: sin x < a, cos x < a, tga x <a, ctg x < a, ( >, 
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);
· Attēlo trigonometriskajā riņķī nevienādības noteikumus;

· Nosaka pagrieziena leņķa vērtības;

· Iekrāso trigonometriskajā riņķī nevienādības strisinājumu kopu (loku);

· Izprot nevienādības atrisinājumu kopa var būt bezgalīga un ka nevienādības atrisinājumu kopa var būt tukša kopa;

· Nolasa atbilstošo intervālu un pieraksta atbildi;

· Atrisina trigonometriskas nevienādības, izmantojot vienības riņķī.


	
	

	12.
	Apkopojums par tematu


	
	· Aprēķina izteiksmju skaitliskās vertības;

· Vienkāršo izteiksmes;

· Pierāda identitātes;

· Atrisina vienādojumus;

· Attēlo trigonometrisko nevienādību atrisinājuma kopas trigonometriskajā riņķī.
	
	

	13.
	Temata nobeiguma pārbaudes darbs.


	
	· Patstāvīgi risina uzdevumus.
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